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Wilde kers in bloei

Beste leden, donateurs en overige lezers

De eerste (vroege!) zomerse dagen zitten er op. De natuur
gaat gewoon door met groeien. Maar allerlei planten en
struiken zijn al weer uitgebloeid: onze krent heeft al zijn
bloemetjes laten vallen, zodat we nu een wit dek op de grond
hebben.

Ook als IVN Westerkwartier e.0. hebben we al veel activiteiten gehad in 2024. Een paar toppers
wat deelnemersaantallen betreft waren de lezingen over roofvogels (53 deelnemers) en over
bijen (25 deelnemers) en een wandeling in en rond Ezinge (30 deelnemers). Maar ook met
“kleinere” activiteiten werken we aan kennis van en plezier in de natuur.

Er zit de komende weken heel veel in het vat. Te veel om hier allemaal te noemen, maar een
paar voorbeelden: Eten uit de Natuur in Lettelbert (14 april), Vogelexcursie Bakkerom (20 april),
Natuur onder de Microscoop in Nuis (20 april), Fietstocht rond het Leekstermeer (21 april). U
vindt ze voor de komende zes weken achterin deze Nieuwsbrief terug. Maar, Houd altijd de
website in de gaten voor aanvullingen of last-minute aanpassingen.!

Op 28 april hebben we een middag voor de nieuwe leden. Doel daarvan is kennismaking met
onze vereniging en met elkaar.

Tot slot: op 2 april hadden we de jaarlijkse Algemene Ledenvergadering, waar jaarverslag,
jaarrekening, begroting en jaarplan besproken en goedgekeurd werden. Die stukken staan
inmiddels op de website; het verslag volgt binnenkort.

Een mooi voorjaar gewenst!
Namens het bestuur,
Ad van Alphen, voorzitter

Hoe goed kend'ij je streek?
De foto's van deé vorige keer:

In onze fotorubriek ‘Hoe goed ken jij je streek’ eerst weer de oplossing bij de twee foto’s uit de
vorige Nieuwsbrief.

Foto1 Watertje /sloot langs het Wilgepad bij Boerakker

Het Wilgepad, een halfverharde verbindingsweg tussen de
Roordaweg en de de Hooiweg nabij Boerakker. Het is er
rustig, met mooie vergezichten over de akkers en weilanden.
Het mooie kronkelige watertje op de foto, wellicht een oude
Zijstroom in het dal van de hier ooit stromende oude Riet? Wie
zal het zeggen.

Halverwege passeren we weilanden van Stichting de
Dotterbloem die hier in particulier beheer probeert de vegetatie te verbeteren en meer en
zeldzamere plantensoorten een kans te geven.

Foto: J. Eskes

Foto 2 Schaapskooi Opende

Opende werd ooit gekenmerkt door een weids
heidelandschap. Het verhaal van de paarse heide met
bijpehorende grazende heideschapen is genoegzaam bekend.
In Opende hebben vroeger vele schaapskooien gestaan. De
schapen en daarmee de kooien waren belangrijke elementen
in de cultuur van het heidelandschap en de ontginning daarvan.

De schaapskooi Opende (op de foto) dateert uit ongeveer 1875.

In december 2005 werd de stichting Schaapskooi Opende opgericht met als doel de
schaapskooi te restaureren en te beheren. In juni 2009 vond de feestelijke opening plaats.

Meer achtergrondinformatie bij bovenstaande twee foto’s vindt u op onze website via de link:
'Ken je eigen streek’

Hoe goed ken jij je streek?
Hierbij de nieuwe foto's :

Onderstaand opnieuw twee foto’s, beide gemaakt in het mooie Westerkwartier.

Deze keer geen landschappen (alhoewel ...), geen historisch waardevolle gebouwen, maar
kunst in het landschap.
Waar in het Westerkwartier vinden we deze twee kunstuitingen?

Foto 1

Foto 2

Mail uw antwoord op deze nieuw gefotografeerde plekjes, naar:
ivnwesterkwartiereo@gmail.com

Cursus

"Skip je Winterdip" (herhaling)

Op 17 april volgt de laatste van de serie lezingen en quizzen
uit het winterprogramma "Skip de Winterdip" van Floron. Deze
vindt plaats op woensdagavond 17 april van 19:30 tot 20:30
uur.

Aanmelden via het aanmeldformulier

17 april: Valse vrienden.
Niet alleen de mens, maar ook planten hebben hun dubbelgangers. Kan jij ze uit elkaar houden
in deze quiz van Wessel Meijer?

- Online via Zoom (link volgt na aanmelding)
- Gratis deelname, wel even aanmelden.

Uitgelicht !

Dat ook werkgroepen soms aan kwaliteit en inhoud van hun
eigen aanbod moeten werken blijkt uit onderstaand verslagje
over een

Proeverij met de IVN/NDCE Werkgroep Eten uit de Natuur

De werkgroep (11 personen) kwam bijeen op vrijdag 22 maart
in de Coendersborg te Nuis.

Tijdens het voorlopen vooraf op de voorliggende dinsdag,
werd al ontdekt dat rondom de borg veel plukbare wilde
kruiden voorhanden waren om te gebruiken voor onze
proeverij.

Meestal gebruiken we een mengsel van kruiden in de
gerechten, afhankelijk wat in de natuur aanwezig is. Gekozen
was om deze keer drie of vier gerechten te bereiden met in elk
gerecht slechts één soort kruid. Elk van de gerechten wordt
dan in twee delen opgediend. Zo werden aardappel- pannenkoekjes, pesto en gevulde eieren
klaargemaakt. De gebruikte kruiden waren paardenbloemblad, daslook, look-zonder-look en
zevenblad. Daarna werden aan de door lemie mooi gedekte tafel de klaargemaakte gerechten
geproefd. Jannie had zoals gebruikelijk de kruidenwaters gemaakt. Het smaakte verrukkelijk.
Het bleek wel lastig om te ontdekken welk soort kruid gebruikt was in een bepaald gerecht. Het
was een mooi en nuttig experiment. Hoe dit in de praktijk zal worden toegepast, wordt aan ieder
overgelaten.

Het werkschema van de activiteit Eten uit de Natuur voor IVN en NDCE voor de komende tijd
werd doorgenomen. Tevens werd gekeken naar een door Jannie samengesteld document - in
de maak - over informatie van de diverse kruiden.

Tekst en foto’s Laura Gall, Lid IVN/NDCE

Een IVN ontdekwandeling in wierdendorp Ezinge.

Op zondagmiddag 24 maart 2024 trokken we met de IVN
gidsen Herman W., Gerda, Catharina en Laura door het mooie
Ezinge.

Initiatiefneemster Frederieke en haar partner waren tevens
aanwezig om aanwijzingen te geven en om de bijzonderheden
in het historisch bekende dorp en omgeving te tonen. Het dorp
maakt deel uit van het beschermde cultuurlandschap Middag
Humsterland. Er was ondanks de weersvoorspelling een
ruime groep enthousiaste wandelaars naar het Huis van het
Dorp gekomen, die de regen voor lief wilden nemen (maar dat
laatste viel erg mee, slechts een enkel buitje onderweg!).

We bezochten de tuin van schilder Matthijs Roling en keken
daar rond naar de bijzondere bomen en planten. In een oude
vlier groeiden varkensoren tegen de stam. Ze voelden ook werkelijk als oren aan. We speelden
boter, kaas en eieren met gevonden stokjes en stenen.

Onderweg werd ook nog mikado gespeeld met meegenomen
takjes. De spellen (meestal voor kinderen bedoeld) vielen in
de smaak bij de volwassenen, want kinderen waren er niet
meegekomen.

De tocht door het dorp voerde ons langs bijzondere plaatsen,

zoals de kerk die in de 13® eeuw bovenop de wierde werd
gebouwd. We genoten van het prachtige vergezicht en hielden
daar een stiltespel, gedurende een minuut luisteren naar de
geluiden om je heen. De wind voerde de boventoon, maar ook
vogels, meestal meeuwen lieten zich horen.

Ook bezochten we een tuin, waar een natuurminnende
bewoner vertelde hoe men moeite deed een vlinder-
/insectvriendelijke tuin aan te leggen en beplanting uit te
zoeken die op de “lastige” kleigrond wilde gedijen. Gewoon doorgaan ondanks enkele
mislukkingen, was de mening. Ook was nog een kleine wierde zichtbaar in het landschap. De
natuur heeft bij veel bewoners voorrang in dit dorp, zoals onderweg viel te beluisteren.

Tekst en foto’s Laura Gall

Activiteitenoverzicht

Als laatste ook in deze Nieuwsbrief kort aandacht voor onze activiteiten in de komende periode.

Wekelijks wandelingen op dinsdag- en woensdagochtend van 9.30 uur - ca. 11.30 uur.

13 april Natuurbeleefwandeling 10.30 uur  Haarsterbos - Marum
14 april Vogels fotograferen 14.00 uur  Lauwersmeer
14 april Eten uit de Natuur (i.s.m. Gr. Landsch.)14.00 uur  Lettelbert
20 april Vogels kijken met vogelwerkgr. 9.00 uur  Bakkerom
20 april Natuur door de microscoop 13.30 uur  Coendersborg — Nuis
21 april Fietstocht langs de draslanden van het Westerkwartier.
Start tussen 13.00 en 13.30 uur bij informatiecentrum Nienoord

28 april Nieuwe-leden-middag 13.30 uur  Coendersborg - Nuis

8 juni 1.000 soortendag in de Onlanden. alleen voor soortspecialisten!

9 mei Vroege vogel — Dauwtrapwandeling 5.00 uur Nienoord Leekstermeer

11 /19 mei Nationale Vogelweek, o.a. met VWG in Lauwersmeer
Aanmelden via Vogelbescherming
26 mei Natuurwandeling bij Dijkzand Nuis

Informatie over al deze activiteiten en meer kunt u uitgebreid terugvinden op onze website.
Zie hiervoor: Activiteiten IVN Westerkwartier e.o.

Canadees ganzenpaar

Alle foto's H.de Meijer, tenzij anders vermeld.
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Facebook Website

Deze e-mail is verstuurd aan {{email}}.» Als u geen nieuwsbrief meer wilt ontvangen, kunt
u zich hier afmelden. « U kunt ook uw gegevens inzien en wijzigen. * Voor een goede

ontvangst voegt u webmaster.westerkwartier@ivn.nl toe aan uw adresboek.
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