
Het Bolmeer bij Zevenhuizen 

 
Het Bolmeer is een heel bijzonder meertje, het is een zogeheten pingoruïne. 

Het woord pingo komt uit het Inuktitut, de taal van de Inuit.  

Letterlijk vertaald betekent het ‘heuvel die groeit’.  

Onderstaand plaatje toont hoe een pingoruïne in de laatste ijstijd werd gevormd. 

 

De pingoruïnes in Nederland stammen uit de laatste ijstijd (het Weichselien eindigde 11.700 jaar 

geleden) en zijn ontstaan op plaatsen waar veel water in de grond zat. Door het bevriezen van het 

grondwater ontstond er een ijsklomp die, naarmate de ijstijd duurde, steeds verder groeide en de 

grond omhoog drukte. Zo ontstond er een heuvel, een pingo. Toen het ijs smolt, stortte de heuvel in 

en bleef er een openstaande kraterrand achter, met binnenin een cirkelvormig meertje, een 

pingoruïne.  

 

De kraterrand van het Bolmeer is in de loop der eeuwen begroeid en bedekt met een laag veen. 

Begin 19 eeuw is een groot deel van dit veen afgegraven en is de plas tevoorschijn gekomen. 

 



 
 

Rondom het Bolmeer, nu in eigendom van en beheer bij het Groninger Landschap, is een wandelpad 

aangelegd zodat je om het Bolmeer heen kan lopen. 
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