
Foto	1		Uitkijktoren	’de	Stins’	in	de	Marumerlage.	
	
In	de	Marumerlage	ten	noorden	van	Marum	en	de	A7,	gaan
waterberging	en	natuurontwikkeling	hand	in	hand.	De
Marumerlage	is	een	onderdeel	van	de	Ecologische
Hoofdstructuur:	een	door	de	provincie	begrensd	netwerk	van
bestaande	natuurgebieden,	nieuw	aan	te	leggen	natuur	en

ecologische	verbindingszones	waar	dieren	en	planten	voorrang	krijgen.
	

Foto	2			De	inversierug	aan	de	Dijkstreek.
	
Wat	oogt	als	een	dijkje	is	in	werkelijkheid	de	kleibodem	van
een	oude	stroom	waar	tweemaal	daags	eb	en	vloed	doorheen
ging.	Door	inwerking	vanaf	zee	werd	in	het	veenlandschap
veen	weggeslagen	en	slib	afgezet.	In	later	jaren	is	het
omliggende	veenpakket	afgegraven	en	ingeklonken	waardoor

a.h.w.	een	omgekeerd	landschap	is	ontstaan	met	de	voormalige	rivierbodem	als	hoogst	liggend
landschapskenmerk.	We	noemen	dit	een	inversierug.

	
	

Ouder	en	Kind	café

Woensdagochtend	19	april	gingen	Laura	Gall	en	Herman	de
Meijer	naar	het	Ouder	en	Kind	café	in	de	bibliotheek	van
Zuidhorn.
Het	Ouder	en	Kind	café	wordt	maandelijks	georganiseerd
door	Humanitas	en	is	gericht	op	ontwikkengsvragen	voor
ouders	met	aanstaande	of	jonge	kinderen.

Het	was	leuk,	zo’n	10	ouders	met	ca.	15	kinderen	(leeftijd	1	t/m	3	jaar)	in	een	soort	vrije
doorloop.	De	meesten	bleven	al	snel	een	uurtje	hangen.
Het	kennismaken	gebeurde	gedeeltelijk	m.b.v.	handpoppen.	Enkele	kindjes	eerst	nog	wat
verscholen	achter	moeder,	anderen	frank	en	vrij	op	de	voorgrond.
Laura	met	het	muisje	op	een	vinger	wond	letterlijk	enkele	kinderen	om	haar	pink.
Bloemetjes	plakken,	nestjes	en	veren	kijken	en	voelen,	een	potje	met	enkele	pissebedden
bekijken,	dit	liep	allemaal	prima.
Ook	een	bak	met	zand	en	wat	bijzondere	stenen	om	te	voelen	was	in	trek.
Na	enige	tijd	werd	het	zand	gebruikt	om	bloemetjes	in	te	planten.	En	nog	wat	later	werden	grote
fotoplaten	met	o.a.	schaap	en	lam,	paarden,	paddenstoelen	etc.	tot	een	soort	kijkkast	met
	weiland	omgebouwd.
We	merkten	wel	dat	de	spanningsboog	van	deze	kinderen	kort	is,	gelukkig	hadden	we	meer	dan
genoeg	om	een	wisselend	aanbod	te	kunnen	bieden.
Tussendoor	gaven	we	de	jonge	ouders	wat	informatie	over	onszelf,	er	werd	gewezen	op	de
website	en	de	mogelijkheid	aan	te	sluiten	bij	activiteiten.	Ze	hebben	allen	een	activiteitenfolder
mee.	En	we	hadden	wat	oude	“Mens	en	Natuur”	mee	om	in	te	kijken.	
Veel	positieve	reacties	nadien.
Binnenkort,	op	9	juni,	nog	een	keer,	dan	in	de	bibliotheek	van	Leek.
																																																																																																																		Foto:	Sarah	Folkert

Plukwandeling	en	eten	uit	de	natuur

De	gezinswandeling	“Eten	uit	de	natuur”	op	dinsdag	3	mei
was	weer	een	ware	belevenis.

Zon,	weinig	wind,	een	heerlijk	temperatuurtje	om	buiten	te	zijn
bij	de	prachtige	Coendersbog	in	Nuis.
Een	fantastische	plek	voor	deze	activiteit

De	25	deelnemers	werden	al	blij	van	de	omgeving,	de
wandeling	en	de	uitleg	wat	we	gingen	doen.
Kijken,	plukken,	en	daarna	het		toepassen	van	de	niet	gezaaide	kruiden.
Wij,	vrijwilligers	van	Het	Groninger	Landschap,	IVN	en	NDCE	hadden	5	gerechten	voorbereid:
Macaroni,	gevulde	eieren,	pesto,	kruidenkaas	en	pannenkoekjes	en	de	dorst	werd	gelest	met
een	watertje.
De	gemaakte	gerechten	werden	op	een	tafel	uitgesteld,	een	lopend	buffet	en	alle	hebben
heerlijk	gegeten;	alles	was	op.	Daarna	de	afwas,	waarbij	nog	even	werd	nagepraat	over	deze
leerzame,	voedzame	en	gezellige	middag.
																																																																																																												Foto:	Jannie	Reinders

Samen	met	IVN'ers	en	vertegenwoordigers	van	de	nieuwe
zgn.	‘lichtgroene’	doelgroep	is	IVN	hard	bezig	geweest	om
een	landelijke	online	Introductiecursus	Natuur	vorm	te	geven.
Met	de	Introductiecursus	Natuur	nemen	we	iedereen	mee	in
de	fascinerende	wereld	van	de	natuur.	Momenteel	zijn	we
achter	de	schermen	nog	druk	bezig	om	de	technische	kant	en
betaalmodule	rondom	de	cursus	in	te	richten.	Omdat	we	de
toekomstige	cursisten	een	goede	ervaring	willen	bieden,
hebben	we	er	op	dit	moment	voor	gekozen	om	vooral	te	gaan

testen	met	collega’s	en	leden.	Dit	om	zo	nog	meer	bekendheid	en	draagvlak	voor	de	cursus	te
kunnen	genereren.

Heb	je	interesse	om	mee	te	testen?	
Vul	dan	het	aanmeldformulier	in.	Op	22	mei	houden	we	een	gezamenlijke	online	lancering	om
13.00	uur.	Leuk	als	je	dit	tijdstip	alvast	vrij	houdt!	De	link	voor	de	lancering	inclusief	de	link	om
de	inhoud	te	raadplegen	en	de	cursus	te	doorlopen	sturen	we	nog	toe.	

Interesse	in	meetesten,	vul	dan	het	aanmeldformulier	in	via:		Meld	je	aan
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Beste	leden,	donateurs	en	overige	lezers

Ook	deze	keer	weer	een	paar	nieuwe	lezers,	want	opnieuw	begroeten	we	enkele	nieuwe	leden
die	meer	dan	welkom	zijn	in	onze	levend(ig)e	IVN-afdeling.

Bij	de	opmaak	van	de	vorige	Nieuwsbrief	leefden	we	op	afdelingsniveau	in	een	spannende
periode.
Zou	er	na	de	ALV	op	12	april	nog	wel	een	IVN	Westerkwartier	e.o.	kunnen	blijven	voortbestaan?
Anders	gezegd,	zou	het	ons	lukken	om	uit	de	inmiddels	meer	dan	300	leden	een	nieuw	bestuur
te	vormen?	Het	antwoord	daarop	is	een	overtuigend:	“JA”.
Elders	in	de	Nieuwsbrief	stellen	de	vier	grotendeels	nieuwe	bestuursleden	zichzelf	kort	aan	u
voor.
	
Naast	het	grote	en	diverse	activiteitenaanbod	dat	onze	gidsen	en	actieve	werkgroepleden	u
biedt,	vindt	er	op	15	juli	een	activiteit	plaats	alleen	voor	de	eigen	leden	en	donateurs.
Kort	na	de	oprichting	van	IVN	Westerkwartier	e.o.	stond	een	grote,	voor	het	publiek
toegankelijke,	open	dag	gepland	waarop	we	onszelf	aan	de	gemeente	en	haar	inwoners	wilden
presenteren.
Maar	helaas,	Corona	…..	u	kent	het	verhaal.
Onderwijl	groeien	we	nog	steeds	en	onze	leden	kennen	elkaar,	alleen	al	door	de	grootte	van	het
gebied,	lang	niet	allemaal.	Met	het	draaiboek	van	toen	in	de	hand	is	een	voorbereidings-
groepje	aan	de	gang	gegaan	met	als	doel	een	activiteit	voor	alléén	de	afdeling	waarin
ontmoeten,	een	hapje	en	een	drankje	en	enkele	leuke	activiteiten	centraal	staan.
Een	dezer	dagen	volgt	de	uitnodiging	met	aanmeldmogelijkheid.

De	vroege	vakantiegangers	wensen	we	alvast	een	fijne	vakantie	toe.	En	voor	al	die	anderen
staat	het	fantastisch	mooie	Westerkwartier	altijd	voor	u	klaar	met	mooie	natuurbelevingen.

Hartelijke	groet,
uw	afdelingsbestuur
	

Hoe	goed	kent	u	de	streek?	De	foto's	van
de	vorige	keer:
In	onze	fotorubriek	‘Hoe	goed	ken	jij	je	streek’	eerst	weer	de	oplossing	bij	de	twee	foto’s	uit	de
vorige	Nieuwsbrief.
Beide	foto’s	zijn	gemaakt	in	het	stroomgebied	van	de	Oude	Riet.
	

Meer	achtergrondinformatie	bij	bovenstaande	twee	foto’s	vindt	u	op	onze	website.
U	vindt	het	via	de	link:	https://www.ivn.nl/afdeling/ivn-westerkwartier-eo/ken-je-eigen-streek/
	

Hoe	goed	kent	u	de	streek?	Hierbij	de
nieuwe	foto's.
Onderstaand	opnieuw	twee	foto's,	beide	weer	gemaakt	in	het	Westerkwartier.

Foto	1
Waar	vinden	we	deze	zich	door	het	landschap	snijdende	stroom?

Foto	2
En	een	mooie	oude	beukenlaan,	maar	waar	?

Mail	uw	antwoord	op	deze	nieuw	gefotografeerde	plekjes,	naar:
ivnwesterkwartiereo@gmail.com	
	

Een	nieuw	bestuur

Sinds	de	algemene	ledenvergadering	van	12	april	heeft	onze	IVN-afdeling	Westerkwartier	e.o.
een	nieuw	bestuur.	Na	vele	jaren	namen	Herman	Woltjer	en	Herman	de	Meijer	afscheid	van	het
bestuurswerk;	ze	kunnen	daarvoor	niet	genoeg	bedankt	worden!	We	zullen	hun	enorme
ervaring	gaan	missen,	maar	we	kunnen	vast	nog	wel	een	beroep	doen	op	hun	kennis.
Er	ontstonden	hierdoor	vacatures,	die	gelukkig	opgevuld	konden	worden.	Hieronder	stelt	het
nieuwe	bestuur	zich	in	het	kort	voor.	Ad	is	door	de	ALV	benoemd	als	nieuwe	voorzitter,	Lisette
wordt	secretaris,	Jannie	penningmeester	en	Willem	algemeen	bestuurslid.
We	zijn	als	nieuw	bestuur	al	een	paar	keer	bij	elkaar	geweest.	De	afgelopen	jaren	was	al
geconcludeerd,	dat	niet	al	het	(bestuurs)werk	op	de	schouders	van	een	paar	mensen	mag
rusten;	het	zijn	gewoonweg	te	veel	taken.	We	hebben	de	taken	daarom	uit	elkaar	gehaald	en
die	nieuwe	lijn	willen	we	nu	verder	gaan	concretiseren.	Gelukkig	hebben	zich	al	een	paar
mensen	aangemeld	die	deeltaken	op	zich	willen	gaan	nemen,	zodat	we	toekomstbestendig	zijn.
We	zullen	daar	ook	met	de	vrijwilligers	in	de	werkgroepen	over	gaan	praten.
Want	het	belangrijkste	is,	dat	onze	afdeling	een	mooi	pakket	activiteiten	aan	blijft	bieden	in	het
belang	van	de	natuur	in	het	Westerkwartier.	Daar	gaat	het	om!

Van	links	naar	rechts:	Jannie	Lisette,	Ad	en	Willem

De	bestuursleden	stellen	zich	voor.
Jannie	Reinders
73	jaar.	Woon	sinds	juni	1973	samen	met	Jan	in	Opende	aan	de	Bosweg.
Ongeveer	40	jaar	lid,	donateur	en	lid	van	IVN
Actief	bij	IVN	sinds	2013;	in	juni	2014	als	gediplomeerd	IVN	natuurgids.
Vanaf	dec.	2014	gepensioneerd.
De	Natuurgidsenopleiding	was	bedoeld	om	te	onderzoeken	wat	ik	graag	zou	willen	doen	met
natuur	en	vrije	tijd.	In	een	soort	van	PIZ	(pensioen	in	zicht)	traject	werd	duidelijk	dat	wandelen
en	natuurbeleving		delen,	goed	bij	mij	passen	.
Op	1	november	2016	zijn	we	in	Grootegast	gestart	met	wekelijks	woensdagmorgen-
wandelrondjes,	inmiddels	wandelen	we	vanaf	oktober	2019	in	samenwerking	met	HGL,	ook	op
de	dinsdagmorgen.
“Eten	uit	de	natuur”	heb	ik	voor	het	eerst	samen	met	IVN	Leek-Nietap,	Alice	Botma,	vorm
gegeven.	Deze	activiteit	organiseren	we	nog	steeds	en	wordt	samen	met	NDCE	aan
basisscholen	in	“Het	Westerkwartier”	aangeboden.	Af	en	toe	gids	ik	en	lever	hand	en
spandiensten,	en		nu	in	een	officiële	functie	als	penningmeester.	Ja,	ja	dat	had	ik	niet	kunnen
bedenken	toen	ik	met	pensioen	ging.	Op	mijn	73e	nog	een	uitdaging	aan	gaan.	Past	wel	bij	mij.
	
Lisette	de	Vries
Samen	met	mijn	gezin	woon	ik	al	11	jaar	in	Zuidhorn	en	heb	in	verschillende	plaatsen	en
provincies	gewoond.	Momenteel	ben	ik	me	aan	het	omscholen	tot	leerkracht	basisschool	en	ik
heb	me	voorgenomen	om	een	''groene''	juf	te	worden.	In	mijn	vorige	leven	was	ik	werkzaam	als
archeozoöloog,	dat	wil	zeggen	als	archeologisch	specialist	op	het	gebied	van	dierlijk
botmateriaal.	In	Leiden	heb	ik	(lang	geleden)	verschillende	cursussen	bij	het	IVN	gevolgd
(waaronder	de	natuurgidsencursus,	maar	deze	heb	ik	door	omstandigheden	niet	afgemaakt).
Recent	heb	ik	bij	Stichting	NatuurWijs	mijn	certificaat	van	NatuurWijzer	behaald.
Mijn	ouders	hebben	de	kiem	gelegd	voor	mijn	kennis	van	en	liefde	voor	de	natuur.	Later	heb	ik
door	mijn	opleiding	en	interesses	mijn	kennis	kunnen	aanvullen.	Ik	hoop	heel	veel	van	en	met
jullie	te	kunnen	leren	en	te	kunnen	genieten	van	de	mooie	natuur	in	het	Westerkwartier!
	
Ad	van	Alphen
68	jaar.	Ik	woon	samen	met	Freny	sinds	1999	in	Tolbert.	Onze	zonen	zijn	uitgevlogen.	In	mijn
werkzame	leven	heeft	de	aandacht	voor	mensen	altijd	voorop	gestaan,	maar	heb	ik	ook	(te?)
veel	in	vergaderzalen	en	achter	beeldschermen	doorgebracht.
Ik	ben	sinds	mijn	pensionering	in	2019	actief	binnen	onze	afdeling	Westerkwartier	e.o..	Eerst	als
penningmeester/ledenadministrateur,	maar	bij	de	algemene	ledenvergadering	van	dit	jaar	ben	ik
gekozen	tot	voorzitter.	Naast	IVN	ben	ik	ook	als	vrijwilliger	actief	bij	het	Groninger	Landschap.
Ik	ben	geen	kenner	van	vogels,	planten,	insecten	en	zo.	Ik	geniet	van	de	natuur	als	totaal.	Of
het	nu	de	ruige	bergen	in	Noorwegen	zijn,	of	een	bloeiend	bloemrijk	grasland,	of	grote	groepen
libellen	boven	een	ven,	of	het	jonge	groen	in	een	bos.	Mijn	doel	binnen	IVN	is	om	zo	veel
mogelijk	mensen	te	laten	genieten	van	alles	wat	groeit	en	bloeit.
	
Willem	de	Vries
De	rode	draad	in	mijn	(werkzame)	leven	is	eigenlijk	een	groene:	natuur,	milieu,	ecologie,	en
educatie/bewustwording.	Het	“leven”	zelf,	als	fenomeen,	is	daarbij	voor	mij	fascinerend.
Ik	ben	geen	specialist	in	wat	dan	ook,	maar	richt	me	graag	op	de	samenhang,	de	onderlinge
relaties	en	afhankelijkheid	tussen	allerlei	levensvormen,	inclusief	de	mens.
Mijn	favoriete	plant	is	de	kievitsbloem,	nee	de	hulst	of	toch	…	Tja	en	van	de	dieren	kies	ik	de
ijsvogel	en	de	tijger	en	de	mens	en	de	…
Ook	ben	ik	dol	op	Surinaamse	bitterballen,	maar	die	passen	niet	echt	in	dit	overzicht.
Tot	gauw.
	

Twee	activiteiten	uitgelicht

Introductiecursus	Natuur:	voor	iedereen	!

Activiteitenoverzicht
Als	laatste	ook	in	deze	Nieuwsbrief	kort	aandacht	voor	onze	activiteiten	in	de	komende	periode.
		
	Wekelijks	wandelingen	op	dinsdag-	en	woensdagochtend	van	9.30	uur	-	ca.	11.30	uur
		12	mei											Nationale	vogelweek					Exc.	Lauwersmeer	10.00-12.30					Max	20	deeln.
		18	mei											Dauwtrap-vogelwandeling,		5.30	–	ca.	8.00	uur
		21	mei											Wat	zoemt	er	om	ons	heen	-	Nooderriet,	14.00	uur
		2	-	3	juni								Afsluitende	activiteit	rondom	project	‘Erven	en	Tuinen	Westerkwartier’
		09	juni											Ouder	en	Kindcafé	Leek,	10.00-11.30	uur																																											
		10	juni											Slootjesactiviteit	Oostindie,	10.00	uur							
		11	juni											Slootjesactiviteit	Kuzumerkooi,	14.00	uur
		23	juni											Zomeravondwandeling	Abel	Tasmanpad,	19.30	uur
		24	juni											Memorywalk	vanuit	Coendersborg	m.m.v.	IVN	Westerkwartier	e.o.
		15	juli												Middag	voor	alle	leden	en	donateurs,	Coendersborg									Uitnodiging	volgt

		N.B.:	Bij	maximum	aantallen	geldt	opgave	vooraf	en	Vol	is	Vol.
											Opgave	12	mei	loopt	via	Vogelbescherming-Nationale	vogelweek	

Informatie	over	al	deze	activiteiten	en	meer	kunt	u	uitgebreid	terugvinden	op	onze	website.
Zie	hiervoor:		https://www.ivn.nl/afdeling/ivn-westerkwartier-eo/activiteiten/

	

Uitbottende	Meidoorn	en	korstmossen		
	
Alle	foto’s	H.de	Meijer,	tenzij	anders	vermeld.	
	

Deze	e-mail	is	verstuurd	aan	{{email}}.•	Als	u	geen	nieuwsbrief	meer	wilt	ontvangen,	kunt
u	zich	hier	afmelden.	•	U	kunt	ook	uw	gegevens	inzien	en	wijzigen.	•	Voor	een	goede

ontvangst	voegt	u	ivnwesterkwartiereo@gmail.com	toe	aan	uw	adresboek.
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