
Foto	1
U	ziet	hier	vanuit	de	bergboezem	nabij	Enumatil	het	in	2021
geplaatste	gemaal	t.b.v.	de	waterberging	De	Drie	Polders.

Ter	hoogte	van	het	Lettelberterdiep	bevinden	we	ons	tussen
twee,	eigenlijk	drie,	grote	polders	die	geschikt	gemaakt	zijn
om	hoge	waterstanden	op	de	vangen.

In	2002	werd	direct	ten	zuiden	van	Enumatil	een	gebied	van
100	hectare	grasland	geschikt	gemaakt	als	opvang	voor	water	uit	het	Lettelberterdiep.	Dit	was
een	eerste	maatregel	om	iets	te	doen	aan	te	hoge	waterstanden.

In	2020-21	werden	in	het	kader	van	de	gebiedsontwikkeling	Westerkwartier	De	Drie	Polders	(en
als	3e	Polder	De	Dijken	bij	Bakkerom)	eveneens	ingericht	voor	waterberging	en
natuurontwikkeling.	In	De	Drie	Polders	is	waterberging	gerealiseerd	van	180	hectare	met	een
capaciteit	van	1,2	miljoen	m³	water.	Het	is	de	verwachting	dat	de	waterberging	één	keer	per	25
jaar	wordt	ingezet.

Foto	2
Hier	ziet	u	een	replica	van	het	Vrijheidsbeeld		bij	het	tussen
Aduard	en	Fransum	gelegen	‘Kerkje	van	Harkema’’.	Rond
1960	werd	Albert	Harkema	veehouder	op	de	kloosterboerderij
’Abere’,	ooit	behorend	bij	het	klooster	van	Aduard.
Gaandeweg	begon	de	eigenzinnige	Albert	Harkema	met	het
uitgraven	en	vergroten	van	de	oude	gracht	om	de
kloosterboerderij	en	het	bouwen	van	een	kop-hals-romp
boerderij	in	miniatuur.	In	1998	bouwde	hij	een	miniatuurkerk
met	12.000	bakstenen	uit	België,	een	orgel	uit	IJhorst	en
Mariabeelden	uit	nog	zuidelijker	streken.
Nog	weer	later	voegde	hij	het	op	de	foto	afgebeelde

Vrijheidsbeeld	toe	dat	staat	voor	“de	vrije	boer”.
Na	een	sluiting	in	2019	van	3	jaar	kwamen	er	in	2022	nieuwe	eigenaren,	en	in	2023	zijn	kerk	en
theehuis	weer	geopend	voor	publiek.
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Beste	leden,	donateurs	en	overige	lezers

Oktober	alweer,	voor	sommigen	van	u	wellicht	met	een	weekje	vakantie	in	het	vooruitzicht.

Oktober,	de	maand	van	het	(ver)kleurende	blad,	de	korter	wordende	dagen,	prachtig
zwermende	spreeuwenwolken	en	naar	het	zuiden	trekkende	vogels.
Maar	ook	paddenstoelen,	vanuit	het	noorden	binnentrekkende
en	overwinterende	vogels,	koudere	nachten	met	soms	overdag	nog	verrassende	warmte.	En,
wellicht	een	eerste	aarzelende	nachtvorst.		
Kortom,	een	maand	om	er	op	uit	te	trekken.

Niet	voor	niets	daagt	IVN	met	de	campagne	“Beleef	de	Herfst”	en	de	‘IVN	#2uurnatuur
Challenge’	mensen	uit	om	juist	tijdens	de	donkere	herfstmaanden	naar	buiten	te	blijven	gaan!
Uit	onderzoek	blijkt	dat	natuur	gezond	is	en	dat	mensen	die	twee	uur	per	week	in	de	natuur
doorbrengen,	hun	leven	een	hoger	cijfer	geven.	Natuur	geeft	je	een	boost	om	je	fitter	en	vrolijker
te	voelen.	De	wetenschap	bewijst	dat	het	goed	is	voor	je	creativiteit,	ontspanning,	fysieke
fitheid,	concentratie	en	stemming.

De	vele	crises	waarmee	Nederland	kampt,	zorgen	voor	somberte	alom.	Mensen	maken	zich
zorgen	over	hun	energierekening	en	de	stijgende	winkelprijzen.	Nu	de	herfst	is	begonnen	en	dat
ook	aan	het	weer	duidelijk	te	merken	is,	is	het	van	belang	dat	mensen	zich	niet	binnen
opsluiten.	Juist	ook	voor	de	mentale	gezondheid	is	naar	buiten	blijven	gaan	heel	belangrijk.
Dus,	ook	al	is	oktober	al	een	eind	op	gang,	het	kan	nog:	Doe	mee	met	de	#2uurnatuur
Challenge	
En	uiteraard	hebben	ook	wij	ons	eigen	aanbod,	te	vinden	aan	het	einde	van	deze	Nieuwsbrief.

We	wensen	ieder	van	u	een	prachtige	herfst.

Hoe	goed	kent	u	de	streek?	De	foto's	van
de	vorige	keer:
In	onze	fotorubriek	‘Hoe	goed	ken	jij	je	streek’	eerst	weer	de	oplossing	bij	twee	foto’s	uit	de
vorige	Nieuwsbrief.	
	

Meer	achtergrondinformatie	bij	bovenstaande	twee	foto’s	vindt	u	op	onze	website	onder	ken-je-
eigen-streek

Onderstaand	opnieuw	twee	foto’s
met	in	dit	geval	een	foto	van	het	bij	tijd	en	wijle	bruisende	hart	van	.....

Foto	1

en	van........

Foto	2

Mail	uw	antwoord	op	deze	nieuw	gefotografeerde	plekjes,	naar:
ivnwesterkwartiereo@gmail.com	

300e	lid!
Al	een	aantal	jaren	schommelt	ons	ledental	rond	de	300.	Steeds	net	niet	gehaald	omdat	als	er
weer	een	lid	bijkwam	er	tegelijkertijd	door	een	scala	aan	oorzaken	ook	weer	iemand	vertrok	of
afviel.
Maar	nu	is	het	echt	zover.	Op	19	september	jl.	meldde	zich	Simone	Ekkel	uit	Marum	als	300e

lid.

Op	3	oktober	hebben	we	haar	met	een	grote	bos	bloemen	als	300e	lid	verwelkomt

Activiteit	uitgelicht!
Deze	keer	aandacht	voor	onze	wandelrondjes.
Op	de	1e	woensdagmorgen	van	november	2016		zijn	we	begonnen	met	wekelijkse	
wandelrondjes	in	Doezum.	
We	wilden	met	een	groepje	elke	week	van	9.30	uur	tot	uiterlijk	11.30	uur	wandelen	en	lopen	dan
tussen	de	5	en	6	km.
Elke	week,	dus	geen	vakantieperiode	of	een	slecht	weer	excuus.	Doel:	samen	buiten	zijn,	de
natuur	ontdekken	met	een	IVN	natuurgids,	bewegen,	een	praatje.
Op		1	oktober	2019	zijn	we,	in	samenwerking	met	Het	Groninger	Landschap,	ook	op	de
dinsdagmorgen	gaan	wandelen,	in	eerste	instantie	vanaf	de	Coendersborg	in	Nuis.	Ook	deze
groep	wandelt	nog	steeds	elke	week	en	we	delen	af	en	toe	foto’s,	via	de	groepsApp.
Elke	week	een	fotoverslag	op	de	IVN	Facebook	pagina	(zie	link	onderaan	de	Nieuwsbrief).	En
op	de	website	staat	waarvandaan	we	gaan	wandelen	.
Wat	het	oplevert	heb	ikzelf	een	paar	weken	geleden	ervaren.	Ik	ben	geblesseerd	en	kan	niet
meewandelen.	Na	een	paar	weken	ervaar	ik	dat	ik	de	wandelingen	mis.		De	mensen,	het
praatje,	een	grapje,	wandelen	en	het	delen	van	natuurmomenten.
En	misschien	wel	het	allerbelangrijkst,	de	onderlinge	band	die	aldus	ontstaat.	De	bemoedigende
reacties	van	de	medewandelaars	vanwege	mijn	blessure	zijn	onbetaalbaar.
Samengevat:	het	kost	niets,	je	moet	niets,	je	bent	altijd	welkom.
Wandel	ook	eens	mee.

Jannie	Reinders
	

Foto:	Jannie	Reinders

IVN	natuurgidsenopleiding	Groningen	Haren

Welke	planten	en	vogels	kan	ik	verwachten	in	een	nat	grasland.	En	hoe	bereid	ik	een	excursie
voor?
IVN	Groningen	Haren	start	begin	2023	met	een	opleiding	tot	natuurgids.	Deze	staat	ook	open
voor	inwoners	van	andere	plaatsen	dan	enkel	Groningen	en	Haren.
Met	de	IVN	Natuurgidsenopleiding	ontwikkel	je	niet	alleen	een	brede	kennis	over	veldbiologie
en	landschapsecologie.	Je	leert	ook	hoe	je	activiteiten	in	de	natuur	organiseert	en	begeleidt,
zoals	wandelexcursies,	jeugd-activiteiten	en	natuurwerkdagen.

De	opleiding	bestaat	uit	vijf	blokken	waarin	de	volgende	onderwerpen	aan	de	orde	komen
-	Kennismaking	en	oriëntatie
-	Flora,	fauna	en	bodem
-	Ecologie	en	ecosystemen
-	Landschap
-	Duurzaamheid	en	biodiversiteit
-	Gidsvaardigheden

De	opleiding	duurt	anderhalf	jaar	met	gemiddeld	drie	interactieve	lessen	per	maand.	Dit	komt
neer	op	twee	binnenlessen	op	woensdagavond	en	één	buitenles	op	zaterdagochtend.	Tijdens
de	schoolvakanties	is	er	geen	les.
Ook	voor	geïnteresseerden	van	buiten	de	stad	Groningen	staat	deze	cursus	open.

Veel	meer	achtergrondinformatie	zoals	lestijden,	kosten	etc.	van	de	IVN-natuurgidsenopleiding
vind	je	ook	in	de	folder:	folderNGO2023-24

Activiteitenoverzicht
Als	laatste	ook	in	deze	Nieuwsbrief	kort	aandacht	voor	onze	activiteiten	in	de	komende	periode.
		
Wekelijks	wandelingen	op	dinsdag-	en	woensdagochtend	van	9.30	uur	-	ca.	11.30	uur
	16-10-’22								Paddenstoelenexcursie	(2	st.)	Natuurschoonbos	-	Nietap	13.30	uur
	29-10-’22								Nacht	van	de	Nacht	met	de	nachtwachter,	Natuurschoonbos,	Nietap	,	19,00	uur
	29-10-’22								Nacht	van	de	Nacht,	boottocht,	Leekstermeer	18,45	uur
	29-10-’22								Nacht	van	de	Nacht,	gezinsact.,	Lutjegast	–	Abel	Tasmanpad,	20.00	uur
4/5-11-‘22								Natuurwerkdag	2022.	Voor	klussen	zie:	de	website	van	de	natuurwerkdag
13-11-‘22									Excursie	vruchten	en	zaden,	Trimunt,	14.00	uur
	27-11-’22								Herfstwandeling,	Nienoord,		13.30	uur
	17-12-’22								Midwinternachtwandeling
	28-12-’22								Eindejaarsplantenjacht,	Nienoord,	14.00	uur
	29-12-’22								Snertwandeling
	

Informatie	over	al	deze	activiteiten,	en	meer,	kunt	u	uitgebreid	terugvinden	op	onze	website

Braam,	Rubus	sp.

We	hopen	u	de	komende	tijd	weer	veelvuldig	te	mogen	verwelkomen	bij	onze	activiteiten.

Hartelijke	groet,
uw	afdelingsbestuur
															

Alle	foto’s	H.de	Meijer,	tenzij	anders	vermeld.	
	

Deze	e-mail	is	verstuurd	aan	{{email}}.•	Als	u	geen	nieuwsbrief	meer	wilt	ontvangen,	kunt
u	zich	hier	afmelden.	•	U	kunt	ook	uw	gegevens	inzien	en	wijzigen.	•	Voor	een	goede

ontvangst	voegt	u	ivnwesterkwartiereo@gmail.com	toe	aan	uw	adresboek.
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