
Foto	1
U	ziet	hier	het	Haarsterbos.	Het	is	het	oudste	bos	van	het
Westerkwartier.	Je	kunt	hier	prachtig	wandelen,	een	route	van
zo'n	twee	kilometer.	Een	klein	maar	fijn	bos	dus!	Het	bos	ligt
omgeven	door	weilanden	aan	de	oever	van	het	Oude	Diep	en
staat	vol	prachtige	eiken	en	berken.
De	toegang	vindt	u	aan	de	verlengde	Wilpsterweg	te	Marum.

	

Foto	2
Deze	fraaie	duiventil	vindt	u	bij	de	Allersmaborg,	gelegen
tussen	Ezinge	en	Aduarderzijl.	De	Allersmaborg	stamt	uit	de
middeleeuwen	en	ligt	binnen	een	ruime	gracht	met
ophaalbrug	en	wordt	omringd	door	een	Engelse	tuin	en
houtsingels.
De	Engelse	tuin	kwam	in	de	mode	in	de	tweede	helft	van

de	achttiende	eeuw	en	het	begin	van	de	negentiende	eeuw.	
Rond	het	borgterrein	ligt	een	landgoed	van	ongeveer	2	hectare	met	onder	andere	een
boomgaard	met	oude	Groningse	fruitrassen,	waaronder	Groninger	Kroon	en	Zigeunerin.

Werkochtend	in	het	Natuurschoonbos,	25	februari.			Help
mee!

Op	25	februari	gaan	we	samen	met	leden	van	de	‘Vereniging
tot	behoud	van	Natuurschoon	Nietap,	Leek	en	omgeving’	weer
braamstruiken	uitsteken	in	het	Natuurschoonbos	te	Nietap.
Eerst	zullen	we	het	vorig	jaar	van	de	bramenopslag
vrijgemaakte	deel	controleren	en	waar	nodig	nog	even
bijwerken.	Vervolgens	werken	we	verder	het	gebied	in	tot	de

tijd	op	is.	Noest	handwerk	dus.	We	werken	in	kleine	groepjes	en	elk	groepje	is	voorzien	van
iemand	met	kennis	van	de	overige	aanwezige	(kwetsbare)	flora.	Het	wordt	zo	ook	een	leerzame
ochtend!
We	werken	in	het	zgn.	Voorste	Bos,	het	deel	van	Natuurschoon	langs	de	Vagevuurselaan.	Hier
stroomt	de	Zwarte	Ryth.	In	het	verleden	werd	door	de	Ryth	overtollig	water	vanaf	het	hoger
gelegen	Terheijl	via	het	lagergelegen	Nietap	afgevoerd	naar	het	Leekstermeer.	De	Zwarte	Ryth
werd	toentertijd	ook	door	de	monniken	van	Terheijl	gebruikt	om	de	op	Terheijl	gestoken	turf	af	te
voeren.	Tegenwoordig	resteert	van	de	Ryth	slechts	een	verstild	stroompje	maar	de	bijzondere
flora	en	fauna	maakt	dit	nog	steeds	tot	een	bijzonder	stukje	natuur.
Op	zaterdag	25	februari	gaan	we	van	9.00	tot	12.00	aan	de	slag.	Iedereen	is	van	harte	welkom
om	te	komen	helpen!	Er	zijn	gereedschappen	en	handschoenen	aanwezig,	maar	neem	gerust	je
eigen	favoriete	schep,	spade	of	spitvork	mee.	Die	werken	vaak	toch	het	lekkerst.	We	beloven
zinvol	werk	met	zichtbaar	resultaat	en	vooral	ook	een	gezellige	ochtend.

Opgave	graag	uiterlijk	donderdag	23	februari	via	ivnwesterkwartiereo@gmail.com,	maar
spontaan	aanwippen	mag	ook
	

Activiteit	uitgelicht!

Van	Archaeopteryx,	een	eerste	met	veren	beklede	dinosauriër
uit	de	late	Jura,	150	miljoen	jaar	geleden,	via	de	Ichthyornis,
een	visetende	vogel	uit	het	Krijt,
naar	de	kip	en	alle	overige	hedendaagse	vogels	in	hun
enorme	verscheidenheid	in	twee	uur	tijds;
Theo	de	la	Ruelle	speelt	het	klaar.
In	een	boeiende,	met	beelden	versterkte,	presentatie	nam	hij
op	woensdag	25	januari	ruim	30	geïnteresseerden	mee	in	het
verhaal	van	de	vogel.

Hoe	is	de	vogel	evolutionair	ontstaan,	waar	zijn	de	ooit
aanwezige	tanden	in	de	vogelbek	gebleven?

Waarom	zijn	vogelboten	hol,	hoe	is	een	veer	opgebouwd,	hoe	ziet	een	vogel?
Het	feit	dat	gewichtsreductie	voor	vliegende	vogels	van	levensbelang	is	zie	je	terug	in	de	holle
botten,	de	afwezigheid	van	tanden,	luchtzakken	bij	de	longen,	minimalisering	van	(zwaar)
spierweefsel,	het	leggen	van	eieren	i.p.v.	jongen	voldragen	en	in	nog	veel	meer.
Nestvlieder	of	nestblijver,	het	verschil	in	snavelvorm	afgestemd	op	voedsel,	trek-	of	standvogel,
maar	ook	aan	welke	bedreigingen	is	de	vogelstand	onderhevig.	Het	kwam	allemaal	aan	bod	met
als	toetje	een	aantal	leuke	weetjes	rondom	extremen.
Wie	vliegt	het	hoogst	en	wie	het	snelt,	maar	ook	wie	vliegt	niet	sneller	dan	8	km.	per	uur,	wie
loopt	het	snelt,	wie	vliegt	non-stop	het	verst,	wie	is	het	grootst	en	wie	is	het	kleinst.
Na	zo’n	uiteenzetting	kan	je	niet	anders	dan	met	ontzag	en	bewondering	naar	het	fenomeen
vogel	kijken.

Tekst:	Herman	de	Meijer
Foto	Archaeopteryx:		Wikipedia	
	

Wandel	je	fit	met	de	IVN	wandelgroepen	-
IVN	Wandelexcursies

Dat	wandelen	goed	is	voor	je	brein	mag	inmiddels	algemeen
bekend	zijn	en	wetenschappelijk	ook	goed	onderbouwd.	Dan
is	het	ook	fijn	te	weten	dat	IVN	Westerkwartier	e.o.	naast
diverse	wandelexcursies	twee	actieve	wandelgroepen	heeft.
Eentje	op	de	dinsdagochtend	en	eentje	op	de
woensdagochtend.
Wetenschappers	zoals	Erik	Scherder	zijn	er	duidelijk	over:
“Als	je	gaat	lopen	activeer	je	delen	van	het	brein	die	remmend
werken	op	gebieden	die	zorgen	voor	negativiteit,	stress	en	je
niet	lekker	voelen.”	Zelf	heb	ik	het	genoegen	gehad	in	de
afgelopen	weken	mee	te	mogen	lopen	met	de	wandelaars	van
de	dinsdagochtendgroep	en	het	was	heerlijk.	De
dinsdagochtendgroep	start	om	9.30	uur	voor	een	wandeling

van	ongeveer	5-6	km	en	heeft	telkens	een	ander	vertrekpunt,	ergens	in	het	Westerkwartier.	Zo
is	er	de	afgelopen	maand	gewandeld	in	de	omgeving	van	Grootegast	(Notaristuun),	in	het
Coendersbos	(Nuis),	in	het	Nanningabos	(bij	Zevenhuizen),	in	Nienoord	(Leek),		in	de	omgeving
Marum	/	de	Wilp	en	in	de	omgeving	van	Sebaldeburen.	De	samenstelling	van	de	groep	is
telkens	anders.	Er	is	een	harde	kern,	er	zijn	“om	de	twee	weken	deelnemers”	en	“alleen	als	het
niet	regent	wandelaars”.	Het	maakt	niet	uit,	gewandeld	wordt	er	wel.
Waar	gewandeld	gaat	worden	wordt	gedeeld	via	een	app/mailbericht.		Naast	het	feit	dat	het
goed	is	voor	je	brein,	gezellig	om	samen	te	wandelen	is	het	ook	nog	eens	zo	dat	je	kennis	kunt
opdoen	over	van	alles	wat	je	tijdens	de	wandeling	ziet,	ontdekt	en	tegenkomt.	Diverse
medewandelaars	hebben	kennis	van	planten,	bomen,	vlinders,	insecten,	de	historie	van	het
gebied,	enz.	enz.	en	delen	dat	graag	met	je.	Tijdens	een	van	de	wandelingen	werd	in	de	pauze
zelfs	instructies	gegeven	om	valincidenten	te	voorkomen.
Kortom,	wil	je	ook	je	brein	activeren	door	lekker	in	de	natuur	te	wandelen	en	kennis	opdoen
over	van	alles	en	nog	wat?
Kijk	op	de	website	van	IVN	Westerkwartier	en	meld	je	aan.	Tot	ziens	bij	een	volgende
wandeling,	ergens	in	het	Westerkwartier.

Foto:	Ontdekking	van	een	rustplaats	in	omgeving	Sebaldeburen
Tekst	en	foto:	Geert	Teerling
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Zandbijtje	(?)	op	wilgenbloesem
	

Beste	leden,	donateurs	en	overige	lezers

We	zijn	halverwege	februari	en	de	eerste	vogels	verkondigen	de	lente.	Koolmezen,
boomklevertjes,	grote	bonte	spechten,	ze	laten	zich	al	luidkeels	horen.
En	heel	misschien	zag	u	al	een	eerste	laagvliegende	hommel.
Ook	als	u	ons	activiteitenplan	voor	de	eerste	helft	van	dit	jaar	ziet	kan	je	niet	anders	dan
concluderen	dat	onze	gidsen	en	werkgroepen	er	weer	zin	in	hebben.	Er	zit	heel	veel	in	de
planning.

Op	12	april,	’s	avonds,	vindt	onze	Algemene	Ledenvergadering	plaats.
De	uitnodiging	volgt	over	niet	te	lange	tijd,	maar	we	willen	u	nu	al	vragen	die	datum	te	noteren.
Het	wordt	een	belangrijke	ALV,	want	hoewel	ons	jaarprogramma	bruist	van	de	activiteiten	en	we
ook	daarbuiten	op	veel	fronten	actief	zijn,	lukt	het	nog	altijd	niet	nieuwe	bestuursleden	te	vinden.

Maar,	voorlopig	even	niet	gesomberd,	het	is	nu	tijd	voor	de	paden	op	en	de	lanen	in.

We	hopen	u	de	komende	tijd	weer	veelvuldig	te	mogen	verwelkomen	bij	onze	activiteiten.

Hartelijke	groet,
uw	afdelingsbestuur
	

Hoe	goed	kent	u	de	streek?	De	foto's	van
de	vorige	keer:
In	onze	fotorubriek	‘Hoe	goed	ken	jij	je	streek’	eerst	weer	de	oplossing	bij	twee	foto’s	uit	de
vorige	Nieuwsbrief.

Meer	achtergrondinformatie	bij	bovenstaande	twee	foto’s	vindt	u	op	onze	website.
U	vindt	het	via	de	link:	https://www.ivn.nl/afdeling/ivn-westerkwartier-eo/ken-je-eigen-streek/

Hoe	goed	kent	u	de	streek?	Hier	ziet	u	de
nieuwe	foto's:
Opnieuw	zijn	beide	foto’s	gemaakt	in	het	Westerkwartier.

Foto	1
Een	nog	nevelige	ochtend,	natte	bodem,	wilgenknotters	in	de	verte,	maar	waar?

Foto	2
Zuidhorn	5,	Niekerk	10,	Den	Horn	2	en	Hoogkerk	ook	2	km.	Waar	ben	je	dan?

Mail	uw	antwoord	op	deze	nieuw	gefotografeerde	plekjes,	naar:
ivnwesterkwartiereo@gmail.com	

Noordelijke	ledendag

I.p.v.	een	provinciale	ledendag	is	het	plan	om	dit	jaar	een	regionale	ledendag	te	organiseren
voor	alle	leden	van	de	afdelingen	in	Drenthe,	Friesland	en	Groningen.	Deze	dag	vindt
waarschijnlijk	plaats	in	november.	Per	provincie	zijn	we	op	zoek	naar	twee	leden	die	het	leuk
vinden	om	mee	te	denken	over	de	invulling	van	deze	dag.	Leden	die	hierin	interesse	hebben,
kunnen	zich	melden	bij	l.prose@ivn.nl

Natuurschoolgids,	iets	voor	jou?

Voor	onze	schoolreisbestemming	in	Lauwersoog	zij	wij,	de	Natuurschool	Lauwersoog,	op	zoek
naar	Natuurschoolgidsen.
Wij	zoeken	gidsen	die	schoolklassen	mee	willen	nemen	in	de	boeiende	wereld	van	de
Waddenzee,	het	Lauwersmeer	en	de	vissershaven!
Samen	met	andere	gidsen	zorg	je	voor	de	uitvoering	van	de	(educatieve)	sport	en
spelactiviteiten	van	de	Natuurschool	en	de	schoolreisdag	als	geheel.
De	vacature	geldt	voor	de	periode	mei	2023	t/m	oktober	2023	(met	uitzondering	van	de
zomervakantie	Noord).
Heb	je	interesse,	zie	hier	de	vacature:
https://www.ivn.nl/provincies/groningen/nieuws/natuurschoolgidsen-lauwersoog-gezocht/
	

Activiteitenoverzicht

Als	laatste	ook	in	deze	Nieuwsbrief	kort	aandacht	voor	onze	activiteiten	in	de	komende	periode.
		
	Wekelijks	wandelingen	op	dinsdag-	en	woensdagochtend	van	9.30	uur	-	ca.	11.30	uur
	18	februari								Wandeling	Natuurschoonbos	met	oog	op	historie	en	natuur,	13.30	uur
	19	februari								Hartje	winter	in	Trimunt	,	gezinsexc.,		14.00	uur
	20	februari								Start	vogelcursus	(5	avonden,	5	excursies),	cursus	is	vol.
	25	februari								Bramen	rooien	in	Natuurschoonbos	i.s.m.	Ver.	Natuurschoon,	9.00-12.00	uur
	11	maart											Zwerfvuilactiviteit		o.v.
	19	maart											Voorjaarswandeling	Notoaristuun	of	Iwema	Steenhuis	(o.v.)
	26	maart											Lentewandeling	Nienoord,	13.30	uur
	12	april													ALV,	19.30	–	22.00	uur,	CazemierBoerderij	Tolbert
	15	april													Trek-	en	weidevogels	bij	De	Dijken	–	Bakkerom	9.00-11.30	uur
	
En	om	u	al	een	beetje	op	te	warmen,	er	wordt	nog	dit	jaar	een	leuke		middag	georganiseerd
voor	al	onze	leden!	Waarschijnlijk	zal	dit	ergens	in	de	periode	tussen	25	juni	en	22	juli
gebeuren,	vermoedelijk	op	de	Coendersborg	in	Nuis.
Enkele	to	do-activiteiten,	bijkletsen	en	kennis	maken,	kortom	ontspannen	samen	zijn.	De
organisatie	daarvoor	is	inmiddels	opgestart	en	hard	aan	het	werk.

Informatie	over	al	deze	activiteiten	en	meer	kunt	u	uitgebreid	terugvinden	op	onze	website.
Zie	hiervoor:				https://www.ivn.nl/afdeling/ivn-westerkwartier-eo/activiteiten/

Klein	Hoefblad				
	
Alle	foto’s	H.de	Meijer,	tenzij	anders	vermeld.	
	

Deze	e-mail	is	verstuurd	aan	{{email}}.•	Als	u	geen	nieuwsbrief	meer	wilt	ontvangen,	kunt
u	zich	hier	afmelden.	•	U	kunt	ook	uw	gegevens	inzien	en	wijzigen.	•	Voor	een	goede

ontvangst	voegt	u	ivnwesterkwartiereo@gmail.com	toe	aan	uw	adresboek.
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