Excursieverslag - “Als je goed kijkt naar planten!”
13 april 2025

Op zondag 13 april gingen we samen op pad om planten te bekijken in het Twiske. Het thema van deze
excursie was “Look-alikes” — planten die op elkaar lijken, maar toch elk hun eigen verhaal vertellen.

We richtten ons niet op het verzamelen van zoveel mogelijk soorten, maar juist op het aandachtig
kijken naar een beperkt aantal planten. Wat zijn de verschillen? Wat valt je op als je écht de tijd neemt
om een plant te observeren?

Om deze verschillen helder te krijgen, maakten we gebruik van zelfgemaakte zoekkaarten. Deze
hielpen ons om systematisch naar kenmerken te kijken: de vorm van het blad, de bloeiwijze,
kleurverschillen, de manier waarop bladeren aan de stengel staan, de beharing etc.

Maar we beperkten ons niet tot kijken alleen. We gebruikten ook onze andere zintuigen. Voelen,
ruiken en proeven speelden een rol tijdens deze excursie. Hoe voelt een blad aan? Glad of juist ruw?
En hoe smaakt een blaadje van die ene plant vergeleken met die andere die erop lijkt?

We namen ook de tijd om één plantenfamilie eens echt goed te bekijken; de lipbloemenfamilie. Door
meerdere soorten binnen die familie te bekijken, leerden we familiekenmerken herkennen: een
handige manier om planten sneller te begrijpen en te onthouden.

De excursie werd verzorgd door Wilma en mij; we zijn beiden IVN-natuurgids. We verzorgen deze
excursies vanuit de plantenwerkgroep. Het was een excursie, waarin iedereen op zijn of haar eigen
manier nieuwe dingen ontdekte. En misschien wel het belangrijkste: we gingen allemaal naar huis
met een scherper oog voor planten — en nog meer verwondering voor wat er om ons heen groeit.
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