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Het bloeiseizoen loopt ten einde. De laatste wilde bloemen bloeien nog, maar er komen 
geen nieuwe  meer bij. Althans bij de wilde planten. In veel tuinen komen de 
herfstasters, allerlei helianten, enz. nog tot bloei. Allerlei gekweekte soorten, waar 
nieuwe eigenschappen aan zijn toegevoegd door kruisingen of andere teeltmanieren, 
waardoor ze bijvoorbeeld langer bloeien, van kleur zijn veranderd, groter worden, enz.  
De wilde planten houden er zo langzamerhand mee op. Maar de kleine kaardenbol bloeit 
nog. Dat kleine slaat vooral op de bloemetjes, die met vele op de hoge planten bloeien. 

Vergeleken met de grote 
kaardenbol zijn ze klein. Ze zijn 
roomwit en bolvormig. De 
stengels zijn net als bij de grote 
kaardenbol stekelig. Ook al zijn 
ze meestal met velen, ze vallen 
minder op dan hun grote broer. 
In de heemtuin staan ze vlak 
langs het pad. Daar zal de grond 
kalkrijk zijn, vanwege de 
schelpen, die daar voor de 
verharding zorgen. In een 
kalkrijk milieu komt de kleine 
kaardenbol voor, hoewel maar 
op heel weinig plaatsen, 
voornamelijk in Limburg.   Aan 
de waterkant van het pad naar 
de natuurspeeltuin bloeit al een 
hele tijd de wollige munt, een 

bastaard van witte munt en hertsmunt. Wrijf je een blaadje fijn, dan ruik je een heerlijke 
muntgeur. Naast die wollige munt met z’n paarsige aarvormige bloemen , bloeien de 
heelblaadjes nog, met hun vrolijke, gele bloemetjes. De Nederlandse , zowel als de 
Latijnse naam Pelicaria dy centérica geven aan, dat de plant geneeskrachtig is. in dit 
geval dus tegen dysentrie oftewel buikloop. Of de heelblaadjes ook nu nog als zodanig 
worden gebruikt, vertelt dit verhaal niet. Maar zonder nog als helend te worden gebruikt, 
zijn de heelblaadjes heel vrolijke, gele zonnetjes, die kunnen wedijveren met de laatste, 
warme zonnestralen. U komt de zonnetjes en de wollige munt tegen op de grens tussen 
heemtuin en natuurspeelplaats en de “kleine” kaardenbollen langs het pad aan de 
bosrand. In de heemtuin dus aan de Kennedylaan 33A te Nieuwkoop. 
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