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Een weekje zomer in de lente en kijk, in no time schieten vele planten in knop of 
beginnen te bloeien. Maar ook, planten of struiken, die al bloeiden, hielden er al snel 
mee op, zoals de appelbloesems en de meidoorn. Zo ook, zijn de sterretjes van  de alom 
tegenwoordige daslook al bijna uitgedoofd. Maar gelukkig worden ze al op vele plaatsen 
vervangen door  de koekoeksbloemen, ook die zijn vaste bewoners van de bosrand en 
hebben geen problemen met wat schaduw nu de blaadjes weer aan de bomen zijn 
gekomen. De dagkoekoeksbloem (de officiële naam), is in z’n geheel zacht behaard en 
heeft paarsrode bloemen. De plant is tweehuizig en dat is goed te zien. De kelk onder de 
vrouwelijke bloem is een rond buikje en zit na de bloei vol met zwarte zaadjes en de 
mannelijke bloemen hebben een lange , smalle kelk onder iedere bloem en in díe bloem 
dus de meeldraden. Bij de vrouwtjes steken de stijlen of stampers boven de bloem uit, 
wachtend op het stuifmeel van de mannelijke bloemen. Die zijn over het algemeen 
talrijker dan de vrouwelijke bloemen en zijn dieper van kleur. En warempel , op het 
middengedeelte van de heemtuin, staan nu ook opeens koekoeksbloemen met vele 
tegelijk. Niet behaard en met franjeachtige lichtroze bloemen. Deze koekoeksbloemen 
heten: echte koekoeksbloemen en hebben een duidelijke voorkeur voor natte plaatsen. 
Ze zijn éénhuizig en hebben dus in iedere bloem meeldraden en stampers. Nog een 
verschil: De behaarde dagkoekoeksbloem bloeit vaak nog door tot in de herfst. De echte 
houdt er na een paar weken mee op. En…de afgelopen jaren kwamen ze amper 
tevoorschijn, maar nu, waarschijnlijk door de vele regen, zijn ze er weer en kleuren het 
natte middengedeelte. In de oksels van de blaadjes van beide soorten huizen vaak 
spuugbeestjes, een klein, sap zuigend insect, die luchtbelletjes blaast in z’n eigen 
uitscheiding en zich daar vervolgens in verschuilt voor eventuele vijanden. Dit schuim 
van de schuimcicade wordt ook wel koekoeksspog genoemd en ziedaar de naamgeving 
van deze bloemen. Hoewel, ook hoor je de koekoek weer in deze tijd. Zou dat de 
naamgever zijn?  Zou ook zomaar kunnen. Het zijn natuurlijk niet alleen de 
koekoeksbloemen , die nu bloeien. Ook de rietorchissen, nog wat verscholen tussen het 
gras, komen in bloei en, ook tussen het gras, het mooie , blauwe kruipend zenegroen. En 
helemaal achteraan, tussen het riet, staan de prachtige pollen moeraswolfsmelk. 
Allemaal het bekijken waard. In de heemtuin dus, aan de Kennedylaan 33A te 
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