
Heemtuinnieuws 22 mei 2024 

Met de zomerse dagen van de afgelopen tijd zijn alweer heel wat planten hun leven begonnen. Zo 

ook het geoord helmkruid. Opeens is die forse plant verschenen langs het  pad bij de bijenstal. Dat 

geoord slaat op de  oortjes onder de grote bladeren, kleine blaadjes, die daar hun oor te luisteren 

leggen. Hoge planten met vierkante stengels, waarlangs een dun vleugeltje groeit. Er komen 

paarsbruine bloemen aan, die niet echt mooi zijn om te zien. Althans voor ons mensen. Insecten 

daarentegen zien ze graag. Bijen , hommels en wespen kunnen er lange tijd stuifmeel en nectar 

halen, want ze bloeien tot in september. Vooraan in de bosrand bloeit al een hele tijd de dolle kervel. 

Net als het fluitenkruid met witte schermen. Het verschil zit hem vooral in de stengels. Die van het 

fluitenkruid groen en hol van binnen, die van de dolle kervel behaard en donker van kleur. Juist die 

donkere stengels tegen de witte schermen zorgen voor een sierlijk uiterlijk. Een plant, die in uw tuin 

zeker niet zal misstaan. Met mooi fijn verdeeld kervelblad. Dat dolle zegt dus: deze kervel is niet om 

te eten.  Maar dat was u waarschijnlijk toch niet van plan. Als koeien deze planten eten, schijnen ze er 

een beetje dronken van te worden. Het fluitenkruid is inmiddels al uitgebloeid, de dolle kervel staat 

nog mooi te wezen. Ook mooi zijn nu de gele lissen langs de waterkant. Ze worden door hommels 

bezocht. Die zorgen voor de bestuiving. Is dat gebeurt, dan is de bloei van de bloem overbodig  en 

raakt de bloem uitgebloeid. Gelukkig zijn er steeds weer nieuwe bloemen, die open gaan, dus blijven 

de slootranden toch nog een tijdje vrolijk geel van de gele lis. Niet langs, maar in het water nu de gele 

plomp, die met z’n ovale plompebladeren  op het water ligt. Behalve op het water heeft de gele 

plomp ook bladeren onder water, die een beetje doorzichtig zijn. Het verschil met de waterlelie: 

natuurlijk de bloem, maar het blad van de waterlelie is rond, dus ook als ze niet bloeien, kun je ze 

daar aan herkennen. In dit waterrijke gebied komt u ze veelvuldig tegen. Komt u niet zo vaak in het 

plassengebied, dan is de heemtuin een goed alternatief  om deze planten toch te kunnen zien. De 

heemtuin vindt u aan de Kennedylaan 33A te Nieuwkoop 
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