Nieuwsbrief IVN De Waerdman-De Langstraat maart 2026

Voorwoord 
Weer een bomvolle Nieuwsbrief dit keer.
Met onder andere de uitnodiging voor de jaarlijkse ledenvergadering op zaterdag 28 maart. Er zijn belangrijke ontwikkelingen, daarom hopen we op een grote opkomst.
Vanaf nu is het al mogelijk om je aan te melden voor onze jaarlijkse zomerdagtocht. Dit keer valt deze excursie redelijk vroeg, maar qua natuurbeleving wordt het ongetwijfeld genieten. We hopen dat we met een volle bus op stap kunnen.
Gelukkig hebben we sinds kort een nieuwe regering, hopelijk zijn zij in staat om iets te doen aan de stikstofproblematiek. In ieder geval verwachten we er meer van dan van de vorige club, die alleen de problemen voor zich uit schoof en tja, daar worden ze niet kleiner van. 
Lees in dit verband ook het interessante artikel van Mari over CO2 opslag in bomen.
Gelukkig kunnen we op 18 maart naar de stembus, laat je stem horen. Ook op gemeentelijk niveau is het mogelijk om meer aandacht te genereren voor de natuur.


Uitnodiging Algemene Ledenvergadering 2026
Op zaterdag 28 maart 2026 houden we in Hotel-Restaurant Duinrand, Steegerf 2 in Drunen onze jaarlijkse ledenvergadering. 
Hierbij kijken we terug op onze activiteiten, de financiële situatie en de perikelen rondom het bestuur. Ook kijken we vooruit naar dit jaar met de begroting voor 2026 en de komende evenementen.
2025 was voor ons allen een bijzonder jaar. Een jubileumjaar. Het 50 jarig bestaan van IVN De Waerdman hebben we op verschillende manieren en momenten gevierd.
Vijftig jaar geleden richtten een aantal bezorgde Waalwijkers Milieustichting De Waerdman op. Een halve eeuw verder bestaan we, na een fusie met het landelijke IVN, nog steeds, als IVN De Waerdman-De Langstraat, een vereniging met als belangrijkste doelstelling natuureducatie.
We hebben het volgende programma in elkaar gezet:
13.00 uur Aanvang jaarvergadering met koffie en thee en iets lekkers. 
De agenda van de jaarvergadering wordt t.z.t. toegestuurd.
14.00 uur Terugblik door de voorzitter 
14.30 uur Lezing over Bijen en de Aziatische Hoornaar
15.30 uur tot 17.00 uur: Gezellig samenzijn met een drankje en een hapje. 
U wordt door het bestuur van harte uitgenodigd om als lid of donateur deze middag bij te wonen. 


Bericht van onze penningmeester 
Belangrijk verzoek aan de leden en donateurs. 
Wij verzoeken de leden dringend de contributie voor 2026, die € 25,- bedraagt, over te maken naar de landelijke IVN. Wacht op de factuur van de landelijke IVN en maak de contributie over naar het in die factuur vermelde bankrekeningnummer. 
De donateurs/lokale leden van IVN De Waerdman-De Langstraat wordt verzocht, voor zover dit nog niet gedaan is, de donatie/contributie voor 2026 van tenminste € 15,00 over te maken op de bankrekening van IVN De Waerdman-De Langstraat: NL49 INGB 0003 6070 53 
Dit onder vermelding van donatie/contributie 2026. Bij voorbaat hartelijk dank.


Lezing over wantsen met Calvin Kikken op donderdag 19 maart om 20.00 uur
Alweer de laatste lezing van seizoen 2025/2026.
Wantsen (Heteroptera) zijn zeer interessante insecten met een aparte bouw, een interessante snuit en ook nog vleugels. Calvin gaat met name vertellen over boom- en bodemwantsen in Nederland. Dus wat zijn boom- of bodemwantsen eigenlijk? Tijdens deze lezing probeert Calvin jullie enthousiast te maken voor deze bijzondere diersoort op een voor iedereen toegankelijke manier. Hoe herken je ze? Hoe kun je zelf aan de slag met wantsen determineren/herkennen? Dat vernemen we allemaal tijdens de lezing van Calvin Kikken.
Vanwege de verhuizing van “De Haven” naar Zidewinde, is deze lezing op de derde donderdag van de maand, in dit geval 19 maart, terechtgekomen. 
Voor de lezingencyclus van het seizoen 2026/2027 staat de eerste lezing alweer gepland op donderdag 8 oktober 2026. Om 20.00 uur in zalencentrum Zidewinde.
Adres zalencentrum Zidewinde, Julianalaan 1, Sprang-Capelle. 
In de pauze gaat een mandje rond voor een vrijwillige bijdrage.
Voor informatie over de lezingen kunt u contact opnemen met Sylvia de Laat: 06-4276 5817


Zomerdagtocht IVN De Waerdman op zaterdag 23 mei 2026
Dit jaar houden we onze zomerdagtocht in het voorjaar. We gaan naar West-Brabant en Zeeland. In twee, voor velen, nieuwe gebieden gaan we uitgebreid wandelen. 
We vertrekken om 8.30 uur op de parkeerplaats van Piet Klerkx, Lorentzweg in Waalwijk.
Om 9.30 uur bieden wij de deelnemers koffie en iets lekkers aan in de Wouwse Tol aan de A58 te Bergen op Zoom.
Om 10.30 vertrekken we voor de eerste wandeling naar de Zeezuiper op het Landgoed Zoomland (5 km).
Direct achter de Wouwse Tol, ten oosten van de Brabantse Wal strekte zich vroeger een moeras uit. In de 13e eeuw begon men met de vervening van dit gebied. In 1430 werd het riviertje de Zoom, dat diende als turfvaart, gegraven. De vervening leidde tot het ontstaan van plassen en door de zuidwestenwinden breidden deze zich naar het noordoosten uit. Ze bereikten in de 16e eeuw hun grootste omvang. Dit plassengebied werd de Zeezuiper genoemd. De plassen dienden als drinkwatervoorziening van Bergen op Zoom maar konden ook worden gebruikt om het omliggende gebied bij oorlogsdreiging onder water te zetten, in het kader van de West-Brabantse waterlinie. De plassen bieden ruimte aan tal van vogels, zoals ooievaar, lepelaar en visarend. In de omringende natte graslanden komt onder meer de wateraardbei voor. Wij lopen rondom de Zeezuiper in een mooie afwisselende wandeling. 
Om 12.30 uur stappen we weer in de bus naar de Slikken van de Heen voor een wandeling van 4 km.
Slikken van de Heen is een dynamisch gebied met veel afwisseling in landschapstypes, flora en fauna. Het gebied bestaat uit voormalige zandplaten, slikken en schorren. Door het afsluiten van de Philipsdam in 1987 zijn de gebieden drooggevallen en ontzilt. Het bestaat uit een halfopen landschap, waarin bosrijke delen en open gedeelten elkaar afwisselen. De variatie in het gebied wordt bevorderd door begrazing met grote grazers: rode geuzen, wisenten en Koniks. Het gebied is nog steeds sterk in ontwikkeling.
Als het geregend heeft kunnen de paden nat zijn, pas daar je schoeisel op aan. 
Na afloop geven we jullie de gelegenheid om op eigen kosten een drankje te gebruiken bij Fort Sabina of in Willemstad.
Om 17.30 uur zijn we weer terug op de Parkeerplaats van Piet Klerkx.
Een lunchpakket dien je zelf mee te nemen. Denk aan een verrekijker en zorg voor passend schoeisel! 
Inschrijven voor deze mooie tocht kan door het overmaken van €32,50 per persoon op de bankrekening van IVN De Waerdman-De Langstraat: NL 49 INGB 0003 6070 53
Vermeld hierbij s.v.p. de namen van de personen, waarvoor je betaald hebt.
En stuur een mail naar Marian Noordermeer: mariannoordermeer@hotmail.com
Leden gaan voor, maar mocht de bus niet vol zitten, kunnen ook niet leden mee, zij moeten echter €37,50 betalen. De inschrijving verloopt via de datum van betaling. 


Soorten zoekmiddag op woensdag 29 juli 2026
Voorgaande jaren bezochten we voor onze jaarlijkse soorten zoekmiddag De Middelakker in Drunen. Dit jaar willen we weer eens op onderzoek gaan in natuurgebied De Dulver. 
In juli is het toptijd voor insecten en ook qua planten is er in De Dulver veel te zien.
We verzamelen om 13.30 uur bij het bruggetje over het Zuider Afwateringskanaal aan de Vrouwkensvaartsestraat in Waspik. Hier is het aantal parkeerplaatsen beperkt, dus als het kan, kom lekker met de fiets.
Rond een uur of vier sluiten we de middag af met een lekker drankje.
Oproep aan ouders en grootouders: neem ook je kinderen en kleinkinderen mee.
We willen graag van tevoren weten hoeveel mensen er meedoen met deze middag. Meld je daarom aan bij Marian Noordermeer: mariannoordermeer@hotmail.com




Wandelingen Loonse & Drunense Duinen
Alle wandelingen starten op de eerste zondag van de maand om 10.00 uur en duren ongeveer 2 uur. 
Bij de wandeling van 5 april is er keuze uit de “gewone” wandeling en een kruidenwandeling. 
Je hoeft je niet aan te melden en de wandelingen zijn gratis, ook voor niet leden. 
Honden zijn niet toegestaan. 
	Datum
	Gebied 
	Vertrekpunt 

	05-04-2026
	Plantloon
	Restaurant De Galgenwiel, Burg. Smeelelaan 12, Waalwijk

	03-05-2026 
	Loonse Land of Duikse Hoef
	Café ‘De Efteling’, Horst 51, Kaatsheuvel 


	07-06-2026 
	Rustende Jager
	Café De Rustende Jager, Oude Bossche Baan 11, Biezenmortel 


	05-07-2026 
	Steegerf
	Hotel-Restaurant Duinrand, Steegerf 2, Drunen

	02-08-2026
	Roestelberg 
	Café-Rest. ‘Roestelberg’, Roestelbergseweg 2, Kaatsheuvel 



Voor meer informatie over de wandelingen kunt u contact opnemen met Hermine Keltjens, telefoon 06-3012 0446 of per e-mail: hldkeltjens@kpnmail.nl


Natuurgidsopleiding en cursus Blik op Natuur-Voorjaar
IVN Mark en Donge biedt diverse cursussen aan.
Eind maart gaat weer de cursus Blik op Natuur – Voorjaar van start. Er is nog volop plek op de donderdagavond in Oosterhout.
Bovendien start in april 2027 ook de IVN – Natuurgidsenopleiding. Zeer aanbevelingswaardig voor leden die interesse hebben om te gaan gidsen. Het is een pittige cursus, dus het is wel handig als je al eerder cursussen over de natuur gevolgd hebt.
Op de cursuspagina van de website www.ivn.nl/afdeling/mark-donge kun je meer informatie vinden. 
Of stuur een mail naar Karin Vennegoor, cursussen@ivn-markendonge.nl
Voor meer informatie over de gidsen cursus, kun je ook bellen met Sylvia de Laat, telefoon: 06-4276 5817


Plantenwerkgroep 
De plantenwerkgroep inventariseert in principe op de eerste zaterdagochtend van de maand (februari t/m november) en op vier maandagavonden (mei t/m augustus).
	Datum
	Plaats
	Parkeren/verzamelen
	Tijdstip

	Zaterdag 7 maart 2026
	Nederhemert Zuid
	Tegenover de speeltuin Kasteellaan 11
	13.30 uur

	Zaterdag 4 april 2026
	Baardwijkse Overlaat
	Kanaalweg waar het bos ophoudt /begint Drunen
	  9.30 uur

	Zaterdag 2 mei 2026
	De Hoge Bank/De Zangert
	Sint Jorisstraat 16 bij de Emmamolen in Nieuwkuijk
	  9.30 uur

	Maandag 11 mei 2026
	Vrouwkensvaartse straat tussen de nieuwe sloten
	Vrouwkensvaartse straat 
Bij het bruggetje over het ZAK
	18.30 uur

	Zaterdag 30 mei 2026
	Vlijmens Ven
	Wethouder Van Buulweg/Vlietbergweg Vlijmen
	  9.30 uur

	Maandag 15 juni 2026
	Labbegat West
	Koesteeg halverwege
Sprang-Capelle
	18.30 uur


	Zaterdag 4 juli 2026
	Middelakker 
	Duinweg Drunen
	  9.30 uur

	Maandag 13 juli 2026
	Labbegat West
	Koesteeg halverwege Sprang Capelle
	18.30 uur

	Zaterdag 1 augustus 2026
	Waalwijk
Gansoyensepolder 

	Waar de Zomerdijk een Y splitsing heeft, oostelijk van de schutsluis
	  9.30 uur

	Maandag 17 augustus 2026

	De Gement/ Maysteeg
	Deutersestraat, Den Bosch. Parkeerplaats van de Moerputten
	18.30 uur 

	Zaterdag 5 september 2026
	Eco Zone Dongen
	Onkelsloot, Procureurweg, Jan Verschurenpad
	  9.30 uur


Voor informatie over de plantenwerkgroep of als je een keer mee wilt gaan. Neem contact op met Nico Noordermeer, telefoon 06-5028 1528


De uitstoot en opslag van CO2 door Mari van de Wiel
In het nieuws en online lees ik regelmatig over CO2-opslag in bomen en duurzaam bouwen met hout. Maar hoe zit dat dan met CO2 opslag in bomen?
Fotosynthese
Ooit op school leerden we over fotosynthese. Onder invloed van zonlicht worden zuurstof en glucose gevormd uit kooldioxide en water. Het proces speelt zich af in de bladgroenkorrels (chloroplasten) van planten. Deze speciale structuren in de plantencel kunnen de energie van het zonlicht opvangen en omzetten in energie in de plant. 
De scheikundige reactie ziet er als volgt uit: 
6 CO2 (kooldioxide) + 6 H2O (water) + energie --> C6H12O6 (glucose) + 6 O2 (zuurstof)
Het is een bijzonder proces, enkel planten en algen kunnen organisch (biologisch) materiaal uit anorganisch materiaal maken. Dit organische materiaal is de basis van het voedsel van alle andere soorten, dus ook van de mens, onze soort! 
Zoals we uit de formule kunnen zien wordt er glucose en zuurstof aangemaakt. De glucose wordt door de boom gebruikt om te groeien, de zuurstof wordt weer afgegeven aan de atmosfeer. Die zuurstof is voor ons mensen noodzakelijk. Geen wonder dat bomen soms ook de longen van de aarde genoemd worden!
CO2 in bomen
Nu terug naar de bomen. In de formule kunnen we zien dat van de CO2 die de boom opneemt er enkel zuurstof (O2) wordt afgegeven. De C wordt als koolstof vastgelegd in de boom. Ketens van de geproduceerde glucosemoleculen worden aaneengeregen tot cellulose (C6H10O5), naast water het voornaamste bestanddeel van de boom. Deze cellulose vormt het skelet van de boom.
Gemiddeld bestaat een boom voor 50% uit water. Van het restant droge stof bestaat 47,5% uit koolstof (C) die in het cellulosemolecuul is opgeslagen. Het mooie is dat deze koolstof in het hout vast blijft zitten, zolang het hout niet wegrot of verbrand wordt. Zodra dit het geval is, ontstaat door de reactie met zuurstof (O2) opnieuw weer CO2 in de atmosfeer.
CO2 reduceren met bomen
Al eeuwen wordt er met hout gebouwd, houten gebinten in huizen kunnen honderden jaren oud worden. Vaak wordt hiervoor langzaam groeiend hardhout zoals eiken gebruikt. 
In de bouw wint de laatste jaren het houtproduct CLT aan populariteit. Hierbij worden dunne stroken snelgroeiend naaldhout kruislings verlijmd of gedeuveld tot massieve platen van enige decimeters dikte. Op deze manier ontstaan sterke platen die beton of staal kunnen vervangen.
Omdat hout ook nog eens in elkaar geschroefd of gespijkerd wordt is het makkelijker te demonteren. Daardoor kan het meerdere malen hergebruikt worden. 
Door het combineren van duurzame houtproductie met herplanting en hergebruik van het houtproduct  kan CO2 gereduceerd worden. Het gebruikte hout houdt CO2 vast en daarnaast neemt de nieuwe aanplant CO2 uit de atmosfeer op. Alternatieve materialen als staal en beton leggen geen CO2 vast en veroorzaken zelfs veel CO2-uitstoot bij de productie ervan.
Dat ideaal hebben we zeker nog niet bereikt, vooral bij recycling en hergebruik van hout in nieuwbouw is er nog veel te winnen. Maar het toont wel de toenemende interesse in houtbouw en de toegevoegde waarde die dat voor onze leefomgeving kan betekenen.
Mari van de Wiel


Activiteiten IVN De Waerdman
Voor een terugblik en overzicht van onze activiteiten wil ik graag verwijzen naar onze website: www.ivn.nl/de-waerdman


Extra Natuursites
www.naturetoday.com 
https://www.staatsbosbeheer.nl/over-staatsbosbeheer/nieuwsbrief 
list-request@mailing.vogeldagboek.nl 
https://www.natuurmonumenten.nl/nieuwsbrief


Kopij voor de Nieuwsbrief
Heb je een interessant nieuwtje, een mooie foto met tekst of een leuk artikel voor de Nieuwsbrief, stuur dan een mailtje naar Hermine Keltjens: hldkeltjens@kpnmail.nl


Colofon
IVN Vereniging voor natuur- en milieueducatie, afdeling De Waerdman–De Langstraat
Secretariaat: Waspiksedijk 35
5161 NS Sprang-Capelle
Telefoon: 06-2423 0682
mariannoordermeer@hotmail.com
