
 

Zondag 26 oktober 2025 - Paddenstoelenwandeling Rovertse Heide. 

 
Gekraagde Aardsterren 

Op die zondagochtend meldden zich 22/23 mensen bij de kerk te Esbeek om mee te gaan met onze 

paddenstoelenwandeling. Gezamenlijk reden wij om 9.00 uur naar de parkeerplaats aan de 

Spaaneindsestraat, bij de ingang van het natuurgebied. Daar werd de groep in twee kleinere groepjes 

gesplitst. Het groepje van Anny liep meteen door het bos in. Dat van Joep hield, voor een korte uitleg, 

eerst even halt bij “De Schuttel”, het zomerverblijf van de Rotterdamse kunstenaar Andreas Schotel, 

en bij huize “Oranjebond van Orde”. 

Diverse soorten 

In het loofbos en op de “Slikkenberg”, aan het begin van de route, waren niet zo erg veel 

verschillende paddenstoelensoorten te vinden. We vonden daar o.a. Eikenbladzwammetje, Witte 

Bultzwam, Roodstelige Fluweelboleet, Nevelzwam, Gele Knolamaniet en diverse soorten Russula’s en 

Mycena’s. 

Gekraagde Aardsterren 

De meest bijzondere vondst was een groepje Gekraagde Aardsterren aan de voet van de 

“Slikkenberg”, goed verstopt onder braamstruweel. In het naaldbos waar we vervolgens doorheen 

liepen, waren soorten te vinden die echt in dit type bossen thuishoren, zoals Dennenvoetzwam, 

Dennenvlamboed, Valse Kantharel en Kopergroenzwam. Halverwege de route kwamen aan bij de 

grote kapvlakte. Brabants Landschap heeft hier rond 1990 honderd hectare naaldbos gekapt waarop 

zich weer een gevarieerde heidevegetatie mag gaan ontwikkelen. In de afgelopen vijf jaar is nog eens 

25 hectare naaldbos gerooid. Daar mag weer stuifzandheide gaan ontstaan. Daar vonden wij al een 

typische plant voor een dergelijk milieu: Zandzegge. En ook de Zandpadvezelkop was er te vinden. De 

laatste helft van de wandeling leverde daarna nog de soorten Kastanjeboleet, Krulzoom, 

Spekzwoerdzwam, Vermiljoenhoutzwam en Tondelzwam en Platte Tondelzwam op. Omstreeks 11.30 

uur waren we terug op de parkeerplaats. Het aantal gevonden soorten was niet zo bijzonder groot, 

maar er waren gelukkig wel een paar leuke waarnemingen bij, zoals het groepje Aardsterren en ook 

de Rechte Koraalzwam aan het einde van onze tocht. 

Groet, 

Joep Verspaandonk 

 


