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Misschien is dat wel de belangrijkste les die we uit de natuur kunnen 
leren: dat het leven altijd weer zijn weg vindt, in het ritme van de 
seizoenen. Laten we daarop vertrouwen wanneer we geconfronteerd 
worden met onvoorziene en onzekere omstandigheden.  

Gelukkig zijn er andere dingen waarover u wél controle hebt, maar dan moet 
u ze wel op tijd regelen. Denk aan een (levens)testament, goede huwelijkse 
voorwaarden of een schenkingsregeling. U weet dan zeker dat de zaken 
worden afgehandeld zoals u dat wilt.  

Vindt u dat ook een geruststellende gedachte? Dan bent u natuurlijk van harte 
welkom bij ons op kantoor. 

Kroes en Partners Notarissen & Adviseurs
Voor nu en later 

0172 - 52 19 21
kroesenpartners.nl

Het leven gaat door 
en wij dus ook
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Tot en met 16 november heeft IVN Alphen aan den Rijn 
de volgende nieuwe leden mogen verwelkomen:

Narda van Zeijl

Martine Sundermeijer

Bont Allerlei is het verenigingsblad van IVN Alphen aan den 
Rijn met informatie over de werkgroepen en activiteiten 
van IVN Alphen aan den Rijn, die zijn geweest of nog gaan 
komen. Verder verenigingsinformatie.

28 ITRS Uptrends maakt verschil
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Van het bestuur ALV

Bonte Allerlei 2023 aflevering 4. Het terugdraaien van het uur 
op 29 oktober is ternauwernood achter de rug of de herfst 
waait ons allemaal om. Blijven de bomen met al hun bladeren 
nog aan de takken overeind of zullen velen vallen. Bij mij thuis 
zijn recentelijk zonnepanelen geïnstalleerd zij krijgen nu de 
“storm-proef”. Hierbij dragen we – als particulieren - bij op klei-
ne schaal aan het oplossen van het Stikstof-probleem.

De afgelopen tijd is het bestuur versterkt met een nieuwe 
aspirant bestuurslid Wieke Warmerdam. Aangezien zij  
momenteel nog zo druk is geeft zij de voorkeur er aan om bij 
de volgende ALV toe te treden als lid van het Bestuur. We zijn 
nog steeds op zoek naar een bestuurslid. 

We zijn ook blij dat wij samen met het Bestuur en de vrijwilligers 
van Bezoekerscentrum De Veenweiden elkaar steeds beter 
kunnen vinden en dat de samenwerking  de afgelopen tijd is 
geïntensiveerd. Het gezamenlijke vrijwilligersfeest was in 2023 
wederom een barbecue rondom het Bezoekerscentrum  en 
werd druk bezocht. Ook het vrijwilligers café wordt behoorlijk 
bezocht door de vrijwilligers van IVN en het Bezoekerscentrum. 
Momenteel zijn we bezig met het opzetten van een gezamen-
lijke werkgroep genaamd “Ontvangst”1 (werknaam).

De redactie is er naar onze mening weer in geslaagd  een 
keurige natuur frisse editie van Bonte Allerlei samen te stellen. 
Wij wensen u veel leesplezier. 

Zet vast in uw agenda de Algemene Leden Vergadering op 6 
december 2023. Hopelijk zien we elkaar.

Graag ontmoeten wij u bij een van de komende activiteiten in 
2024. Het wordt  weer een druk programma. Volg vooral onze 
website en nieuwsbrieven. 

Verder wensen wij onze leden, donateurs en overige relaties 
een bijzonder goede en fijne feestdagen en een gezond 2024.

Foppe Jan Japenga
Penningmeester IVN Alphen aan den Rijn

Aan de leden en donateurs IVN Alphen aan den Rijn

Beste IVN’er,

IVN Alphen aan den Rijn nodigt u van harte uit voor de 

Algemene Ledenvergadering op woensdag 6 December 2023
In Bezoekerscentrum De Veenweiden aan de Burgemeester Bruins Slotsingel 15 te Alphen aan den Rijn.

AGENDA*

 Vacature Bestuurslid IVN Alphen aan den Rijn

Interesse om bestuurslid te 
worden? Neem dan contact op 
met Gert de Geest, 
voorzitterivnalphenaandenrijn@
ivn.nl voor nadere informatie of 
om een keer sfeer te proeven 
tijdens de bestuursvergadering. 

19.30 – 20.00 uur Ontvangst met koffie en thee

20.00 – 20.05 uur 1. Opening en Mededelingen

20.05 – 20.10 uur 2. Notulen Algemene Ledenvergadering 10 mei 2023* 

20.10 – 20.15 uur 3. Samenwerking BC –nieuwe werkgroep Ontvangst* 

20.15 – 20.30 uur 4. Jaarplan 2024* 

20.30 – 20.35 uur 5. Begroting 2024 en contributie 2024* 

20.35 – 20.40 uur 6. Ingekomen stuk – Verzoek tot onderzoek andere locatie IVN 

20.40 – 20.45 uur 7. Rooster van aftreden/benoemen bestuursleden** 
Volgens rooster zal Irma Brugmans aftreden, zij is niet verkiesbaar. Er zijn daardoor twee 
vacatures voor Algemeen Bestuurslid en Secretaris. Het bestuur heeft een kandidaat. 
Leden worden uitgenodigd een kandidaat voor te stellen.**)

20.45 – 20.50 uur 8. Jubilarissen 40 jaar

20.50 – 21.00 uur 9. Rondvraag

*) Documenten staan ter inzage op https://www.ivn.nl/afdeling/alphen-aan-den-rijn/nieuws/
**)Tenminste vijf leden tezamen kunnen een kandidaat voor Algemeen Bestuurslid voordragen. De voordracht 
dient schriftelijk, voorzien van tenminste vijf handtekeningen van IVN-leden bij het bestuur te worden ingediend 
uiterlijk vijf dagen vóór aanvang van de vergadering schriftelijk of langs elektronische weg. Tezamen met een verkla-
ring van de kandidaat dat hij de benoeming zal aanvaarden.

Na afloop kan nog gezellig worden nagepraat onder het genot van een hapje en een drankje.

Namens het bestuur, met vriendelijke groeten,

Irma Brugmans, Secretaris IVN Alphen aan den Rijn

mailto:voorzitterivnalphenaandenrijn@ivn.nl
mailto:voorzitterivnalphenaandenrijn@ivn.nl
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Vrijwilliger bij IVN

Even voorstellen: 
Mireille van Duuren

Tekst Irma Brugmans, foto’s Irma Brugmans, Mireille van Duuren

We zijn thuis bij ‘kleine ondernemer’ Mireille van Duuren. 
Na haar pensionering afgelopen juni is ze haar eigen 
digitale boekwinkel begonnen en verhandelt ze 2e 
handsboeken via  bol.com en marktplaats. ‘Het is 
eigenlijk een beetje uit de hand gelopen. We konden 
via een verhuizer boeken uit huisopruimingen krijgen. 
Dat was iets meer dan gedacht, dus op een gegeven 
moment stond onze hele huiskamer vol.’  Het gaat 
goed met de verkoop maar de inkoop heeft ze even 
gepauzeerd. Eerst maar wat meer ruimte creëren.

Mireille is echt een bezige bij. Naast de handel in 
boeken runt ze van mei t/m oktober ook een Bed and 
Breakfast. Maar dat is niet het enige wat ze doet. De 
Activiteitenmail van IVN Alphen aan den Rijn verzorgt 
ze maandelijks en samen met Liesbeth Bos, Monique 
Smulders en Dick Warmerdam verzorgt ze de lezingen 
van IVN Alphen aan den Rijn. Bij alle lezingen is ze tot 

nu toe aanwezig geweest en maakt daarvan dan ook versla-
gen die op de website en in Bont Allerlei worden gepubli-
ceerd. Volgend jaar gaat ze ook zelf een lezing over Vleermui-
zen geven in combinatie met een Vleermuizenexcursie in het 
Zegerslootgebied samen met Annemarie van Eeuwen.

Sinds deze zomer is ze gediplomeerd Natuurgids  en gaat ze 
samen met Francis Holtman excursies Rondje Zegerplas doen. 
Voor Staatsbosbeheer verzorgt ze zo’n 5 á 6 excursies per 
jaar. ‘Daar ben ik een heel pietje precies in. Ik loop de route 
een paar keer voor, zodat ik weet wat waar staat en wat ik 
over elke plant, elke boom kan vertellen. De buren zijn dan 
een testcase. Je moet ook echt een verhaal kunnen vertellen.’ 
Die drive om alles te willen weten was ook de aanleiding om 
zich aan te melden bij IVN Alphen aan den Rijn en de Natuur-
gidsenopleiding te gaan doen. ‘Corry Dierdorp kwam een 
welkomstpakketje langsbrengen en haar vertelde ik dat ik de 
NGO wilde doen.  Helaas was die in Alphen aan den Rijn al 
begonnen in januari. Corry is toen met Gerda Bonninga 
(cursusleider NGO) gaan praten. Om een lang verhaal kort te 
maken. Ik mocht toch instromen voor de rest van de oplei-
ding, maar niet meer voor het diploma. Hoe bijzonder was 
dat. Allemaal dankzij het persoonlijk langsbrengen van een 
welkomstpakketje door Corry.’

Het bijzondere is dat Mireille uiteindelijk toch haar diploma 
heeft verdiend. ‘Ik ben alles wat ik het eerste half jaar had 
gemist op eigen houtje alsnog gaan doen. Een gebiedje volgen 
en fotograferen, de modules volgen en ook de excursies zelf 
gaan doen van het eerste half jaar. Op die manier kon ik 
voldoen aan alle eisen van het diploma.’

Die drive kenmerkt ook Mireilles arbeidzame leven. Slechts 
met een MBO-opleiding Welzijn-2 is ze in Dordrecht een 
kinderopvang gestart toen dat nog helemaal niet vanzelfspre-
kend was. ‘Op de juiste momenten, zijn altijd mensen op mijn 
pad gekomen die vertrouwen in mij hadden en de goede 
richting opstuurden.’ Die kinderopvang is uitgegroeid van  
8 kinderen naar uiteindelijk 1000 kinderen per dag in  
12 vestigingen. ‘Mijn ideaal was om vrouwen in staat te stellen 
aan het werk te gaan, maar ook om te ontzorgen. Kinderen 

Profiel Mireille:

Paspoort Mireille van Duuren
Geboren 03 - 09 1962 te Den Haag
Opleiding  MBO Welzijn 2, VWO, Sociale 

pedagogische hulpverlening, 
(Master) Management en 
Innovatie 

Woonplaats Hazerswoude Dorp
Relatiestatus Getrouwd, 
Kinderen 2 kinderen, 5 kleinkinderen
Huisdieren nee
Motto  Alles uit het leven halen wat er 

in zit
Hobby’s/activiteiten wandelen, fietsen, theater, 

reizen, natuurbeheer
Vrijwilligerswerk Gids bij Staatsbosbeheer,  

Gids bij IVN Alphen aan den 
Rijn, Werkgroep Lezingen, 
verzorgt activiteitenmail IVN; 
secretaris Vogelwerkgroep 
Hazerswoude/Koudekerk

Vrijwilliger bij IVN sinds  1 augustus 2022

konden ook tijdens de opvang hun zwemdiploma  halen. 
Dat is de socialist in mij.’ Na 13 jaar was het tijd voor wat 
anders. ‘Passen op het huis past minder bij mij. Ik ben 
toen gaan werken bij de Overheid bij Emancipatiezaken 
als senior adviseur bij Commissie Dagindeling. De 
opdracht was om de kloof tussen Wet -en regelgeving en 
de praktijk te dichten. Hoe kunnen ouders ontzorgd 
worden om privé en werk goed te kunnen combineren. 
Daarna projectleider Tijdbeleid. Dat ging meer over 
digitaliseren van de gemeente. Dat je vanuit huis pro-
ducten van de gemeente digitaal kunt afnemen.’  De rest 
van haar arbeidzame leven is ze vooral werkzaam 
geweest als directeur van basisscholen. Vast, gedeta-
cheerd en als laatste als zzp’er om scholen weer vlot te 
trekken. ‘Ik heb tot mijn 60ste altijd met plezier gewerkt. 
Maar opeens was het genoeg. Ik hoef niet meer. Mijn 
laatste opdracht heb ik met plezier gedaan, maar het is 
nu tijd voor wat ik ook belangrijk vind en ruimte voor de 
natuur.’ 

Mireille woont lekker midden in de natuur 
precies tussen het Bentwoud en de Wilck 
in. ‘Wat ik heel mooi vind om te doen in 
het voorjaar is dat ik van de akkerbou-
wer en de boeren de nesten mag 
afzetten op hun grond/weilanden. Deze 
boeren houden echt rekening met de 
vogelnesten. Ik heb gezien dat een boer 
van de tractor sprong om een nest te 
redden. Een andere boer maait zijn grond in 
verschillende fases, zodat alles meer de tijd krijgt om uit 
te komen.’

Zijn we nog iets vergeten? Ja, ze is ook nog secretaris van 
de Vogelwerkgroep Kouderkerk/Hazerswoude. In die rol 
kijkt ze natuurlijk ook rond hoe ze de verbinding tussen 
de verschillende organisaties waar ze vrijwilliger is kan 
creëren. En in maart volgend jaar gaat ze bij Floron een 
uitgebreide plantencursus doen om te kijken hoe ze die 
plantenkennis kan toepassen in haar eigen tuin. Een 
heel nieuwe  wereld.
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Spijkerboor

VLB

Tekst Henk Jan Habermehl / Foto: archief VLB

Beschrijving Spijkerboor
Spijkerboor, kade in Boskoop, gemeente Alphen aan den Rijn, 
aan de noordzijde van de Nessepolder, gelegen tussen het 
Bedelaarsbos (bij de onderdoorgang van de spoorlijn Alphen 
– Gouda) en de Compierekade (dat was eertijds een graskade 
en pad vanaf de Oude Rijn naar Boskoop, tevens grenzend 
aan de drie dorpen Alphen en Hazerswoude en Boskoop; 
iedere gemeente hanteerde een eigen spelling van de naam; 
maar samenstellers van een topografische kaart maakten het 
nog bonter: Papierenkade resp. Gekopieerde kade).

Het Spijkerboor is ongeveer 1 km lang, aan de ene zijde grenst 
de kade aan het kwekerijgebied van Boskoop en aan de 
andere kant met de Spijkerboorse Wetering aan het einde van 
de weilandpercelen van Alphen. Aan de overzijde van de 
Spijkerboorse Wetering liggen bosjes voor hakhout, staken en 
stelen voor gereedschap (met name essen).

Langs de Boskoopse kant van het Spijkerboor staan bomen, 
veelal essen, elzen en wilgen; aan de waterkant staan naar 
gewoonte geen bomen want dat zou de vaart met schouwen 
hinderen (platte open vaartuigen van ongeveer 6 m. bij het 
voorttrekken met een ketting of het wegen: vanaf de wal met 
een ingestoken stok voortduwen).

De Spijkerboorse kade maakt deel uit van het Lange Afstand 
Wandelpad, LAW 16. Een leuke kortere wandeling is lopen 
vanaf station Alphen via het Zaanse Rietveld naar het station 
Boskoop (en dan met de trein weer terug). Als je de Spijker-
boorse kade bewandelt vanaf de Compierekade bemerk je dat 
het laatste gedeelte langs een weiland, een driehoek, gaat, 
daarna door een dicht braambos (graag de ranken wat 

snoeien, a.u.b.) en dan over een stevig plankier bij de onder-
doorgang van de spoorlijn. Vroeger stond daar de wipsche-
pradwatermolen van de Polder Alphens Rietveld die via een 
molenvliet, de Voortvliet of Baanwegse Wetering op de Gouwe 
uitwaterde; (nu is op die bodem de Baanwegse kade richting 
de Gouwe resp. het Jagerspad). Vlak voor dat weilandperceel 
is een wandelpad naar de Kooiweg (voor verkeer vanaf de 
Compierekade doodlopend). Soms spreekt onze werkgroep af 
om daar te starten i.v.m. parkeren en uit- en inladen.

Wat doet Vrijwillig Landschapsbeheer
Het Vrijwillig LandschapsBeheer (VLB), helpt sinds de zeventi-
ger jaren de grondeigenaren van de bosjes en de kades met 
het onderhoud. Toen brandhout niet zo in zwang was, werd 
het onderhoud door de eigenaren nogal eens rigoureus 
gedaan: alles kaal zagen. Maar wie de bomen om en om tot 
stobben zaagt, behoudt het gezicht van het geheel. 

De bomen op de eilandjes en langs de kade moeten om de 
tien jaar gekapt d.w.z. geknot worden anders zouden ze door 
stormen kunnen omwaaien en wat erger is: ze zouden daarbij 
het dijklichaam van de kade kunnen openbreken en dan 
ontstaat er wateroverlast omdat iedere polder veelal een 
ander waterpeil heeft. En ieder bosje heeft weer een eigen 
verhaal over de herkomst.

Tegenwoordig hebben de eigenaren geen belangstelling voor 
het hout van de stammen en mogen de vrijwilligers het 
meenemen. Voor het vervoer naar de Compierekade gebrui-
ken wij onze eigen schouw, de Leviathan; naar de Kooiweg 
moet het per kruiwagen.

De foto is gemaakt vanaf  het perceel rechts op het kaartje (met het braambos in de rug) in de richting van de Compierekade, rechts 
op de foto zijn de weiland van het Alphense gebied te zien, net voorbij het zg. Bos van Dirk (van den Akker)

In de eerste jaren werden de takken samengebonden tot 
bundels, rillen, die weer hier of elders benut werden om de 
oevers te verstevigen. Maar hieraan is een einde gekomen en 
vaak worden de takken nu versnipperd om de paden, die in de 
winterperiode erg modderig worden, te verbeteren. We 
hebben ook wel eens een knuppelpad geprobeerd te maken, 
maar de gebruikers waren niet enthousiast. Jaarlijks komen we 
twee tot drie keer om op de kade te werken. We doen dan ook 
nieuwe aanplant: voornamelijk elzen en wat Gelderse roos en 
andere inheemse struiken als hulst en hazelnoot. Een oud en 
goed gebruik was om rond 21 juni een hooidag te organiseren 
met een overnachting in tenten.

Een andere nieuwe taak is het opruimen van plastic afval: 
kwekerijpotjes kosten weinig, wegen bijna niets en waaien 
onbekommerd bij stevige wind en storm vanaf de kweke-
rijen dit natuurgebied in! Handen uit de mouwen en met 
grijpstokken op pad. Ook IVN, ook natuurbehoud.

En vroeger was dit gebied in de winter stil en verlaten, 
maar de stad heeft de natuur dicht bij huis ontdekt, en 
terecht!

Vrijwillig Landschapsbeheer helpt het waterschap, het Zuid Hollands Landschap en de gemeente Alphen aan den Rijn bij het beheren 
van natuurterreintjes, die anders als landschapselement verloren zouden gaan. Hier vertellen we meer over deze gebiedjes
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Natuurkiekers
Safari naar de Vlindertuin in Leidschendam

Tekst en foto’s Atje en Joop van der LaanNadat ik in 
het begin, 
toen we net 
bij de 
fotografie-
club waren 
aangesloten, 
wat moest 
wennen aan 
de term 
“safari als we 
het hebben 
over de 
fotografie- 
excursies 

met de Natuurkiekers ben ik er inmiddels aardig aan gewend. 
Toch dwalen mijn gedachten bij het horen van “een safari” 
nog steeds af naar in de hitte rijden in een open jeep met een 
hoedje op, de camera in de aanslag, olifanten ontwijkend, op 
zoek naar aan een geraamte kluivende leeuwen en ander 
Afrikaans wild. Zo was het echter niet in de vlindertuin in 
Leidschendam.

Omdat het niet zover weg was als we dachten en het erg 
rustig was op de weg arriveerden we bijna een half uur te 
vroeg op locatie en helaas was ook het 
café nog dicht dus kon de trek in koffie 
niet worden bevredigd. Maar het zonne-
tje scheen en de pompoenerie was wel 
gewoon open. Heerlijk een “winkel” waar 
je op je eerlijkheid zelf pompoenen in 
allerlei soorten en maten mag uitzoeken 
en dan met een QR-code, of cash, als je 
nog een beetje oldschool bent, mag 
afrekenen. Voor mooie herfststukjes en 
creatieve uitingen een prima plek om de 
dag te beginnen. 

Nadat we de achterbak van Chris (de 
chauffeur van de dag) hadden gevuld met pompoenen en 
hadden besloten de auto niet te verzwaren met die “grote 
jongen” van zeker 30 kg ging de vlindertuin open en waren we 
de eerste bezoekers. De jassen en tassen gingen in de kluis en 
nadat het jonge meisje, die ongetwijfeld nieuw was, met wat 
pijn en moeite onze entree bij de kassa verwerkte mochten 
we het vlinderparadijs binnen. Even voor de “klapdeuren” en 
“sluizen” bleken er echter ook nog wat van die mooie felge-
kleurde giftige kikkertjes, een slang en een paar kleine 
krokodillen bij dit vlinderparadijs in te wonen. 

Dat we meteen bij de opening 
aanwezig waren had twee voorde-
len, ten eerste was er verder nog 
even niemand, liepen zij en wij 
elkaar niet in de weg en daarnaast 
was de kas nog aan het opwarmen 
waardoor de meeste vlinders nog 
erg rustig waren en derhalve 
makkelijker te fotograferen. 
Hoewel wij in Nederland ook beste 
mooie vlinders hebben is de 
pracht en praal van de vlinders uit 

Excursie

Om de polders van Hazerswoude, de Westvaart eens nader te 
bekijken, zijn we vanaf Jeu de boer aan de Galgweg om 14.00 
uur gestart met 7 deelnemers voor een rondleiding met uitleg 
van onze IVN-gidsen Ans van de Broek en Dick Warmerdam.

Wat kregen we veel te horen en te zien over de planten en 
vogels, maar ook de Amerikaanse rivierkreeft ontsnapte niet 
aan de aandacht. Plantjes zoals de egelskop, pijlstaart, moe-
rasandoorn, watergentiaan en tandzaad werden nader onder 
de loep genomen.

Met de vogels was het iets minder druk, denk dat dit met de 
temperatuur te maken had ( erg warm), maar sommige 
roofvogels lieten zich wel zien, zoals de torenvalk en buizerd, 
maar zeer mooi was ook dat door een aantal mensen de 
ijsvogel gespot werd.

Ook werd veel uitgelegd over het droogleggen 
van de polders door 7-tal molens zo’n 300 tot 
200 jaar geleden. Daarvoor was het nog een 

de meer 
tropische 
regionen in 
de wereld 
toch altijd 
weer 
verbluffend 
en ook het 
formaat van 
sommige 
vlinders is 
indrukwek-
kend. 

Binnen de 
kortste 
keren 
hadden alle “kiekers” zich verspreid over de hele vlindertuin 
en trof je ze overal aan van bijna liggend tot staand op verho-
gingen om op zo creatief mogelijke wijze vlinders, poppen, 
rupsen, eendjes en wat “verdwaalde” vogels op de gevoelige 
plaat vast te leggen. Die resultaten worden dan weer met 
elkaar gedeeld en besproken op de bijeenkomsten op de 
tweede maandagavond van elke maand. De tijd vloog om 
deze ochtend en hoewel een aantal van ons tussendoor nog 

even meededen aan het aaien van een 
slang namen de meesten nauwelijks de 
tijd om dat bakkie koffie tot zich te nemen 
waarnaar zo verlangd werd bij aankomst. 

Om 12 uur verzamelden we ons uit- 
eindelijk allemaal in het restaurantje 
waarna we afspraken om uiterlijk om 
13.00 weer te vertrekken, maar eerst nog 
even een half uurtje terug naar binnen 
om nog wat monarchvlinders, pages, 
morpho’s en die ene speciale vlinder uit 
Papoea Nieuw Guinea proberen te 

fotograferen.  
Met jeukende vingers en “pijn in het hart” lieten we de vlinder-
tuin om 13.04 achter ons, vastbesloten om binnen niet al te 
lange tijd nog een keer terug te keren voor een herkansing.

Geen olifanten, leeuwen en neushoorns vandaag, maar wat 
een prachtige ochtend. 

Tekst en foto’s Marco Zwijnenburg

Alexandra’s Vogelvlinder – Anna-Isabel Weterings 

Zebra Mosaic – Anna-Isabel Weterings Arcas Cattleheart –  
Marco Zwijnenburg

Malachietvlinder – Janny Eskes

Monarch - Simone Bos

 Rondje Westvaart Hazerswoude

grote waterplas met veel moeras, dit was weer ontstaan door 
het afgraven van turf. Deze turf plaggen werden weer door 
middel van platbodems ( kleine bootjes) naar het dichtbij 
gelegen Gouda gevaren. En om niet met lege bootjes terug te 
gaan , werden deze weer vol geladen met menselijke uitwerp-
selen, om te verkopen aan de boeren voor landbemesting. Dit 
was weer te zien na de drooglegging door de vele pijpenkop-
jes, die in de polders weer werden gevonden. ( de mensen in 
de stad rookten veel op de poepdozen)

Aan het eind van de middag gingen we met veel info weer 
naar huis.

Ans en Dick hartelijk dank voor deze informatieve middag.



12 13

Activiteit 1: Vlinders
Na een mooie zomer begint ook het seizoen van de Fladde-
raars weer. De eerste activiteit na de zomervakantie stond 
helemaal in het teken van vlinders. En we hadden geluk! Door 
het warme weer lieten ze zich vandaag goed zien. Om een 
beetje in te komen deden we twee spelletjes. Het snelste 

kennismakings-
rondje ooit en 
daarna “Ren je 
rot” met vlinder-
weetjes. Deze 
korte quiz 
eindigde met de 
vraag hoe de 
geelgekleurde 
vlinder heet, die 
je vaak ziet. A) 
Banaanvlinder, 
B) Geeltje of C) 
Citroenvlinder. 

Veel kinderen wisten het goede antwoord? Eén van de kinderen 
vond “kaasvlinder” dan wel een betere naam!

De groep werd vervolgens opgesplitst, waarbij de ene groep 
ging knutselen en de andere groep vlinders van dichterbij ging 
bekijken. Met behulp van wc-papier werd een flexibel rupsje 
gemaakt, die heen en weer kon bewegen op een blaadje. Nog 
best lastig, omdat de rups eerst goed moest drogen. Daar-
naast konden rupsjes worden gemaakt, die je met een rietje 
voort kon blazen. Er was zelfs een wedstrijdje mogelijk. 
Hadden kinderen dan nog tijd over, dan konden ze een 
vlinder vouwen. Met dank aan Annemarijne die vlinders in 
verschillende stadia had voorgevouwen.

De andere groep leerde van Nicole en Bert van de vlinder-
werkgroep van alles over dag- en nachtvlinders. Ze hadden 
zelf gevangen exemplaren in potjes meegenomen, zodat ze 
van dichtbij konden worden bekeken. Wist je trouwens dat er 
vele malen meer nachtvlinders dan dagvlinders zijn? Van de 
in totaal 4700 soorten die in Nederland voorkomen, zijn er 
maar 85 dagvlinders. Je kunt dag- en nachtvlinders van 
elkaar onderscheiden door naar hun antennes te kijken. Bij 
de dagvlinders zit aan het einde een bolletje, dat er bij de 
nachtvlinders niet zit.

Ook van Ruben hebben de kinderen veel opgestoken. Hij had 
zijn eigen verzameling opgezette vlinders meegenomen en 
legde uit hoe je dat doet. Het is niet de bedoeling dat je de 
vleugels van vlinders aanraakt, want die bestaan uit hele 
klein schubjes, die snel aan je huid blijven kleven. 

Tot slot van deze leerzame ochtend liep de groep nog een 
rondje om het bezoekerscentrum en we hadden geluk! We 
zagen algauw een aantal witjes een bont zandoogje en een 
landkaartje. Verderop zagen we de rups van de Peppel-or-
vlinder. En bij het Irenebos nog de Dagpauwoog en  
Gehakkelde Aurelia. Kortom, het was genieten!

Activiteit 2: Opstap met de polderwachter
De bladeren zijn begonnen te verkleuren en het is ’s ochtends 
al een stukje kouder, maar voor de rest laat de herfst nog 
even op zich wachten. Tijdens deze tweede Fladderaars-activi-
teit zat het weer in ieder geval weer heerlijk mee. En dat 
kwam goed uit, want we gingen vandaag op pad met polder-
wachter Marcel. Met zijn houten springstok was hij naar 
Alphen komen fietsen om onze tocht van vandaag aan te 
kleden met leuke weetjes en grappige verhaaltjes.

De eerste stop bracht ons bij het kabouterbos. Aldaar vroeg 
Marcel de kinderen of ze eigenlijk weten waarom de bomen in 
de herfst en winter hun bladeren verliezen. Veel kinderen 
hadden wel een idee en gezamenlijk kwamen we bij het goede 
antwoord. Daarna kregen de kinderen in groepjes de op-
dracht om in het kabouterbos de juiste kabouter te zoeken: 
Wie vindt de kabouter met de verrekijker om zijn nek, de 
grote blauwe kabouter of de kabouter die uit het Mondriaan-
huis hangt? Het was heerlijk voor de kinderen om even hun 
energie kwijt te kunnen!

Daarna vervolgden we ons pad richting Irenebos en zagen 
daar wat frambozen groeien. Sommige kinderen wilden dit 
wel proberen, maar niet allemaal smaken even zoet. We 

verlieten het geasfalteerde pad en liepen dwars door het hoge 
gras (ja, de waterdichte schoenen kwamen hier van pas). Marcel 
hield halt bij een rozenbottelstruik en vertelde over de versprei-
ding van zaden. Handig dat die vruchten de pitten in het midden 
bewaren, zodat ze door vogels worden verspreid. Langs de 
bijenheuvel richting skatebaan. Er volgde een grappig verhaaltje 
over indianen, waarin bleek dat de indianen de voetstappen van 
de blanke mannen konden volgen via weegbree. Er was zelfs nog 
even tijd voor verstoppertje!

Het mooiste stukje werd voor het laatst bewaard: het wandelpad 
langs de Kromme Aar. Daar kwamen we eerst nog een andere 
natuurgids tegen, die met een groep aan het wandelen was. Even 

later vertelde Marcel over de meerkoet, die zijn nest 
niet hoeft te verstoppen, omdat het zo’n heethoofd 
is. Zo liepen we heerlijk in het zonnetje, totdat we 
aan het einde kwamen waar bij de golfbaan het slo-
tje liep. Eerst legde Marcel de techniek uit en 
daarna sprongen de kinderen een voor een over 
het water. Tip: houd de stok goed vast als je hebt 
gesprongen, dan kun je niet achterover vallen. Ook 
het terug springen ging goed. Met een persoonlijk 
record op zak liepen we het laatste deel naar het 
bezoekerscentrum. Bedankt, Marcel, voor je 
inspirerende verhalen!
En dan wordt er met afvalmateriaal en kastanjes 
druk geknutseld: een spinnenweb en een padden-
stoel! 

Jeugd

De fladderaars onderzoeken vlinders en 
gaan op stap met de Polderwachter

Tekst en foto’s Maarten Hooghiemstra / foto’s vlinders: Beeldbank Natuurkiekers



14 15

Hallo, ik ben 
een egel en 
heb zes duizend 
stekels!
Wat ik graag 
wil? Van 
tuinen met 
veel slakken. 
Wij wandelen 
van tuin naar 
tuin, met een 

heg waar we onderdoor kunnen. Een hoop bladeren of 
tuinafval waar we ons kunnen verstoppen, een nestje 
maken en een winterslaap houden. Mensen vinden ons 
aardig want wij eten slakken. Soms  zetten ze een bakje 
water neer en dan durven we ons overdag te laten zien. Wij 
houden van grote tuinen met rommelhoekjes.

Wat vind ik gevaarlijk? 
Ik ben niet zo snel als ik een weg over wil steken. Auto’s zijn 
gevaarlijk. Als honden met mij willen spelen rol ik mij op als 
een bal. Mensen zijn onnodig bezorgd, als mijn kinderen 
spelen lopen ze weleens weg. Dan vinden mensen ons zielig 
en brengen ons naar het dierenasiel. Dat is alleen nodig als 
we ziek zijn, of aangereden en gewond. 

Het is gelukt, ik ben een vlinder en ik kan vliegen!
We zaten met honderd rupsen in de brandnetels.  Ik weet 
niet zoveel van vroeger. Mijn ouders heb ik nooit gekend. 
Vroeger was ik een rups en at ik bladeren. Vooral brandne-
tels, dat was nodig om te groeien. Het was eng om een pop 
te zijn en niets te kunnen doen.  Ik heb het geluk om een  
vlinder te zijn, mijn droom om vrij te vliegen is uitgekomen. 
Mijn leven is onbezorgd, ik voel de drang om een vrouwtje 
te vinden om te paren, dat is het enige doel in mijn veel te 
korte leven. Als de zon schijnt krijg ik energie, mijn vleugels 
werken als zonnepanelen. Ik hou van bloemen met veel 
nectar. Mijn favoriete plek is een Vlinderstruik. 

Waar ben ik bang voor?
Eigenlijk voor niets. We halen alles uit ons korte leven. Als we 
slim zijn zoeken we in de winter een plek in een houtstapel of 
schuur en kunnen we in de vroege lente opnieuw snoepen 
van nectar van de eerste bloemen. Wij zijn blij met de 

opwarming van de aarde en bang voor te strenge winters.

Hoi, ik ben een 
rups en door mijn 

moeder als eitje op 
een blad gelegd.
Mijn moeder was 
een vlinder en die 
was al dood voor-
dat ik rups werd. 
Hoe ik dat weet? 
Dat gevoel heb ik, 
ooit word ik ook 
vlinder. Ik weet dat ik  veel moet eten van de plant waar ik als 
eitje ben neergezet. Als ik groot ben mag ik stoppen met 
eten. Dan verander t mijn lichaam en moet ik slapen, dan zit 
ik in een cocon, een pop, een soort harnas waardoor alleen 
mijn puntige onderkant kan bewegen. Ik zit dan verstopt in de 
grond of holle boom. Ik voel dat ik vlinder kan worden, ik 
droom van de vrijheid, dat ik kan vliegen.
Waar ben ik bang voor?
Vogels vinden mij lekker. Maar ook vossen, ratten en muizen 
eten mij graag. Gemene sluipwespen leggen eitjes en larven 
eten mij leeg voordat ik een vlinder wordt. Het is een lot uit 
de loterij om vlinder te worden, daarom zijn er meer 

rupsen  maar zo weinig vlinders.

Jeugd

We zijn op zoek gegaan naar paddenstoelen met al onze 
zintuigen. Het kabouterbos is natuurlijk de uitgelezen plek om 
paddenstoelen te vinden. Want hoe groeit een paddenstoel, 
hoe zien ze eruit? Wie eten de paddenstoelen? Hoe ruiken ze? 
En ze hebben soms geweldig leuke namen, zoals het plooirok-
je, varkensoor of blote billetjes. De kinderen vonden meer 
paddenstoelen dan toen de begeleiders voorliepen. Maar de 
oogst van minimaal: te warm en te droog. 
Maar we hadden ook nog vanuit Vinkeveen mooie waslijnen 
en kabouters gekregen voor ons kabouterbos. De Vlinders 
hebben deze aanwinsten allemaal op zijn plek gezet en 
gehangen. Na de pauze nog een spel: “Het kabouterspel”. 
Even lekker de energie eruit door wat te rennen. 
En dan wordt er met afvalmateriaal en kastanjes druk geknut-
seld: een spinnenweb en een paddenstoel! 

De Griekse Marina Gkissa kwam in 2009 voor een vakantie op 
bezoek bij een vriendin in Heerlen (Limburg). Daarna bracht 
zij nog een vakantie bij een vriend door in Alphen aan den Rijn 
en zij werd onmiddellijk verliefd op Nederland. Zo verliefd dat 
zij begin 2010 voorgoed in Nederland kwam wonen. 

Marina is heel creatief, tekent en schildert graag. Zij is altijd 
met haar handen bezig. En in de tuin van de vader van de 
eerdergenoemde vriend stonden vergane kabouters. Daar 
werd Marina triest van. Met acrylverf knapte Marina deze 
kabouters op. En daar werd iedereen blij van: de vader, maar 
ook de kinderen in de buurt en Marina zelf.

Op schilderles in Aquamarijn vertelde een van haar medecur-
sisten Bert dat er in Alphen aan den Rijn een heus kabouter-
bos was. Marina kwam samen met hem naar het kabouter-
feest in maart 2023. IVN ontving toen heel veel kabouters van 
de serviceclub Lions Rhijnhart. Marina zocht contact met IVN 
en sindsdien knapt zij regelmatig kabouters op, zodat zij er 
weer vrolijk en gekleurd bij staan.

 Vlinders op zoek naar knotsgekke paddenstoelen Marina Gkissa knapt kabouters op
Tekst en Foto’s Gerda Bonninga Tekst en Foto’s Gerda Bonninga

Voor Na

Jeugd

Hoi, ik ben een slak en ik wil elke dag regen!
Planten groeien, ik eet graag malse blaadjes. Vooral sla vind 
ik heerlijk. Maar ook bloemen. Je vind mij in de groentetuin, 
dat vinden mensen niet leuk. Soms strooien mensen 
broodkruimels op straat, daar ben ik gek op. Wij zijn niet 
snel en komen vooral te voorschijn als het donker is. Dan 
zoeken we elkaar op en maken er een lekker slijmerig 
feestje van. Wij zijn zowel mannetjes als vrouwtjes en dat is 
prettig.

Waar ben ik bang voor?
Dat egels mij vinden. Dat mensen op mij trappen. Dat ze gif 
strooien. Wij drogen uit door de zon en smelten weg door 
strooien van zout.

 Wat als we ons verplaatsen in de 
huid van een dier… (deel 1).

We kunnen praten met een dier, in woorden antwoorden kunnen zij niet. Wel kunnen ze signalen af geven dat ze ons begrijpen, liefde 
geven, genegenheid tonen, angst uiten en met training zelfs mensen redden. Wat vinden dieren fijn en waar zijn ze bang voor.  Hans van 

Dam kruipt in de huid van een dier, beleef het mee.

Tekst Hans van Dam / Foto’s Beeldbank Natuurkiekers en Beeldbank IVN
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Duurzaamheid

Het was zondag 20 augustus stralend mooi weer toen we op 
pad gingen met 11 deelnemers en de gidsen Wiepke en 
Annemieke. Het thema was ff Natuurnetwerken. 
Wiepke vertelde ons dat de ecologische hoofdstructuur nu 
NNN heet, Natuur Netwerken Nederland. Dit is een verbin-
ding van kleine natuurgebiedjes.
Het eerste gebiedje waar we liepen was het Zaanse Rietveld. 
Hier hebben we een korstmos (groot dooiermos) kunnen 
bewonderen. Dit gebied is zo genoemd omdat hier een molen 
uit de Zaanstreek heeft gestaan. Bij het vogelscherm zagen we 
verschillende watervogels.

We vervolgden onze weg via het Ravelijnpad {waar je hardop 
mag zingen} via de oeverzwaluwwand, een pestbosje en 
kwamen we bij natuurgebied Compierekade uit. Dit gebiedje 
is ter compensatie van de containerhaven aangelegd. Anne-
miek stopte bij de Egelantier, dit is een wilde roos. Er groeide 
een mooie Mosgal op. Het verhaal gaat dat je in het verleden 
geen verkering vroeg aan je geliefde maar een Egelantier voor 
de deur plaatste. Een witte voor de man en een roze voor de 
vrouw.

We liepen terug via het IJsvogelpad langs het educatiebosje 
van Avifauna. Annemiek heeft hier nog uitleg gegeven over 
het Krabbenscheer waar de groene glazenmaker zijn eitjes op 
legt.
Als afsluiting hebben wij met zijn allen nog een voedselweb 
(netwerk) gemaakt. Wiepke en Annemiek jullie hebben het 
ontzettend leuk gedaan en hopelijk volgen er nog heel veel 
excursies in de toekomst. Hartelijk bedankt voor de wandeling 
met leuke weetjes!

Klimaatburgemeesters Alphen aan den Rijn
Zaterdag 4 november zijn de nieuwe klimaatburgemeesters van gemeente Alphen aan den Rijn bekend gemaakt. IVN-er Hans van Dam 
is daar een van. Hij was dit ook in 2022 en knoopt er nog een jaar aan vast. Afscheid werd genomen van klimaatburgemeester Wilma 

Gerver, bestuurslid van Groei en Bloei 

 Excursie “ff natuurnetwerken”

Tekst en foto Irma Brugmans Tekst Ans van den Broek – de Groot / Foto’s Pieter van Tol

Excursie

Wat was voor jullie de aanleiding om je aan te melden als klimaat-
burgemeester?
Wilma
In 2022 was ik vrijwilliger op de Floriade in het tuinhuis van 
Groei en Bloei om het verhaal van vergroening, kleine tuinen, 
kweekbakken uit te dragen. Daar kwam ik in gesprek met 
jongeren van o.a. de Universiteiten van Utrecht en Wagenin-
gen. Die houden zich bezig met duurzaamheid, circulaire 
economie en biodiversiteit en zijn bezig met alternatieve, 
duurzame maatregelen te ontwikkelen. Ik heb daar veel van 
opgestoken. Dat wilde ik niet laten wegvloeien. Dus toen 
medewerkers van Economische Zaken vertelden over klimaat-
burgemeester zijn, dacht ik daar doe ik aan mee. 

Hans
We hebben een prachtige planeet, maar putten haar uit. We 
moeten omdenken om de wereld leefbaar te houden, leef-
baar voor de natuur en de volgende generaties. We kunnen 
niet ontkennen dat er een klimaatprobleem is. We moeten 
stoppen met onnodig consumeren en gewin voor eigen 
belang. Het is belangrijk om samen te werken aan de toe-
komst van onze planeet. Dat draag ik graag uit.

Wat heeft het afgelopen jaar jullie gebracht?
Wilma
Ik vond het een fijn jaar en het leuke was om dit samen met 
Hans van Dam te kunnen doen, dan kun je de taken ook een 
beetje verdelen. Ik vond het belangrijk om het klimaatverhaal 

op een positieve manier onder de aandacht te brengen en 
mensen te activeren om zelf iets te doen. Als bestuurslid van 
Groei en Bloei hebben we klimaat ook centraal in onze 
activiteiten gezet. Met Steenbreek werkte we al samen (ook 
met IVN natuurlijk), maar ik heb ook 4 lezingen gegeven 
hierover. O.a. aan de groenvrijwilligers van de gemeente 
Alphen aan den Rijn. Er is zoveel wat je zelf kan doen in je 
eigen tuin.

Hans
Dat mensen stimuleren om zelf meer te doen heb ik ook. Ik 
heb wel meer dan 200 tips opgesteld, die ik aan mensen 
meegeef om te doen. De titel klimaatburgemeester maakt dat 
je ook uitgenodigd wordt voor bijeenkomsten e.d. Zo werd ik 
ook uitgenodigd om aan de Azalealaan te helpen een monu-
mentale boom te redden van de kap. Deze stond niet op de 
lijst van beschermde bomen. Dat is helaas niet gelukt.  En ja, 
verder is het gewoon een onderdeel wat ik altijd al doe: In het 
Zwarte Padgebied de biodiversiteit vergroten samen met mijn 
team. In Boskoop is een nieuw Vogelbos gekomen. Maar dat 
is in 1e instantie nog heel kaal. Daar heb ik kruiden gepoot en 
veel zaden gestrooid. 

Een leven lang leren
Zowel Hans als Wilma zijn bevlogen mensen, die uren kunnen 
blijven praten over wat ze drijft en wat ze doen om de natuur 
te beschermen. Ontmoeten en leren staat centraal.

Van links naar Rechts: Hans van Dam, kinderburgemeester Yfke, Burgemeester Liesbeth Spies, Wilma Gerver
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Lezing
Antarctica ‘tegenover het noorden’ is  

schitterend en breekbaar
Ylva Grams verbleef enkele maanden op Antartica en gaf op 26 september j.l. een lezing hierover

Tekst Mireille van Duuren / Foto’s Ylva Grams en Nikki Rickett

Gelezen

4 augustus 2023 – geen biljartlaken maar ouderwetse weilanden tegen 
droogte
Het Groene Hart is uitermate geschikt om relatief eenvoudig 
de agrarische sector duurzamer te maken. Een praktijkproef 
toont aan dat oude landbouwmethoden opnieuw van bete-
kenis zijn. Oud graslandgebruik was afgestemd op de lokale 
staat van de ondergrond en het watersysteem.
Bron: https://www.ad.nl/alphen-aan-den-rijn/
kurkdroge-biljartlakens-van-boeren-moeten-ou-
derwets-weiland-worden-vol-sloten-helpt-te-
gen-droogte~ac07022e/

15 augustus 2023 – Sandra en Miep: kinderen bij de 
natuur betrekken
In kader van hun eindopdracht voor de Natuurgidsenopleiding 
hebben ze samen lesmateriaal voor kinderen 
ontwikkeld. Deze is gratis beschikbaar voor 
scholen.
Bron: https://www.rodi.nl/alphenaandenrijn/
nieuws/353190/sandra-en-miep-kinderen-bij-
de-natuur-betrekken

21 augustus 2023 – medicinale planten staan centraal
Aandacht voor excursie op het zwarte pad.
Bron: https://www.rodi.nl/alphenaandenrijn/
nieuws/353819/medicinale-planten-centraal-tij-
dens-excursiexvier

25 augustus 2023 – Nationale Nachtvlindernacht in Museumpark Archeon
De Vlinderwerkgroep heeft samen met Archeon 
een nachtvlindernacht georganiseerd.
Bron: https://www.archeon.nl/nieuws/nationa-
le-nachtvlindernacht-in-museumpark-archeon.
html

29 augustus 2023 – nieuwe hekken langs N11 (faunapassages)
Langs de N11 en o.a. bij Alphense containerhaven Alpherium 
is een tunnelbuis geplaatst om kleinere dieren 
de mogelijkheid te bieden veilig over te steken.
Bron: https://www.ad.nl/alphen-aan-den-rijn/
waarom-er-langs-de-n11-gloednieuwe-hekken-
staan-en-dat-goed-nieuws-is-voor-otters-en-vos-
sen~af198982/

31 augustus 2023 – piepjonge bomen kappen
Staatsbosbeheer legt uit waarom in kader van 
groot onderhoud kappen van bomen nodig is.
Bron: https://www.ad.nl/alphen-aan-den-rijn/
bomen-kappen-in-een-nog-piepjong-bos-dit-is-
waarom-dat-toch-nodig-is-in-het-bentwoud~ac-
365b4a/

15 september 2023 – Nieuw meldpunt amerikaanse rivierkreeft
Het Hoogheemraadschap roept iedereen op om bij een nieuw 
online-meldpunt deze graver te melden. Hun aantal neemt 
snel toe en dat is slecht voor de biodiversiteit.
Bron: https://www.ad.nl/alphen-aan-
den-rijn/amerikaanse-rivierkreeft-ge-
zien-graag-even-melden-bij-nieuw-online-meld-
punt~a9c3081f/

22 september 2023 – Ylva Grams woonde een half jaar op antartica
IVN’er Ylva Grams woonde een half jaar op 
antartica. Op pagina 18 kan je het verslag lezen 
over de lezing die ze bij IVN heeft gegeven.
Bron: https://www.ad.nl/alphen-aan-den-rijn/
ylva-woonde-op-antarctica-en-werkte-in-zuide-
lijkste-postkantoor-van-de-wereld~a90f4401/

Wat was er de afgelopen periode te lezen over IVN en natuur in Alphen aan den Rijn en omgeving. Met de QR-code is het bericht volledig 
te lezen op internet. Download hiervoor een QR-scanner in de Google Playstore of Apple App Store.   

7 oktober 2023 – Meer weidevogels terug in het groene hart
Dankzij acties van Agrarisch collectief de Groene Klaver om 
het gebied aantrekkelijker te maken is er dit jaar vooruitgang 
geboekte met de weidevogelpopulatie. Wel is 
meer aandacht nodig voor kuikenoverleving.
Bron: https://www.ad.nl/binnenland/dit-jaar-
meer-weidevogels-terug-in-het-groene-hart-
alleen-willen-de-kuikens-nog-niet-wegvlie-
gen~ae233a84/

14 oktober 2023 – Milieuclubs dreigen met rechtszaak
Als er geen harde afspraken gemaakt worden over de natuur 
in Groene Hart stappen Stichting Groene Hart 
en de Natuur- en Milieufederatie Zuid-Holland 
naar de rechter.
Bron: https://www.ad.nl/alphen-aan-den-rijn/
milieuclubs-dreigen-met-rechtszaak-als-er-
geen-harde-afspraken-worden-gemaakt-over-
natuur-in-groene-hart~a1e3c145/

19 oktober 2023 – Jacht geopend op Amerikaanse rivierkreeft
2e kamer heeft ingestemd om met VVD-voorstel om het 
vangen van de Amerikaanse rivierkreeft op te 
schroeven. 5 vragen beantwoord.
Bron: https://www.ad.nl/woerden/jacht-geo-
pend-op-amerikaanse-rivierkreeft-heeft-het-
wel-zin-en-nog-vijf-andere-vragen-en-antwoor-
den~a85c39e9/

24 oktober 2023 – Herfst: zie schieten als paddenstoelen uit de grond
In oktober waren weer paddenstoelenexcursies 
te volgen in het Gouwebos en Park Zegersloot. 
IVN’er Hans van Dam wijst op de bijzonderheden.
Bron: www.rodi.nl/alphenaandenrijn/
nieuws/363220/herfst-ze-schieten-als-padden-
stoelen-uit-de-grond

24 oktober 2023 – Natuurbescherming, dat is waar mijn hart ligt
IVN’er vertelt Stef Strik over zijn passie: de 
natuur. Na zijn pensionering van afgelopen juli 
heeft hij daar nog meer tijd voor. 
Bron: www.rodi.nl/alphenaandenrijn/
nieuws/363228/natuurbescherming-dat-is-waar-
mijn-hart-ligt

 27 oktober 2023 – Nieuwe ‘villa’s’ voor vleermuizen
Isolatie van spouwmuren heeft ten gevolge dat er minder on-
derkomens zijn voor vleermuizen. In o.a. de Wikkestraat en de 
Klaverhof zijn daarom preventief vleermuizen-
kasten in verband met renovatieplannen aldaar. 
Lees hier hoe het werkt.
https://www.ad.nl/oudewater/groene-hart-
heeft-plots-tientallen-nieuwe-villas-maar-niet-
voor-onszelf-en-er-komen-er-nog-meer-bij~ad-
fcef82/

31 oktober 2023 – klimaatweek van start
IVN’er en Klimaatburgemeester Hans van Dam start samen 
met burgemeester Liesbeth Spies en collega klimaatburge-
meester Wilma Gerver de klimaatweek.
Bron: https://www.studioalphen.nl/nieuws/
nationale-klimaatweek-bij-gemeentehuis-alp-
hen-aan-den-rijn-afgetrapt-met-hijsen-klimaat-
vlag/

Ylva Grams heeft de volle zaal met haar verhaal en foto’s 
meegenomen naar de wereld van teamgeest, schitterende 
schoonheid en breekbare natuur in een onherbergzame 
omgeving.
Zij verbleef met een klein internationaal team van vier vrou-
wen in een historische hut in Port Lockroy, met één huiska-
mer, één slaapkamer en zonder stromend water en internet. 
De hut werd verwarmd door een kachel met propaangas en er 
was elektriciteit door zonnepanelen.
Bij aankomst was hun eerste uitdaging om de ingesneeuwde 
hut uit te graven. De tweede uitdaging was de acceptatie van 
de indringende lucht van pinguïnpoep.
Voor hun verblijf in de zomer (november tot februari) zijn 
levensmiddelen ingeslagen, die per boot zijn gebracht. Het afval 
werd afgevoerd door cruiseschepen die bij hen aanmeerden. 
Er is een dagelijks limiet aan het aantal schepen en toeristen 
dat naar bepaalde locaties in Antarctica komt.
Water kregen ze van de schepen die langs kwamen indien dat 
niet mogelijk was door kleine ijsbrokken van gletsjers uit zee 
te halen (sneeuw is te vervuild door pinguïnpoep). 
Het team werkte dagelijks in het museum, het postkantoor, 
de souvenirwinkel. Ze deden tegelijkertijd ook nog het onder-
houd van de hut en de algemene communicatie. 

Historisch
Pas in de 19de eeuw zagen mensenogen het laatst ontdekte 
continent . Het duurde tot 1911 voordat het hart van Antarcti-
ca bereikt werd.  In 1959 ondertekenden twaalf landen het 
Verdrag van Antarctica, met de belangrijkste bepalingen:
Territoriale claims worden niet erkend. 
Antarctica mag alleen voor vreedzame doeleinden gebruikt 
worden, dus geen militaire activiteiten.
Vrijheid van wetenschappelijk onderzoek met uitwisseling 
tussen de landen.

Biologisch
In de Antarctische Oceaan is het verdwijnen van het zee-ijs 
door de mondiale opwarming minder duidelijk dan in het 
Noordpoolgebied. Zie:  https://svs.gsfc.nasa.gov/3862
Zeezoogdieren trekken in de zomer naar Antarctica omdat ze 
afhankelijk zijn van onder andere krill (kleine kreeftjes). Als er 
door afname van het zee-ijs minder krill beschikbaar is, dan 
heeft dat een negatief effect op de voedselketen voor onder 
andere de Bultrug, Baleinwalvis, Orka, de verschillende 
soorten pinguïns, Zuidpoolkip, Subatlantische Grote Jager, 
Zuidpoolstern, Reuzestormvogel, Pelsrob, Krabbeneter, 
Weddellzeehond, Zeeolifant en Zeeluipaard, waarvan we 
prachtige foto’s hebben gezien.

Het vertrek
Bij vertrek heeft het team de scheppen voor de komende 
groep klaargelegd hoog opgehangen tegen de buitenmuur 
van de hut, om de hut weer sneeuwvrij te kunnen maken. Ook 
hebben ze een pan met water klaargezet (wat weer bevriest) 
zodat het nieuwe team water in een pan heeft voor op het 
fornuis in plaats van een kunststof jerry can.

Ervaring voor het leven
Het verblijf op Antarctica heeft Ylva inzichten gegeven voor de 
rest van haar leven.Zo hangt alles met elkaar samen en is de 
mens / mensheid vergeleken met de natuur klein en nietig. 
We moeten met elkaar kijken naar hetgeen er gebeurt met 
het klimaat en samenwerken om tot duurzame oplossingen te 
komen. Het maakt niet uit waar je vandaan komt, alle barriè-
res vallen weg als je 
samenwerkt. 
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Excursie Lezing

Het College van B&W op natuurexcursie in 
het Zaans Rietveld

Stinzen- en voorjaarsbloeiers voor in de tuin.
Op dinsdag 6 februari houdt Jos Ketelaar een lezing over stinzen- en voorjaarsbloeiers

Tekst en foto’s Gerda Bonninga / Foto’s vogels Beeldbank Natuurkiekers

De parkeerplaats van Camping Polderflora aan het Rietveldse-
pad was de verzamelplaats van een bijzondere natuurexcursie. 
Aanleiding: wethouder Relus Breeuwsma deelde eind juni de 
diploma’s uit aan de geslaagde natuurgidsen. Als bedankje 
geen fles wijn, maar een natuurexcursie voor hem en zijn 
collega’s in een gebied waar zij meer van zouden willen weten. 
En dat werd een door Wiepke Warmerdam en Annemieke van 
Eeuwen verzorgde excursie over het IJsvogelpad en in het 
Zaans Rietveld. Het vierseizoenengebied dat Wiepke en 
Annemiek hebben gevolgd.  

Op de vraag de burgemeester, wethouders en het bestuurs-
secretariaat van deze excursie verwachten, werd direct 
gezegd dat zij hoopten een ijsvogel te zien. Helaas de echte 
ijsvogel liet zich niet zien, wel een uit hout gesneden exemplaar. 
Juist op het moment dat we op stap gingen, begon het flink te 
regenen, maar iedereen ging monter op pad, deden actief 
mee en stelden veel vragen. 
Op onze vraag waar de naam Zaans Rietveld en het Bedelaars-
bos vandaan komen, wist (bijna) niemand het antwoord. 
Naast aandacht voor de Hazelaar die nu al klaarstaat om in 
het vroege voorjaar te gaan bloeien, werden composieten 
bekeken, de vlotjes in het water en de Oeverzwaluwwand 

toegelicht. De polder zelf heeft tenminste drie functies: 
productie (boerenbedrijf, natuurgebied en de kassenbouw 
van Boskoop. 

Het natuurgebied Zaans Rietveld is uniek en een belangrijk 
onderdeel van Natura 2000 gebieden. Het is een door water 
afgesloten gebied waar vogels kunnen aansterken als zij in het 
voorjaar terugkomen uit de overwinteringsgebieden. Maar 
het is ook een gebied waar in de vogels in de herfst kunnen 
opvetten om de vogeltrek naar het zuiden. Een belangrijk 
gebied waar de 4 V’s gelden: Veiligheid, Voedsel, Variatie en 
Voortplanting. Een gebied waar we heel zuinig op moeten zijn, 
waar vogels foerageren of juist hun jongen groot brengen. Er 
zijn bijzondere vogels te vinden, o.a. de Bruine Kiekendief, de 
Blauwborst, diverse soorten uilen, de Wulp en de Grutto, 
maar ook veel libelles en vlinders.

De aanwezigen genoten zichtbaar om op een andere manier 
naar deze gebieden van hun werkgebied te kijken. Jeannette 
van Polderflora schonk nog koffie en thee met wat lekkers 
waarna iedereen weer naar het Gemeentehuis vertrok voor 
het volgende overleg.

Van een groot landhuis
De stinzenplanten-groep is een groep planten die van oorsprong 
groeit rondom de staten in Friesland. Een stinz is de oorspron-
kelijke benaming van een door steen opgetrokken groot 
landhuis omgeven door een gracht met een boomsingel. In de 
schaduw van de bomen en rond het huis groeiden planten die 
bij deze typische omgeving horen. Later onderzoek wees uit 
dat ook in het midden en in de duinstreek veel buitens zijn 
met deze typische stinzenflora. 

Naar privétuin
Veel van deze soorten zoals winteraconiet, sneeuwklokje en 
holwortel om er maar een paar te noemen zijn ook goed in 
privétuinen toe te passen. Onder privétuinen bedoel ik in dit 
geval de kleine en middelgrote tuin. Maar ook zijn er nog 

Lezing – Stinzen- en voorjaarsbloeiers voor in de tuin
Di. 6 februari 19.30 – 21.30 uur 
Stinz is van oorsprong de naam van een groot landhuis.  
De Stinzenplantengroep is nu de verzamelnaam van een 
groep planten, die van oorsprong groeit rondom de staten 
in Friesland. 
Locatie: Bezoekerscentrum De Veenweiden, Burgemeester 
Bruins Slotsingel 15 in Alphen aan den Rijn
€ 6,- toegang + koffie, € 4,- voor IVN-leden
Aanmelden verplicht bij: lezingenIVNAlphen@gmail.com

Leverbloempje

Sneeuwroem

Daslook

Primula

Bruine KiekendiefBlauwborst

meer leuke voorjaarssoorten die geschikt zijn voor privétui-
nen. Dan bedoel ik niet alleen de kerstrozen die er in vele 
kleuren zijn. Maar ook de vele iris soorten en het lever-
bloempje. Niet alleen kruidachtige planten maar ook minder 
bekende heester kunnen in het vroeg voorjaar bloeien als de 
Ribes longifolium en het Meloenboompje. De diverse 
soorten die goed te combineren met stinzenplanten worden 
besproken. Natuurlijk zijn er ook moeilijke plantensoorten 
als het Haarlemsklokkenspel. Deze soort vormt kleine 
knolletjes die makkelijk worden overwoekerd en dat maakt 
deze soort kwetsbaar. De herfst is met namen het moment 
om stinzenplanten aan te planten en het zijn soorten die 
vele jaren op de zelfde plaats blijven en zich zelfs uit kunnen 
breiden.

Tekst en foto’s Liesbeth Bos
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Bezoekerscentrum

Maarten Abrahamsen met  
onvoorspelbare schildertechniek

Tekst: Ria van Oeveren

De verschillende weersomstandigheden in de vier jaargetijden, 
het continu veranderende licht, de puur Hollandse wolken-
luchten, de weidsheid en het kleine, maar o zo mooie, dagen 
Abrahamsen telkens weer uit. “Mijn persoonlijke beleving 
breng ik op een naturalistische wijze tot uitdrukking, waarbij 
ik aan datgene wat mij het meest aanspreekt extra dimensie 
geef”, zegt hij. 

Schildertechniek
Abrahamsen tekent zijn aquarellen eerst met potlood op 
opgespannen papier. Geschetst om houvast in perspectief en 
plaatsbepaling van de compositie te behouden bij het eigenlijke 
aquarelleren. Dit is deels een onvoorspelbare schildertechniek. 
Dat wil zeggen dat het eindresultaat meestal anders uitpakt 
dan van tevoren verwacht.

AGENDA
Expositie – Aquarellen en Acrylschilderijen op doek en 
paneel van Maarten Abrahamsen
Za. 2 december 2023 t/m 31 januari 2024
Locatie: Bezoekerscentrum De Veenweiden. 
Toegang is gratis tijdens openingstijden op
zondag-, woensdag- en zaterdagmiddag van 14.00 – 16.00 uur

Wo 13 en 20 dec. 14.00 -16.00 uur
Maarten Abrahamsen aanwezig in het Bezoekerscentrum of 
buiten (schilderend als het weer het toelaat)

Zo. 7 en 21 jan. 14.00 – 16.00 uur
Maarten Abrahamsen aanwezig in het Bezoekerscentrum
of buiten (schilderend als het weer het toelaat).

 
 

 
 

 
  

 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 

 
 

  

  

Kom kijken! Kom proeven!  
Kom winkelen op de boerderij!

(Advertentie)

Nieuwe Moestuinbakken in 
de tuin van de jeugd

Tekst en foto’s Gerda Bonninga

De kinderen van Junis BSO De PaddenPoel werken wekelijks 
(van maart tot en met oktober) in de moestuin onder de 
bezielende leiding van Jenny Heemskerk, Vera van den Hoorn 
en Estefhany Yeung. Ze zorgen dat er gezaaid wordt en de 
plantjes opgekweekt worden, maar vooral dat alles geoogst 
en opgegeten wordt. Van boerenkool tot snijbietensoep, maar 
ook gebakken aardperen. 
In maart hebben wij al een viertal moestuinbakken vervangen. 
Nu zijn de resterende zestal bakken vervangen. 

Dit alles was mogelijk dankzij een subsidie van de Groene 
Motor in het kader van de Groene Pluspuntenregeling. Wij 
ontvingen een mooie subsidie van 1000 euro. En door het 
werk van de vrijwilligers Ger Bonninga, Robert Jan Brummel-
kamp en Jack Heemskerk zijn de bakken binnen een week in 
elkaar gezet. Het was flink doorwerken, maar het resultaat 
mag er dan ook zijn, De dames van de tuin hebben samen 
met Antoon Zonneveld de oude bakken leeggehaald en 
afgebroken. 
Met deze moestuinbakken bieden wij heel veel kinderen en 
bezoekers heel veel plezier. Maar natuurlijk ook de diverse 
soorten bijen en andere bestuivers. 

Aquarelleren is voor Maarten Abrahamsen de ultieme manier 
om zijn betrokkenheid bij en zijn beleving van de natuur en van 
landschappen en dorpsgezichten tot uiting te brengen. Zijn woon-
plaats Noorden aan de Nieuwkoopse Plassen biedt daartoe een 
inspirerende omgeving. Dat geldt niet alleen voor hem, maar gold 
ook al voor de kunstenaars van weleer. Van 2 december dit jaar 
tot eind januari 2024 laat Abrahamsen in het Bezoekerscentrum 
De Veenweiden in Alphen aan den Rijn zien een meer dan waar-
dig opvolger te zijn van de schilders van de Haagse School.  

Aquarellen worden overwegend buiten ter plekke gemaakt en 
eventueel in zijn atelier voltooid. Hier maakt hij ook, naar 
aanleiding van schetsen, tekeningen en foto’s, acrylschilderij-
en op doek en paneel. Daarvan zijn er ook enkele te bewon-
deren in het Bezoekerscentrum. 

Nieuwsgierig?
Nieuwsgierig naar wat Maarten  
Abrahamsen te bieden heeft? Kom dan op zondag-, woens-
dag- en zaterdagmiddag tijdens de openingstijden naar het 
vlakbij de Zegerplas gelegen bezoekerscentrum De Veenwei-
den naar zijn werk kijken. Als het weer het toelaat tref je hem 
zelfs op verschillende dagen ‘en plein air’ schilderend aan. 
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Vogelwerkgroep

Als de Vogelbescherming handen te kort komt, wordt eind 
2008 speciaal voor ooievaars de natuurorganisatie STORK 
opgericht.  De vrijwilligers volgen de ontwikkeling van de 
ooievaars op de voet.

Het ging zo goed dat sommige ooievaarsstations gesloten 
konden worden. In Alphen aan den Rijn gebeurde dat in 2006 
met station De Aarhorst. De vogels hoefden toen al niet meer 
bijgevoerd te worden. De ooievaars zijn wel gebleven. De 
geplaatste nestpalen zijn nog steeds in gebruik. Nieuwe 
worden niet meer neergezet, omdat de vogels het zelf wel af 
kunnen. Ze bouwden ook nesten in (dode) bomen aan de 
Kromme Aar, maar deze bomen zijn uiteindelijk weggehaald 
om de kade te beschermen.

De opmars van de ooievaar
Tekst en foto’s Janny Eskes

Je kunt de ooievaars die langs de Kromme Aar broeden, heel 
goed bestuderen en fotograferen. De komst van de eerste 
vogel in maart, het geklepper als zich daar een partner bij 
voegt, het om beurten broeden. En dan de eerste jonge 
koppies die boven de rand van het nest uitsteken. Na krap 
twee maanden vliegen de jonge vogels uit en dan hebben ze 
al heel wat vliegoefeningen op het nest gedaan. Een paar 
weken worden ze hierna nog door pa en ma bijgevoerd.

Bleven de eerst gekweekte vogels nog in Nederland, steeds 
meer trekken de ooievaars nu in het najaar naar het zuiden. 
Zo’n 30 procent blijft in Nederland, wat overigens 100 jaar 
geleden ook al het geval schijnt te zijn geweest. Dat ze zuid-
waarts trekken, is pas in 1822 ontdekt, nadat een Duitse graaf 
een ooievaar had geschoten die al een Afrikaanse pijl in zijn 
lijf bleek te hebben. 

Het gaat zo goed met de ooievaars dat je je nauwelijks kunt 
voorstellen dat ze in de jaren 60 van de vorige eeuw vrijwel 
uitgestorven waren in Nederland. Dit jaar zijn er 1550 broed-
paren geteld en geschat wordt dat het er zo’n 1700 zijn. 
Vanzelf is dat niet gekomen. De oorzaak van de achteruitgang 
was divers. De intensivering van de landbouw in Nederland, 
met het gebruik van pesticiden en de verlaging van het 
grondwaterpeil, naast hoogspanningsleidingen op de trekrou-
te en droogte in de overwinteringsgebieden in Afrika, eisten 
hun tol. In 1969 aanleiding voor Vogelbescherming Nederland 
om een reddingsoperatie op poten te zetten. 

In Groot-Ammers werd het ooievaarsstation Het Liesveld 
opgericht en - verspreid over Nederland - kwamen er ook nog 
eens 12 buitenstations bij, waarvan een in het Zegerslootge-
bied in Alphen aan den Rijn. De eerste ooievaars waren 
gekweekte exemplaren, nakomelingen van onder meer 
Zwitserse ooievaars. Hun nageslacht kreeg de vrijheid. Het 
werd een groot succes.

Om dat blijvend te laten zijn, moest er ook wel iets aan de 
omgeving worden gedaan. De vogels dienen genoeg te eten te 
hebben, zonder dat ze bijgevoerd hoeven te worden. De basis 
van hun voedsel vormen regenwormen en insecten, aange-
vuld met andere dieren die ze in hun geheel kunnen doorslik-
ken. Denk aan slakken, kikkers, muizen en mollen. Ook de 
Amerikaanse rivierkreeft staat tegenwoordig op het menu. 
Het herstel van biotopen, extensief gebruikt grasland en de 
aanleg van nieuwe plasdrasgebieden helpen de ooievaars aan 
eten. 

FOTO’S:
Alle foto’s zijn genomen in Zegersloot, behalve die van de 

vliegende ooievaar (Zaans Rietveld). 
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Lezing – Nederland ganzenland
Di. 7 december 19.30 – 21.30 uur 
Nederland is vanouds een ganzenland. Veel waterrijke gebieden 
en weilanden met kort gemaaid, voedzaam gras vormen een 
ideale leefomgeving voor deze vogels. De laatste jaren zijn er 
veel natte natuurgebieden gerealiseerd. Ganzen wisten van deze 
ontwikkeling te profiteren en hun aantal nam gestaag toe.
Nederland is een zeer belangrijk overwinteringsgebied voor 
ganzen. Tegenwoordig zijn ze het jaarrond te zien. Daar is niet 
iedereen gelukkig mee. In de lezing Ganzen in Nederland wordt 
ingegaan op de verschillende aspecten van de aanwezigheid 
van ganzen. De laatste stand van zaken en interessante weetjes 
komen in de lezing aan bod.
Locatie: Bezoekerscentrum De Veenweiden (adres pag.29)
€ 6,- toegang + koffie, € 4,- voor IVN-leden
Aanmelden verplicht bij: lezingenIVNAlphen@gmail.com

Excursie – Pier van IJmuiden
Zo. 10 december  08.00 – 16.00 uur
Op het strand van IJmuiden dribbelen drieteenstrandloper, bonte 
strandloper en kanoeten. Bekend hier zijn ook de vaak grote 
meeuwengroepen. Met wat geluk laat ook de sneeuwgors zich 
hier mooi bekijken. Afhankelijk van de waarnemingen bezoeken 
we ook nog een ander gebiedje in deze regio.
Deelname gratis. Houdt wel rekening met reiskosten.
Aanmelden bij: vwgalphen@live.nl

Excursie – Bijkomen tussen de feestdagen in Amsterdam-
se Waterleidingduinen
Do. 28 december  10.00 – 15.00 uur
Heerlijk tot rust komen tijdens een wandeling door de Amster-
damse Waterleidingduinen. Het mooie afwisselende gebied met 
bos, duin en water staat garant voorde vele vogelsoorten. In de 
bossen o.a. koperwieken, op het water trekken grote zaagbekken, 
brilduikers de aandacht en langs de oevers komen we vaak de 
grote gele kwikstaart tegen.
Deelname gratis. Houdt wel rekening met reiskosten. De 
toegang tot het duingebied kost ca € 1,50 p.p.
Aanmelden bij: vwgalphen@live.nl

Excursie  – Floron Eindejaarsplantenjacht in Boskoop
Eind december 10.00 – 12.00 uur 
FLORON organiseert ook deze winter de Eindejaarsplantenjacht. 
Tussen kerst en Nieuwjaar gaan plantenliefhebbers op zoek naar 
de laatste (of eerste) bloemen. Op luwe hoekjes uit de wind, in 
(volks)tuinen, vergeten hoekjes en braakliggende terreinen kan 
je ze vinden. Je zal versteld staan hoeveel soorten dat er kunnen 
zijn: in topjaren waren dat landelijk meer dan 700. Onze top was 
50 soorten in 2019. Het hangt mede af of er vooraf al een (korte) 
vorstperiode is geweest. We tellen de planten gedurende 1 uur 
en geven de waarnemingen door aan FLORON. Ons team, IVN 
Vrienden van het Heempad, kiezen voor een datum tussen kerst 
en Nieuwjaar. We stemmen af op een geschikte (droge) periode. 
Bij vorst en sneeuw gaat de plantenjacht niet door. 
Start: MFC de Plataan,  Snijdelwijklaan 2, Boskoop
Deelname gratis.
Aanmelden bij: janny@countrygazette.nl met vermelding van 
emailadres + telefoon. Wij sturen dan een mail met de keuze 
van  datum en tijd.

Agenda

Wandeling – Nieuwjaarswandeling Zegerslootgebied
Zo. 7 januari 14.00 – 16.00 uur
Na alle feestdagen is het lekker even een frisse neus te halen 
en elkaar na afloop een goed jaar te wensen onder genot van 
een hapje en een drankje. Vanaf 13.00 uur is de zaal open. Even 
uitwaaien of een frisse neus halen?  
Het bekende rondje Zegerplas is een stevige wandeling met 
aandacht voor o.a. de vogels op de plas. Welke soorten zijn het en 
wat doen ze daar? Een verrekijker kan handig zijn.
Start: Bezoekerscentrum De Veenweiden (adres pag.29) 
Deelname gratis.
Aanmelden bij: secretarisivnalphenaandenrijn@ivn.nl

Jeugdactiviteit – Uilen en hun ballen 
Za. 13 januari 9.15  - 11.45 uur
Uilen zijn roofvogels en jagen ‘s nachts. Een uil heeft een ander 
soort ogen dan wij. Daardoor heeft een uil maar een heel klein 
beetje licht nodig om ’s nachts ook de kleinste prooidieren toch 
nog te kunnen zien lopen. Uilen slikken hun prooi meestal in hun 
geheel door en de botjes, haren en andere delen die de uil niet 
goed verteert, braakt de uil na een tijdje weer uit. Deze braakbal-
len kun je dan gaan uitpluizen om te zien wat de uil heeft gege-
ten. Wat op het menu staat van een uil, ligt aan het soort uil.
Locatie: Bezoekerscentrum De Veenweiden (adres pag.29)
Kosten deelname: zie lidmaatschap Fladderaars (8-12 jaar)
Aanmelden bij: fladderaars@gmail.com 

Jeugdactiviteit – Wintertrucjes
Zo. 14 januari 14.00 - 15.45 uur
Wat doe jij allemaal om het in de winter niet koud te krijgen? Eet 
je anders dan in de zomer? Heb je het 
hele jaar dezelfde kleding aan? Welke trucjes halen de dieren uit 
om het niet koud te krijgen? Heb je 
daar wel eens over nagedacht? Waar zijn alle dieren gebleven? 
Zie je wel eens een vlinder fladderen in 
de winter.
Locatie: Bezoekerscentrum De Veenweiden (adres pag.29)
Kosten deelname: € 2,50 per keer voor kinderen van 4  - 8 
jaar. 
Aanmelden bij: ivnvlinder@gmail.com 

Lezing – Fossielen en Doggerland, de verdwenen wereld 
onder de Noordzee
Di. 23 januari 19.30 – 21.30 uur 
Waar denk je aan bij fossielen? Mammoetkies of bot, Dino-skelet, 
haaientanden? Maar er is nog zoveel meer te ontdekken en soms 
dichter bij huis dan je denkt! Deze avond neemt Suzanne je mee 
in de wereld van de fossielen, met een korte uitleg over de evo-
lutie van de aarde. Zij zal vertellen wat een fossiel is en hoe deze 
ontstaat. Welke verschillende fossielen er zijn en waar je ze kunt 
vinden. Na de pauze hebben we het over Doggerland, het gebied 
waar de mammoet en Neanderthaler leefden. En wat wij van dit 
leven nog terug kunnen vinden langs onze stranden! Ook kunt u 
een aantal fossielen bekijken en zal zij daar uitleg over geven.
Locatie: Bezoekerscentrum De Veenweiden (adres pag.29)
€ 6,- toegang + koffie, € 4,- voor IVN-leden
Aanmelden verplicht bij: lezingenIVNAlphen@gmail.com

Excursie – Korstmossen 
Zo. 4 februari januari 14.00 – 16.00 uur
Op elke boom, straattegel, muur zitten korstmossen. Met het 
blote oog niet bijzonder, maar bekeken door een loep gaat er een 
wereld open.
Start: Oude Stadhuis, Burgemeester Visserpark bij de trappen. 
Deelname gratis.
Aanmelden bij: dickw@xs4all.nl 

Lezing – Stinzen- en voorjaarsbloeiers voor in de tuin
Di. 6 februari 19.30 – 21.30 uur 
Stinz is van oorsprong de naam van een groot landhuis.  De 
Stinzenplantengroep 
is nu de verzamelnaam van een groep planten, die van oorsprong 
groeit rondom de staten in Friesland. Jos Ketelaar vertelt er meer 
over. 
Locatie: Bezoekerscentrum De Veenweiden (adres pag.29)
€ 6,- toegang + koffie, € 4,- voor IVN-leden
Aanmelden verplicht bij: lezingenIVNAlphen@gmail.com

Jeugdactiviteit – Uilen en hun ballen 
Za. 10 februari 9.15  - 11.45 uur
Wat is Bushcraften eigenlijk? Samen met ervaren Buscraft-spe-
cialisten gaan we hier van alles over ontdekken. Tijdens deze 
ochtend leer je diverse basisvaardigheden om te kunnen overle-
ven in de natuur. Van spoorzoeken tot vuur maken, dat gaat een 
spannende ochtend worden.
Locatie: Bezoekerscentrum De Veenweiden (adres pag.29)
Kosten deelname: zie lidmaatschap Fladderaars (8-12 jaar)
Aanmelden bij: fladderaars@gmail.com 

Jeugdactiviteit – Takkenwerk 
Zo. 11 februari 14.00 - 15.45 uur
Kijk eens goed naar de bomen! Zijn ze allemaal hetzelfde? Zijn ze 
even groot en even dik? Hoe ziet hun stam eruit en hoe voelt deze 
stam aan? Kun je zien hoe oud een boom is en wie er allemaal in 
een boom wonen? We verzamelen een aantal materialen uit de 
natuur en mooie takken. Met deze materialen gaan we aan het 
werk. Wat? Dat is nog een verrassing of misschien mag je het zelf 
verzinnen
Locatie: Bezoekerscentrum De Veenweiden (adres pag.29)
Kosten deelname: € 2,50 per keer voor kinderen van 4  - 8 
jaar. 
Aanmelden bij: ivnvlinder@gmail.com 

Foto: Janny Eskes
Brandganzen

En verder:
Elke 2e zaterdag van de maand fladderaars, 8 – 12 jaar.  
€ 18,- per jaar.
Elke 2e zondag van de maand Vlinders, 4-8 jaar.  
€ 2,50 per keer
Elke 2e vrijdag van de maand NatureXplorers, 12-18 jaar.  
€ 25,- per jaar.

Locatie: Bezoekerscentrum De Veenweiden
 

Data en tijden zijn onder voorbe-
houd. Check altijd vooraf bij de 
organisatie en/of op de website 
https://www.ivn.nl/afdeling/alphen-
aan-den-rijn/zoeken/natuuractivitei-
ten/
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Bestuur

voorzitter Gert de Geest voorzitterivnalphenaandenrijn@ivn.nl  06-23817870

Natuurkiekers, VLB, Vlinderwerkgroep IVN-info (incl. kramen)

secretaris Irma Brugmans secretarisivnalphenaandenrijn@ivn.nl 06-13187800

Vertrouwenspersoon, Vrijwilligers, Bont Allerlei

penningmeester Foppe Jan Japenga  penningmeesterivnalphenaandenrijn@ivn.nl  
Jeugd, Junis BSO a.i.

06-53226448

algemeen bestuurslid Antoon Zonneveld antoonzonneveld@outlook.com 0172-420058

Vrienden vh Heempad, Planologie en Milieu, Excursies 

algemeen bestuurslid Corrie Nieuwland c.j.t.Nieuwland@ziggo.nl 06-55941651

Lezingen, Vogelwerkgroep, Communicatie/PR Social Media

 algemeen bestuurslid Vacature

Coördinatoren werkgroepen

Bont Allerlei Irma Brugmans IVNbontallerlei@gmail.com 06-13187800

Fladderaars Maarten  
Hooghiemstra

Fladderaars@gmail.com 06-14313950

Fotowerkgroep Natuurkiekers Chris Groesser a.i. coordinatie@natuurkiekers.nl  

IVN-info (incl. kramen) Vacature info.ivn.alphenaandenrijn@gmail.com

Lezingen Liesbeth Bos lezingenIVNAlphen@gmail.com 06-12883574

Excursies Dick Warmerdam dickw@xs4all 06-17718203

NatureXplorers Willemijn van Maanen naturexplorers.ivn@gmail.com 06-45564348

Planologie en Milieu Vacature milieuenplanologie.ivn@gmail.com 06-37293669

Communicatie Irma Brugmans a.i. IVNbontallerlei@gmail.com 06-13187800

Vlinders Gerda Bonninga ivnvlinder@gmail.com   06-53403123

Vlinderwerkgroep Stef Strik en  
Joost van Beek a.i.

stef.strik@planet.nl

Vogelwerkgroep Stef Strik vwgalphen@live.nl 06-52096886

Vrienden van het Heempad Hans van Dam janny@countrygazette.nl 0172-214775      

Vrijwillig Landschapsbeheer Wim Dieho wimdieho@ziggo.nl 06-86641802 

Inleveren Kopij  IVN Media nieuwsivnalphenaandenrijn@ivn.nl
Voor aanleveren kopij voor alle media van IVN Alphen aan den Rijn, 
Bont Allerlei, Persberichten, Website, Nieuwsbrief, Facebook, 
Instagram.

Vertrouwenspersoon Angela Schouten angela.schouten@gmail.com 06- 55307217   

Wanneer je een vraag, probleem of klacht hebt over de manier 
waarop je bejegend wordt binnen de vereniging neem dan contact 
op met Angela Schouten. Dit is geheel vertrouwelijk.

Regiocontactpersonen

Boskoop Hans van Dam janny@countrygazette.nl 0172 214775      

Ter Aar Atje van der Laan joop.atje@gmail.com 06-12162955

Kaag en Braassem Dick Warmerdam dickw@xs4all.nl 06-17718203

Koudekerk aan den Rijn Riet van Tol rivatol@gmail.com 06-25247254

Hazerswoude Ans van den Broek ansjedegroot@live.nl 0172-587912

Verenigingsgebouw Bezoekerscentrum De Veenweiden

Adres Burgemeester Bruins Slotsingel 15, 2403 NC Alphen aan den Rijn 0172-533296

Openingstijden Bezoekerscentrum Voor actuele openingstijden zie bc-deveenweiden.nl

IVN Alphen aan den Rijn
Agenda

Voor de werkzaamheden in de tuin van het Bezoekerscentrum 
de Veenweiden en het Irenebos hadden zich 8 personen 
gemeld en bij het natuureiland Pampus kwamen 11 personen 
helpen. Op beide locaties werd onder het genot van koffie en 
iets lekkers gestart met een uitleg over de locatie en de 
werkzaamheden. Daarna werden de handen uit de mouwen 
gestoken en aardig wat werk verzet:
 
Bij het Bezoekerscentrum De Veenweiden
 • Opruimen van gemaaid gras en riet rond BC de Veenweiden
 • Schoffelen en wieden in het Irenebos
Op Natuureiland Pampus

• Natuureiland Pampus kreeg een nieuwe zandlaag in de 
 ‘cirkel’ en een laag leemzand op de randen van de cirkel.
  Dit om het nestelen van zandbijen te bevorderen en 
 zodat er weer gespeeld kan worden. Er is zo’n 10 ton 
 zand verplaatst, gelukkig met hulp van een mini-shovel.

 ITRS Uptrends maakt het verschil
Op 14 September 2023 is een aantal medewerkers van [ITRS Uptrends](www.uptrends.com) op twee  

locaties van IVN aan het werk gegaan in het kader van onze “Community Impact Day”.

Tekst Lydia Zampich / Foto’s ITRS Uptrends

• Verder is er behoorlijk opgeruimd op het eiland:
0 planten in het water gekortwiekt,
0 rotte stammen en lege korven bij de 
uitgang
 geplaatst voor afvoer,
0 snoeiafval verzameld voor de compost-
hoop
0 en een insectenhotel geplaatst

 
Wij van ITRS Uptrends hebben een fijne dag beleefd en 
naast het werk ook plezier gehad. De reacties van collega’s 
waren zeer positief. De werkzaamheden waren erg goed 
voorbereid en zowel de gereedschappen als de koffie 
stonden klaar. De begeleiding was fantastisch. We hopen 
met ons werk een bijdrage aan het onderhoud van deze 
leuke locaties geleverd te hebben en willen het team en de 
vrijwilligers van IVN bedanken voor de goede organisatie.

http://www.uptrends.com/


Hooftstraat 141
2406 GG  Alphen a.d. Rijn

T: 0172 473236
info@barendvanzwieten

www.barendvanzwieten.nl

lijstenmakerij
grote keuze in houten- en aluminiumprofielen

passepartouts ,wissellijsten en diverse soorten glas

teken- & kunstschildersmaterialen
olie-,acryl-,aquarel en olieverf ,penselen

papier, schildersdoeken ,panelen
 pastelkrijt , kleur- en grafietpotloden,houtskool

en heel veel meer!
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Hergebruik Bont Allerlei

Wat doe je met een recente Bont Allerlei als je hem gelezen 
hebt? Bewaren? Dat is natuurlijk prima.  
Doorgeven aan familie, vrienden of in een minibieb leggen 
kan ook. Zo verspreid je onze ‘groene boodschap’!
Weet je niemand en wil je jouw exemplaar niet bewaren? 
Maak dan IVN er blij mee! Wij vinden Bont Allerlei een mooi 
‘visitekaartje’ om aan belangstellenden te laten zien of mee 
te geven. Wil je daaraan meewerken, breng je recente Bont 
Allerlei dan langs op woensdag-, zaterdag- of zondagmiddag 
tussen 14-16 uur (‘s zomers tussen 14-17 uur) bij het 
Bezoekerscentrum, Burg. Bruins Slotsingel 15,  
Alphen-Zegersloot. Of doe hem buiten openingstijden in 
onze brievenbus. Alvast hartelijk dank!

Bij de cover

De Natuurkiekers laten graag meer foto’s zien dan in BA  
mogelijk is en geven om deze reden een digitaal nieuws- 
bulletin uit. Je kunt je hierop kosteloos abonneren. Om dit 
te doen ga je naar de volgende link op onze website: 
https://natuurkiekers.nl/aanmelden-nieuwsbrief 
Eerdere nummers zijn te downloaden via 
https://natuurkiekers.nl/downloads/category/3-kiekerbul 

Redactie: Irma Brugmans
VoRmgeVing: Roelof Schutter
Foto omslag: Natuurkiekers, Janny Eskes
Foto achteRzijde: Natuurkiekers, Janny Eskes 
BezoRging: Henry Loeters
eindRedactie: Irma Brugmans

aan dit nummeR weRkten mee: Gerda Bonninga, Ans van den Broek 
– de Groot, Liesbeth Bos, Hans van Dam, Mireille van Duuren, 
Janny Eskes, Wilma Gerver, Ylva Grams, Henk Jan Habermehl, 
Maarten Hooghiemstra, ITRS Uptrends, Foppe Jan Japenga, 
Atje en Joop van der Laan,  Ria van Oeveren, Nikki Rickett, 
Pieter van Tol, Lydia Zampich, Marco Zwijnenburg

RedactieadRes

Telefoon: 06 – 13 18 78 00
E-mail: IVNBontallerlei@gmail.com o.v.v. Bont Allerlei

uitgaVe: IVN Alphen aan den Rijn
dRuk: DrukZo

social media iVn alphen aan den Rijn

www.ivn.nl/alphenaandenrijn
facebook.com/ivn.nl
Instagram ivn.alphenaandenrijn

sluitdatum kopij Bont alleRlei nR1 - 2024
21 januari 2024

oVeR Bont alleRlei

Uitlatingen in dit blad gedaan, geven niet noodzakelijk de 
standpunten weer van de redactie of het afdelingsbestuur. 
Overname van artikelen is toegestaan met bronvermelding.

gegeVens lidmaatschap 2023
Contributie leden € 25,-
Contributie huisgenoten € 12,50

De contributie wordt landelijk geïncasseerd in de maand
van start lidmaatschap. Bij vragen / problemen stuur een
email aan de penningmeester.

Overstappen of opzeggen van de  automatische incasso is 
natuurlijk mogelijk. Stuur hiervoor een mail naar  
penningmeesterivnalphenaandenrijn@ivn.nl o.v.v.  
‘automatische incasso’.
Bankrekeningnummer: NL 85 RABO 0301 6899 62

adVeRteRen in Bont alleRlei

Per jaar voor 4 nummers:
1/1 pagina € 249,50 
1/2 pagina € 129,50
1/4 pagina €   69,75 
1/8 pagina €   39,75

  ANBI IVN Alphen aan den Rijn is een 
  Algemeen Nut Beogende Instelling (ANBI).

 • Giften zijn vaak aftrekbaar door  
 onze ANBI-status

 • RSIN nummer: 816027766

Tekst en foto’s Janny Eskes

Colofon

van Eijckstraat 19
2406 TZ Alphen aan den Rijn
www.diergeneeskundigcentrum-alphen.nl

Vind de leukste natuur-, beleving- en educatie- 
materialen in de IVN webwinkel.

Als IVN-lid krijg je altijd 10% korting.   
Gebruik de kortingscode IVN-LID-1202 en klik op  

toepassen! https://winkel.ivn.nl/

Foto voorzijde: Roodborst
Het roodborstje dat je hier in de winter ziet, hoeft niet per se 
de vogel te zijn die je hier ’s zomers hoort fluiten. Een deel van 
de roodborsten trekt namelijk in het najaar van noord naar 
zuid en in het voorjaar terug. Grote kans dus dat de winter-
gast uit Scandinavië komt en onze zomergast nu in Spanje 
bivakkeert. Maar allemaal doen ze dat niet.

Als er één vogeltje actief zingt, is het de roodborst wel, zowel 
de mannetjes als de vrouwtjes. Het zijn de eerste zangers in 
de vroege ochtend en ze willen ’s nachts ook nog wel eens bij 
een straatlantaarn hun welluidende zang laten horen.

Bont alleRlei digitaal?

Lees Bont Allerlei ook online. https://www.ivn.nl/afdeling/
alphen-aan-den-rijn/bont-allerlei

Wie Bont Allerlei voortaan digitaal wil ontvangen stuurt een 
mailtje naar secretarisivnaadr@gmail.com o.v.v.  
‘Bont Allerlei liever digitaal’.

https://natuurkiekers.nl/aanmelden-nieuwsbrief
https://natuurkiekers.nl/downloads/category/3-kiekerbul
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Ransuil 

Ransuilen, onder andere her-
kenbaar aan hun fraaie pluimen, 

doen het lang niet overal goed in Neder-
land, maar wel in het Groene Hart. Overdag 

slapen ze en tegen de nacht gaan ze op stroop-
tocht naar voedsel, vooral muizen en jonge 

vogels. Doordat ze in de winter bij elkaar kruipen 
op ‘roestplaatsen’ zijn ze dan wat makkelijker waar 
te nemen, al blijft het vanwege hun schutkleur niet 

eenvoudig. Meestal zitten ze wel ergens in het 
Zegersloot-gebied, zoals op deze foto, al kan de 

plek van jaar tot jaar verschillen. Helaas 
worden ze soms verjaagd door de kap 

van bomen.

Foto: Janny Eskes
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