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H O O G E V E E N

Van de voorzitter
De eerste nieuwsbrief van 2025. 

Vandaag las ik, ‘Sluit iedere dag af. Wees er klaar mee. Je hebt
gedaan wat je kon. Leer ervan. Morgen is een nieuwe dag. © R.W
Emerson. 
Ik moest even terug in de tijd, niet van deze dag maar van de
afgelopen periode. In de wintermaanden is het rustiger, zowel bij
het Struunhuus als met de werkgroepen en activiteiten. We hebben
gedaan wat we konden, we hebben ervan geleerd en dan is het
2025 en starten we weer langzaam op. Alhoewel langzaam? Van
min 6 naar plus 16 graden nodigt wel uit om weer aan de slag te
gaan, ook bij het Struunhuus. Ineens ontwaakt er van alles. Wij ook.
De deuren van het Struunhuus zijn vanaf nu weer elke week
geopend. En op 1 maart starten we met het omzetten van de
Broeihopen en in de middag hebben we de blauwe bessenstruiken
uitdeelactie! Kom twee blauwe bessenstruiken halen. Werk samen
met ons mee aan de biodiversiteit binnen onze gemeente en laten
we smullen van de blauwe bessen straks. 

Kom eens meedraaien op de vrijdagochtend, het zijn hele gezellige
werkochtenden en we weten het zeker er is altijd genoeg te doen,
het is gezellig en er is koffie, thee en koek! 

Grietje Loof, voorzitter 

VAN DE VOORZITTER

NLDOET

HAAL EEN GRATIS BLAUWE
BESSENSTRUIK

HET WINTERSTERRENBEELD
ORION

TUINVOGELTELLING 2025

RADIO MENS & NATUUR:
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VOLG DE REIS VAN
TREKVOGELS TERUG NAAR
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BROEIHOPEN OMZETTEN IN
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NLDoet in het Steenbergerpark
Doe mee met NLDoet bij IVN en maak de tuin klaar voor de zomer!

In het voorjaar staat er weer veel op de planning bij IVN! Tijdens NLDoet steken we samen
met buurtbewoners de handen uit de mouwen. We maken de aardbeienbedden klaar, ruimen
de tuin op, geven de paden een nieuwe laag strooisel en pakken de takkenril aan. Of je nu een
uurtje meehelpt of de hele dag, jouw hulp is van grote waarde!

Aanmelden kan via: https://www.ivn.nl/afdeling/hoogeveen/natuuractiviteiten/nldoet-van-de-
hak-op-de-tak/ 
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Het wintersterrenbeeld Orion
Het sterrenbeeld Orion is een van de bekendste en
meest opvallende sterrenbeelden aan de winterhemel,
vooral zichtbaar in de periode van november tot maart.
Het staat in het zuiden, hoog aan de hemel, en is
wereldwijd te zien vanwege de heldere sterren die het
vormen.

Orion is gemakkelijk te herkennen aan zijn
karakteristieke vorm, die vaak wordt beschreven als de
figuur van een jager. De meest opvallende kenmerken
zijn de drie heldere sterren die op een rij staan en
bekendstaan als Orions gordel. Deze drie sterren zijn:

Alnitak
Alnilam
Mintaka

Oriëntatie en zichtbaarheid
Orion is een belangrijk sterrenbeeld voor oriëntatie aan de hemel, omdat het helpt andere
sterrenbeelden te vinden. Als je de lijn van Orions gordel naar links volgt, kom je uit bij Sirius, de
helderste ster aan de hemel. Naar rechts leidt de gordel naar de ster Aldebaran in het sterrenbeeld
Stier.

Stellarium
Mocht je nu denken, ik wil wel een keer zelf in de lucht kijken en herkennen welke sterrenbeelden
ik naar kijk, gebruik dan de software van Stellarium.

Resultaten tuinvogeltelling 2025
Tijdens het laatste weekend van januari vond voor de 22e keer de Nationale Tuinvogeltelling plaats,
georganiseerd door Vogelbescherming Nederland. 

De huismus staat zoals gebruikelijk bovenaan de lijst met 253.425 waarnemingen, gevolgd door de
koolmees (179.923) en de pimpelmees (122.880). Opvallend is dat er dit jaar ook weer zwartkoppen
en tjiftjaffen zijn gemeld, dit hangt mogelijk samen met hun toenemende overwintering in
Nederland.

Radio Mens & Natuur: Nieuw tijdstip
De radio uitzending van Mens & Natuur verhuist van dag en tijdstip. Vanaf februari hoor je op
maandag tussen 19:00 en 20:00 uur alles over de natuur in Hoogeveen en omstreken.

Alle uitzendingen zijn ook terug te luisteren op Spotify-link of via de website van IVN Hoogeveen:
IVN Hoogeveen Podcasts.
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Help mee met het omzetten van broeihopen in de Oude Kene!
Op zaterdag 1 maart a.s. gaan we weer aan de slag met de broeihopen van de ringslang in de Oude
Kene. Onder leiding van Johan Scheeres leer je meer over de ringslang en tel je samen de lege
slangeneieren om de conditie van het gebied te onderzoeken.

De activiteit begint om 09:00 uur en is geschikt voor jong en oud (vanaf 10 jaar). Catering is geregeld
en deelname is gratis, een donatie is altijd welkom of wordt lid van IVN!

Vooraf aanmelden is verplicht. 
Opgave kan via deze link

Locatie: parkeerplaats Olde Kene (vlakbij het spoor)

Volg de reis van trekvogels terug naar hun broedgebied
Benieuwd waar trekvogels zich bevinden tijdens hun lange reis van het warme zuiden naar Nederland?
Via de website van de Global Flyway Network (GFN) kun je de reis van verschillende gezenderde
trekvogels volgen, zoals grutto’s, kanoeten en wulpen

Ga naar Global Flyway Network en volg de vogels op hun route. 

Global Flyway Network is een non-profit stichting die zich richt op het bevorderen van internationale
samenwerking tussen onderzoekers die zich verdiepen in de demografie en ecologie van trekvogels.
Deze samenwerking helpt onderzoekers de migratietrajecten en overlevingsstrategieën van deze vogels
beter te begrijpen.
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