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Virtueel Wandelen: natuurbeleving voor wie niet meer naar
buiten kan

Voormalig IVN-projectleider Tina Rozendal — van der Meer heeft het
platform Virtueel Wandelen gelanceerd. Met dit initiatief brengt ze
herkenbare natuur uit Overijssel weer in de huiskamer via rustgevende
video's, speciaal gemaakt voor mensen die niet altijd meer zelfstandig de
natuur in kunnen, zoals mensen met dementie.

“Wij brengen de Overijsselse natuur weer dichterbij en brengen zo herkenning, herinneringen, rust en
ontspanning.” Het is alsof je zelf de wandeling maakt.

Virtueel Wandelen sluit prachtig aan bij de missie van IVN om mensen te verbinden met natuur. Het platform is nu

Héngelo

te ontdekken via www.virtueelwandelen.nl
b b Nieuwe gebruikers kunnen 7 dagen gratis
C == kennismaken en profiteren van een
Thuis abonnement Thuis abonnement Ianceringskorting op het abonnement.

€12.999.99..... “16:9199.37 ..

Waarom herfstbladeren belangrijk zijn voor je tuin

Het zomerse groen maakt plaats voor prachtige herfstkleuren: geel, oranje, rood en bruin. Een teken dat de
bladeren van de bomen vallen. Vervelend, als je tuin vol ligt? Bedenk dan dat al die bladeren juist heel nuttig zijn.
Waarom vallen de bladeren?

De kleuren zaten er al: in de lente en zomer overheerst het
bladgroen (chlorofyl), dat de boom energie geeft. In de
herfst verdwijnt het bladgroen door minder zonlicht en
worden de andere kleuren zichtbaar. Daarna droogt het
blad uit en valt het van de boom.

Laat ze liggen

Die gevallen bladeren vormen een belangrijke leefplek
voor insecten en andere dieren. Vogels scharrelen
ertussen op zoek naar eten, en ook egels en padden
vinden er een plek om te schuilen. Bovendien zijn bladeren
waardevol voor de bodem: ze beschermen de grond tegen
uitdroging en werken als natuurlijke voeding.

Opgeruimd, maar slim

Vind je een opgeruimde tuin fijner? Hark de bladeren dan
van het terras of pad, maar gooi ze niet weg. Verspreid ze
over de borders: een laag van een paar centimeter
beschermt de bodem, voedt de planten en houdt onkruid
tegen.

Maak je eigen bladcompost

Bladeren kun je ook composteren. Stop droog blad in een
plastic zak, druk het goed aan, prik wat gaatjes onderin en
zet het een jaar weg. De bladeren verteren langzaam tot
bladcompost: ideaal om over de grond te strooien of door
de aarde te mengen. Gebruik liever een hark dan een
bladblazer. Vooral benzineblazers stoten schadelijke
stoffen uit zoals fijnstof en stikstofoxiden.

Genlet van de herfstkleuren en geef de natuur een handJe door de bladeren in je tuin slim te gebruiken!
Bron: Steenbreek



http://www.virtueelwandelen.nl/

Paddenstoelen plukken
Op Internet een informatief filmpje waarin natuurgids Corry van den Berg pleit voor het niet-plukken van

paddestoelen.

Contributie betalen

Ongeveer de helft van onze leden betaalt hun contributie via een machtiging (of een bankoverschrijving na
ontvangst factuur) aan de landelijke ledenadministratie. De andere helft betaalt de contributie via een machtiging
naar onze penningmeester of wacht op de factuur van haar en betaalt dan de contributie middels een
bankoverschrijving. Voor onze penningmeester en ledenadministrateur is deze dubbele administratie veel extra
werk en maken we als afdeling extra kosten voor brieven en porto.

In 2023 is tijdens de Algemene Ledenvergadering besloten om alle Hengelo-leden over te zetten naar de landelijke
administratie. Tevens is besloten om aanmeldingen van nieuwe leden via onze website en de landelijke website
meteen te registreren bij de landelijke organisatie met vermelding dat men bij Hengelo aangesloten wil zijn.

Na veel uitzoekwerk hoe die omzetting van Hengelo naar landelijk moet plaatsvinden zijn we eindelijk zover dat
deze omzetting kan plaatsvinden. Dit betekent dat alleen de leden die nu nog hun contributie betalen bij onze
eigen afdeling een brief krijgen met daarbij een machtigingsformulier. Het is de bedoeling dat ze deze machtiging
op korte termijn invullen en ondertekenen en per mail/attach voor 1 december a.s. opsturen naar onze
ledenadministrateur@ivnhengelo.nl . Men kan hiervoor de getekende machtiging inscannen of m.b.v. een
smartphone een foto van maken.

Zij zal zorgen voor aansturing van de landelijke ledenadministratie. Ingaande 1 januari 2026 zal dan de contributie-
inning plaatsvinden via de landelijke ledenadministratie. Voor deze leden verandert er verder niets. Ze blijven
gewoon Hengelo-lid net zoals de andere leden die al landelijk hun contributie betalen.

Hengelo-leden die op hun initiatief nu meer betalen om onze eigen afdeling extra financieel te ondersteunen dan
de € 25,- per jaar kunnen hun donatie rechtstreeks blijven overmaken aan onze penningmeester. Maak het over
op onze bankrekening of stem dit af met onze penningmeester@ivnhengelo.nl voor een nieuwe machtiging.

In Memoriam

Tot ons grote verdriet is op zondag 26 oktober j.I. volkomen
onverwacht ons bestuurslid van de Stichting Heemtuin en Natuur-
Centrum Hengelo Johan van de Maat overleden. Aan Johan zijn
we veel dank verschuldigd voor al zijn werkzaamheden als het
ging om het maken van o.a. contracten en overeenkomsten met
bijvoorbeeld VSO ’t Korhoen, Vrienden van het Weusthag, Good
Ett’n en allerlei andere juridische zaken. Ook was Johan de
initiatiefnemer van onze mooie set wenskaarten en de
statiegeldbonnenactie bij de diverse supermarkten in Hengelo.
Zijn warme betrokkenheid bij de bouw van het Natuurcentrum
Weusthag zullen we niet vergeten. Heel spijtig dat hij de
ingebruikname binnenkort niet meer mag meemaken. Bovenal
was Johan een warme persoonlijkheid en zullen we hem in het
bestuur heel erg gaan missen.

Rewert Wolthoff, Voorzitter IVN en Stichting
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) Natuurwerkdag
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Nieuw lid in oktober 2025:
... Sanne Moes Hengelo
Wij heten haar van harte welkom en hopen haar
regelmatig te mogen begroeten tijdens onze activiteiten.

Groene Maandkalender
(voor activiteiten door onze werkgroepen klik hier)

November 2025 December 2025

1 G&B-Lezing Toekomstbestendige tuin 2 KNNV-Natuuravond Woelmuizen
1—_ 3 Wereld anti-pesticidendag

16 NIVON-Natuurfilmmiddag 5 Wereldbodemdag

20 NMR- Het bos dat van zichzelf is 7 Nationale Vrijwilligersdag

20 G&B-Lezing Inheems versus uitheems 9 NIVON-Theorieavond Plantenwerkgroep

28 Green Friday 11 IVN-Bestuursoverleg

30 Dag van de verloren soorten 21 Start winter, kortste dag

ntb Herfstgasten telling 26-31  Eindejaars Plantenjacht

ntb Vergeten plantseizoen

De - gemaakte activiteiten kennen een directe betrokkenheid van onze eigen IVN-afdeling.

Aan-/afmelden voor deze nieuwsbrief

Stuur deze nieuwsbrief door naar jouw natuurvrienden die nog geen lid / abonnee zijn. Zij kunnen zich daarna als abonnee aanmelden met
vermelding van voor- en achternaam en e-mailadres bij onze werkgroep communicatie communicatie@ivnhengelo.nl

Wil je nog beter geinformeerd worden volg ons dan ook op Facebook en Instagram en raadpleeg regelmatig onze website.

Stel je geen prijs meer op toesturen van de nieuwsbrief dan kun je je afmelden bij communicatie@ivnhengelo.nl .

Alle reeds verschenen nieuwsbrieven zijn gearchiveerd op onze website.
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