Natuuractiviteit met kinderen 21 DB

Titel: Fluitje van een cent

Categorie: Knutselen tijdens een natuurtocht
Leeftijdsindicatie: Kinderen van 6 tot 10 jaar
Tijdsduur: Intermezzo tijdens een wandeling (minimaal 10 minuten)

Seizoen: Voorjaar

Korte beschrijving:

In het voorjaar kleuren bermen en bosranden wit van het fluitenkruid. Dit “onkruid” groeit altijd op
voedselrijke gebieden, vooral wegbermen en wordt wel een meter hoog. De prachtige, tere witte
bloemen wiegen in de wind en doen denken aan kant. De naam “ Hollands kant” is daarom ook heel
toepasselijk. Fluitenkruid trekt veel insecten en vlinders aan. Van de holle stengels kun je fluitjes
maken. Z6 gepiept en kost niets; vandaar “een fluitje van een cent”.

Waar kun je dit doen?

Overal waar fluitenkruid groeit. Hoe herken je fluitenkruid? Witte schermbloem, stengel met
“knopen” en licht behaard, stengel is hol en heeft wit sap aan de binnenkant.

(raadpleeg eventueel de app obsldentfy)

Wat heb je nodig:
een scherp aardappelschilmesje .

Hoe maak je een fluitje van een cent?
1. snijde stengel twee keer onder een “knoop” door. Je hebt nu een gesloten onderkant en een
open bovenkant.
2. Vanaf de dichte knoop maak je een kerf de in stengel (8-10 cm lang), waardoor er een spleet
ontstaat.
Zet de open kant aan je mond en blaas heel krachtig in de holle stengel en verbaas je over
het geluid van jouw fluitje van een cent.
Ben je benieuwd naar andere klanken en toonhoogtes? Experimenteer met de dikte en lengte van
het fluitje en met het aantal en de lengte van de kerven in de stengel.

Een panfluit? Met grasjes vlecht je de verschillende fluitjes aan elkaar.

Lenen van IVN-Helmond: niet van toepassing

Opmerking:
Loop wat dieper het bos in of knip de stengels z6 hoog af dat je er zeker van bent dat er geen honden
tegen geplast hebben.




