
 

Natuuractiviteit met kinderen       20       DB 

 
Titel:                           Een muzikale wandeling                          
 
Categorie:                    Ontdekpad, knutselactiviteit 
 
Leeftijdsindicatie:   5 tot 8-jarigen 
 
Tijdsduur:                      Ruim een uur  
 
Seizoen:                         Voorjaar – zomer  -  herfst  
 
 
Korte beschrijving:   
Maak een boswandeling met een groepje kinderen en laat onderweg zien en horen hoe je met 
natuurmaterialen mooie geluidjes kunt maken. Nodig de kinderen uit dit ook te doen. Al wandelend 
ontdekken kinderen geluiden die ze kunnen  maken met allerlei natuurvondsten. Denk daarbij aan:  
ritselen door het droge gras, fluitjes maken van holle stengels, rammelen met zaaddoosjes, 
eikeldopjes op je vingers en met stokken trommelen op boomstammen. Kleine kiezeltjes of droge 
zaden in een potje als rammelaar. 
Met een takje langs een droge dennenappel schuren wordt een ritme-instrument. 
 
 
Waar kun je dit doen:  
In het bos waar van alles groeit en op de grond ligt 
 
 
Wat heb je nodig:  
Snoeischaar, scherp mes, wat touw, elastiekjes, plastic potjes, kartonnen doosjes 
 
 
Zelf maken / voorbereiden:   
Op internet ideeën verzamelen en materialen verzamelen om te binden, te spannen en iets vast te 
zetten. Wees zelf ook een beetje creatief en probeer alvast van alles uit. 
 
 
Lenen van IVN-Helmond: niet van toepassing 
 
 
Opmerking:  
 
 
 

 


