Natuuractiviteit met kinderen 19 DB

Titel: Een echte “TAKKENFAMILIE”

Categorie:, Kinderfeestje, leuke middag in de bossen
Leeftijdsindicatie: 5 tot 12-jarigen

Tijdsduur: Een uurtje

Seizoen: Voorjaar, zomer, herfst

Korte beschrijving:

Maak een wandeling met de kinderen naar een open, ruime rustplek in het bos. Van daaruit gaan de
kinderen op zoek naar dode, afgewaaide takken die op de grond liggen. Hiermee gaan ze een
zelfportret maken, even groot en breed als ze zelf zijn. Kleine dunne takjes voor het gezicht, een
aantal dikke voor de armen en de benen. Als de benen gebogen zijn moeten er misschien takken
worden doorgebroken. Zo leggen ze allemaal een beeld van zichzelf op de grond.

Het gezicht wordt nog versierd met natuurlijke materialen zoals bladeren, gras, bloemen, steentjes,
dennenappels en/of dennennaalden.

Als de portretten klaar zijn gaan de kinderen er naast liggen en wordt er een foto van gemaakt.

Als je een goede reden hebt om dit in tweetallen te laten doen: aarzel niet. Laat maar doen; ze
mogen dan natuurlijk zelf kiezen wie van de twee zal worden uitgebeeld.

Waar kun je dit doen:
op een droge dag in het bos, bij voorkeur een dennenbos omdat daar dikwijls de meeste takken en
andere spullen op de bodem liggen.

Wat heb je nodig: niets!
Alles wordt gemaakt met materialen die in de directe omgeving te vinden zijn.

Zelf maken / voorbereiden:
Vooraf zelf een geschikte plek uitzoeken en misschien als verrassing alvast een zelfportret maken en
daar een foto van maken om aan de kinderen te laten zien.

Lenen van IVN-Helmond: niet van toepassing

Opmerking:




