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Titel:                                         Zaadbommetjes maken 
 
Categorie:                             Knutselen, natuur, lentefeest, moederdagcadeau 
 
Leeftijdsindicatie:           Basisschool leeftijd 
 
Seizoen:                                 Bij voorkeur lente.  (herfst kan ook) 
 
 
Korte beschrijving:  
Een zaadbommetje is een bolletje van aarde waarin zaadjes zitten van bloemen of kruiden. Maak ze 
niet te groot; denk aan een kleine gehaktbal, anders vallen ze snel uit elkaar. Maak ze van zand of 
klei en meng er eerst ook wat potgrond doorheen. Bloemenzaadjes zijn overal te koop. 
 
Op een kaal of saai plekje kun je ze neergooien of uitstrooien. Zodra er wat regen valt zal het 
zaadbommetje in een paar weken uit elkaar vallen en zullen de zaden gaan ontkiemen. Omdat je de 
zaden in vruchtbare klei en potgrond gestopt hebt zullen de plantjes goed groeien. 
Geef de zaadbommetjes cadeau of strooi ze uit in je eigen tuin, in het park of in een bloempot.  
 
Waar gebeurt het: bij lekker weer kan het buiten op het terras, schoolplein, bij slecht weer 
binnen.  
 
 
Welke materialen / spullen nodig: (per kind10/ 12 zaadbommetjes) 
 
Dit heb je nodig voor 12 zaadbommetjes 

• 2 eetlepels (biologische) potgrond 
• 2 eetlepels kleikorrels ( bentoniet, te koop in / bij een tuincentrum) 
• 1 à 2 eetlepels gipspoeder 
• verschillende bloemzaadjes 
• emmer of bak  en water 
• handdoek en een paar oude kranten 
• beetje droog zilverzand 
• bakje of klein (zelfgemaakt) zakje van mooi gebloemd papier om de zaadbommetjes in te 

bewaren  
• pincetjes om de zaadjes op te pakken 

 
 
Zelf maken / voorbereiden:  
Bloemzaden verzamelen/ kopen . 
Het basismengsel maken en ter voorbereiding en als oefening een aantal bommetjes voorbereiden 
en als “ cadeauverpakking” presenteren. 
 
 
 
 



Hoe maak je de zaadbommen 
 
Stap 1:    Doe de potgrond, het kleipoeder het gips in een bekertje en meng alles door elkaar. 
Stap 2:    Doe er zóveel water bij dat het mengsel stevig aanvoelt. 
Stap 3:    Neem een kleine hoeveelheid (theelepeltje) in je hand, en druk er met je pincet 5-7 tot  
                   zaden in en rol er een stevig rond balletje van. Hierbij is samenwerken handig! 
 Stap 4:    Maak op dezelfde manier nog meer bommetjes .  
 
Je eerste zaadbommetje is klaar om te drogen. 
 
 
Lenen van IVN-Helmond: niet van toepassing 
 
 

 


