
 

Natuuractiviteit met kinderen       14 MN 

 
Titel:                          Zoek hetzelfde 
 
Categorie:                   Pauzespelletje in het bos 
 
Leeftijdsindicatie:  Kleuters en onderbouw 
 
Tijdsduur:                    20 minuten 
 
Seizoen:                       Alle seizoenen 
 
 
Korte beschrijving: 
Ieder kind krijgt de opdracht iets te zoeken in het bos wat in een gesloten rechterhand past. Het mag 
maar één “ding” zijn. Je mag het aan niemand laten zien. 
Als iedereen terug is met een gevulde rechterhand gaan alle deelnemers in een kring staan met een 
onderlinge afstand van ongeveer een halve meter.  
Ieder kind legt nu zijn gesloten rechter hand in de linkerhand van het kind dat rechts van hem staat. 
Op het teken van een volwassene laat ieder zijn/haar voorwerp los in de hand van de ander. 
Kijk nu wat je hebt gekregen en ga op zoek naar precies hetzelfde voorwerp. 
Gaat dit iedereen lukken? Wie had iets heel makkelijks? Of juist iets moeilijks? Hoe heet het wat je in 
je hand had?  
 
 
Waar kun je dit doen: 
In een bos 
 
 
 
Wat heb je nodig: 
Niets, alleen een beetje eigen enthousiasme waarmee je de kinderen aanmoedigt. 
 
 
 
Zelf maken / voorbereiden: 
Niets; misschien zelf even een plek zoeken voor de kring waar ook genoeg voorwerpen te vinden zijn. 
 
 
Lenen van IVN-Helmond: 
Niet van toepassing. 
 
 
Opmerking: Bij zo’n spelletje kun je kinderen heel makkelijk van alles leren over de natuur. Simpele 
vraagjes zoals: hoe heet dit? Waarvoor zou het dienen? Welke dier zou hiervan eten? Waarom vallen 
de blaadjes of de dennennaalden naar beneden? 
 

 


