
Met een goed voornemen voor dit nieuwe schooljaar pak je je spullen voor een buiten-
les. Je neemt je klas mee de gang door, naar buiten en dan… waaiert iedereen uit over 
het schoolplein. Hoe organiseer je een buitenles en hoe houd je het overzicht? Met deze 
vijf tips, start je het schooljaar gelijk goed: buiten!

1. Maak afspraken
Aan het begin van het schooljaar, als de deuren voor het eerst weer open gaan, stormt ie-
dereen naar binnen. De regels kennen je leerlingen wel (we lopen in de gang!), maar tijdens 
de zomervakantie zijn ze deze spontaan weer vergeten. Daarom besteed je aan het begin 
van het schooljaar tijd aan het bespreken van regels en afspraken in de school. De situatie 
buiten is natuurlijk een beetje anders dan binnen, 
maar ook daar zijn regels en afspraken voor nodig. 

Vraag de leerlingen eens in een kringgesprek wat zij 
nodig hebben om buiten lekker te kunnen werken. 
Want, ook buiten wordt geleerd en is een fi jn leerk-
limaat nodig. Je kunt hierbij gebruik maken van de 
poster ‘5 buitenlesregels’. Zorg ervoor dat de regels 
duidelijk zijn. 

2. Probeer het uit!
Heb je nog nooit buiten les gegeven (en weten de leerlingen dus nog niet waar je het over 
hebt)? Maak dan een kladversie van de buitenlesregels. Probeer dan een kleine buitenles 
uit, zoals één van de opdrachten uit de reeks ‘gouden weken kleuren groen’. En bespreek 
deze na.

3. Refl ecteer
De eerste weken is het voor iedereen even wennen en is er vaak nog ruimte voor verbete-
ring in het gedrag of de opbrengst van je les. Bespreek daarom iedere buitenles kort met 
de leerlingen na. Pak de poster er weer bij en vraag hen hoe zij de les vonden gaan. Wat 
hebben ze geleerd? Wat kan er een volgende keer nog anders of beter?

4. Buitenlés
Maak, gelijk aan het begin van het schooljaar, onderscheid tussen buitenlés en buitenspe-
len. Laat de leerlingen de verschillen eens benoemen en gebruik in de dagplanning voor de 
leerlingen op het bord het juiste woord of een ander icoon. 

5. Alle kinderen verzamelen!
Ben je buiten? Zorg dan voor een vaste verzamelplek. Dat kan een heus buitenlokaal zijn, 
maar het randje van de zandbak of zelfs een streep van stoepkrijt of met een takje in de 
aarde voldoen. Hier leg je je les uit en keren de kinderen weer terug na de les. 

EXTRA TIP: Buitenlesregels 
zijn hetzelfde als binnen, maar 
met variaties en aanvullingen. 
Denk aan het vaste stilte gebaar 
of –signaal of afspraken over 
gebruik van het toilet tijdens de 
les. 

5 tips voor een vliegende start van je buitenles




