
Hoe onderscheid je inheemse bomen en struiken van niet-inheemse soorten? Met deze plantlijst is het 
makkelijk. Neem ‘m mee naar jouw (biologische) tuincentrum, hovenier of kweker en haal de juiste 
soorten. Zo maak je een eigen bosje met een mengelmoes van je favoriete planten!

Voordelen van inheemse planten
• Aantrekkelijker voor insecten, bestuivers, vogels en vlinders dan exoten
• Een plek voor dieren om te schuilen en zich voort te planten 
• Sterke planten
• Beter bestand tegen ons klimaat

Wilde lijsterbes (Sorbus aucuparia)
• Favoriet van vinken en lijsters
• Witte sterk geurende bloemen 
• Eetbare, beetje bittere bessen (tip: maak er zelf jam van)
• Dichte boomstructuur, perfect als broedplek voor vogels

Winterlinde (Tilia cordata) 
• Hartvormige bladeren: frisgroen in de zomer en vrolijk geel in 

de herfst
• Goed voor de bodem: lindebladeren voegen voedingsstoffen toe
• Witte, sterk geuren bloemen
• Hommels en bijen zijn er dol op! 

Vuilboom/ sporkehout (Rhamnus frangula)
• Bloeit lang (van mei tot september)
• Wordt niet al te groot
• De vruchten kleuren van groen, naar rood en zwartblauw
• De citroenvlinders en boomblauwtjes zetten hun eitjes af 

op de bladeren

Hazelaar (Corylus avellana)
• Bloeit vroeg: bij een zachte herfst soms in al in december
• Gele katjes in januari en februari 
• De vrouwelijke rode bloemen groeien uit tot hazelnoten
• Boomklevers, gaaien, eekhoorns en muizen zijn er dol op

Veldesdoorn (Acer campestre) 
• De enige esdoorn die van nature in Nederland voorkomt
• Kan wel 300 jaar worden
• Voedsel voor de appelvink en groenling
• De zaden zijn net speelgoed: vleugeltjes die als 

helikopters door de lucht vliegen

Plantenlijst

Welke bomen en planten zijn inheems?


