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Lidmaatschap

De contributie van € 25,- per jaar wordt geind door het landelijke bureau van IVN.
Dat zorgt voor een factuur of de contributie wordt via een automatische incasso
afgeschreven.

U dient het lidmaatschap voor het volgende jaar véor 1 december schriftelijk op te
zeggen bij Ans Rijpkema, Hamelweg 12, 8131 RV Wijhe of ans@ivn-olst-wijhe.nl.
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Van de redactie

Het is september en de zomer is weer zo goed als voorbij. Maar, als ik dit
schrijf is het buiten echter 31 graden en de komende dagen blijft dat — wat
mij betreft helaas - zo! Een late hittegolf! Toch was deze zomer niet
zozeer een extreme zomer, maar wel een zomer met extremen volgens
KNMI-wetenschappers, zo las ik gisteren in de krant.

Gelukkig is het in huis een stuk koeler, waardoor ik goed aan de Grutto
kan werken. Allereerst wil ik jullie dan ook melden dat het bestuur per
direct op zoek is naar een webredacteur als opvolging van Annet van der
Veen. In de rubriek ‘Gezocht!!!’ vind je meer info hierover. Annet doet
weliswaar een stapje terug, maar blijft gelukkig als vanouds betrokken bij
de heemtuin en alles waar daar omheen speelt. In de rubriek “Gezocht!!!”
kun je ook lezen voor welke taken het bestuur verder nog mensen zoekt.
Hopelijk zit er iets bij voor jou!

Ondertussen is er wel een vertrouwenscontactpersoon aangesteld die
zich in dit nummer voorstelt. We hopen natuurlijk dat er geen gebruik van
gemaakt hoeft te worden omdat iedereen zich veilig voelt binnen onze
afdeling en bij onze activiteiten. De tijd zal het leren.

En ja, activiteiten, we hebben weer een goed gevuld overzicht voor de
komende maanden klaar staan. Of wil je liever eerst iets leuks lezen? Dan
kan ik je de artikelen Mussisch en Klimop van Leonieke Kruit van harte
aanbevelen.

Graag wens ik je veel lees-, kijk-, en doeplezier met dit nieuwe nummer.

Marth van Roij.

Gezocht!!! i Aghe

Webredacteur: per direct !!!

Wie wil het stokje van Annet van der Veen overnemen voor het bijhouden
van onze website? Annet stopt namelijk als webredacteur. Daarom
zoeken wij per direct iemand die met de benodigde codes - van huis uit -
de website kan vullen. De inhoudelijke gegevens hiervoor worden
aangeleverd door IVN-leden. Het vermelden van rondleidingen en
werkdagen in de heemtuin zal Annet als eerst betrokkene nog zelf op de
website bijhouden. Ook wil zij haar opvolg(st)er nog wegwijs maken.

Welke IVN’er kent Annet niet? De drijvende kracht achter ons
paradepaard de heemtuin, bedenker - en in de beginjaren maker - van De
Grutto, en nog steeds kopijleverancier, ex-bestuurslid,
excursieorganisator en -gids, steeds bezig met verbeteringen aanbrengen
in het IVN werk. Maar dat niet alleen, de afgelopen ca. 25 jaar heeft ze
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ook de nieuwsberichten en de activiteiten op de website bijgehouden. Nu
heeft ze aangegeven haar werkzaamheden voor het IVN wat te willen
beperken. Ze gaat daarom stoppen met het bijhouden van de website.

Als bestuur zijn we ontzettend blij met alles wat ze al allemaal gedaan
heeft voor onze afdeling. Annet, heel veel dank voor al die jaren inzet voor
onze vereniging! Je bent niet weg te denken, en heel erg fijn dat je de
heemtuin blijft leiden.

Dit is een dringende oproep, het websitewerk kan en mag niet blijven
liggen! Tegelijkertijd is dit een leuke manier om IVN van binnen en buiten
te leren kennen, dus meld je aan bij secretaris@ivn-olst-wijhe.nl.

Roos van der Burg, secretaris.

Ondersteuner gierzwaluwen

Wie vindt het leuk en interessant om ingewerkt te worden
door Ronald Boerkamp bij het monitoren en ophangen
van gierzwaluwkasten in Olst-Wijhe? Ronald doet dit al
jaren en heeft veel informatie hierover.

Al sinds 2008 ondersteunt het IVN de gierzwaluw in Olst-
Wijhe. Door het ophangen van bijna 200 nestkasten in
samenwerking met particulieren, Salland Wonen en de
gemeente Olst-Wijhe hebben wij deze bijzondere vogel weten te
behouden voor de gemeente. Het aantal gierzwaluwpaartjes is daardoor
gestegen tot meer dan 100 paartjes!

Door drukke werkzaamheden kan Ronald zich niet meer met
gierzwaluwen bezighouden, zoals hij graag zou willen. Daarom zoeken
we iemand die, in eerste instantie samen met Ronald, bestaande kasten
wil onderhouden, vervangen en monitoren. Daarna kun je zelfstandig te
werk gaan, met op de achtergrond Ronald. Is dit iets voor jou?

Graag reageren naar voorzitter@ivn-olst-wijhe.nl.

Bestuursleden en codrdinatoren

Het IVN Olst-Wijhe blijft zoeken naar bestuursleden om het bestuur op
peil te houden en verder te versterken. Ook zoeken we opvolging voor de
coordinatoren van de werkgroepen Vogels en Natuur en milieubeleid.

Het gaat goed met de afdeling! Er zijn vorig jaar meer dan 20 nieuwe
leden bijgekomen. Dat is heel verheugend, wij zien dit als een geweldige
steun voor het groene werk dat wij graag willen doen. Zo zijn er voor 2023
ook heel wat leuke en nuttige acties op de rol gezet. Wij hopen dat jullie
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daar allemaal iets van je motivatie om lid te worden of te blijven, in
terugvinden.

Met de uitbreiding van de afdeling is ook het werk van de verschillende
werkgroepen en het bestuur een punt van aandacht. Vele actieve leden
zijn al heel lang actief, en naderen het moment dat ze het stokje willen of
moeten overdragen. Daarom hierbij de dringende oproep aan onze leden
om actief te worden als codrdinator of als bestuurslid. Wie van jullie kan
de financién van de afdeling gaan bijhouden? Wie van jullie is bereid om
het secretariaat over te nemen, en welk algemeen bestuurslid zit er in de
startblokken? Wij zoeken twee nieuwe bestuursleden. Meld je aan
alsjeblieft, want we hebben jullie hard nodig om onze afdeling te laten
draaien!

Stuur je reactie naar secretaris@ivn-olst-wijhe.nl en dan nemen we
contact met je op. Alvast bedankt!

Roos van der Burg, secretaris.

Idee of begeleiding excursie of wandeling

Heb je zelf een idee voor een te houden excursie of wandeling of wil je
een keer een excursie of wandeling (bege)leiden in een gebied dat je
goed kent of op een van de vele mooie plekjes die onze gemeente Olst-
Wijhe rijk is? Of lijkt je dat gewoon leuk om te doen, neem dan contact op
met Elly Luttikholt tel. 0570-523427 of voorzitter@ivn-olst-wijhe.nl.

Activiteiten
Datum 2023 Activiteit Locatie Trekker
1 oktober Paddenstoelen excursie Zoogenbrink Annet vd Veen
voor kinderen Linda vd Boon
14 oktober Landschapsonderhoud Diverse Keimpe de Jong
28 oktober Herfstspeurtocht voor Onder de Gelder | Michiel Faber
kinderen Ans Rijpkema
3en4 Natuurwerkdagen Heemtuin Annet vd Veen
november
11 november Landschapsonderhoud Diverse Keimpe de Jong
29 november Lezing: Een oase in Olst, Langhuus Elly Luttikholt
in 30 jaar van boerenerf Roos vd Burg
naar orchideeénweelde
9 december Landschapsonderhoud Diverse Keimpe de Jong

Over alle hier genoemde en eventuele nog te organiseren activiteiten van
IVN-afdeling Olst-Wijhe, staat normaliter een week van tevoren (nadere)
informatie in de plaatselijke en regionale kranten en huis-aan-huisbladen.
Op ivn.nl/afdeling/olst-wijhe en op facebook staan ook de laatste
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berichten rondom de excursies. Deelname aan excursies is meestal
gratis, maar we zijn blij met een vrije gift.

Landschapsonderhoud

De werkgroep Landschapsonderhoud gaat het komende winterseizoen
weer aan de slag met (voornamelijk) wilgen knotten. De werkdagen zijn
op de 2e zaterdag van de maanden oktober 2023 t/m maart 2024,
namelijk: 14 oktober, 11 november, 9 december 2022 en 13 januari,

10 februari en 9 maart 2023.

We verzamelen om 8:30 uur op het parkeerplein voor de Albert Heijn in
Wijhe en vertrekken van daar naar de werkplek.

We werken tot ongeveer 12:30 uur. Voor koffie en na afloop een
eenvoudige lunch wordt gezorgd door de boer of grondeigenaar. Bij erg
slecht weer gaat het niet door. Nodig zijn stevige werkschoenen, sterke
werkkleding, die ook tegen een beetje regen bestand moet zijn en zin om
in de vrije natuur met een prettige groep mensen te werken. Voor goed
gereedschap (we werken alleen met handgereedschap) wordt gezorgd en
ook op de veiligheid wordt goed gelet.

Lees vooraf ook het artikel Knotafspraken en het artikel Protocol
Gereedschap Knotacties 2020-2021 op ivn.nl/afdeling/de-grutto-wijhe-
olst/reglementen. Dan kunnen we weer flink aan de bak in ieder geval!

Graag 1 week van tevoren opgeven als je mee wil doen, dan weten we
hoeveel gereedschap, koffie en eten we moeten regelen.

Nieuwe mensen zijn van harte welkom, evenals nieuwe werkplekken.
Voor informatie zie ivn.nl/afdeling/de-grutto-wijhe-olst of bel of mail naar
coordinator Keimpe de Jong, tel. 06-83704601 of
landschapsonderhoud@ivn-wijhe-olst.nl.

Heemtuin winterklaar maken op Landelijke Natuurwerkdagen
Op de Landelijke Natuurwerkdagen, vrijdag 3 november en zaterdag
4 november 2023 van 9.00-12.00 uur hebben we ook
dit jaar weer veel mensen nodig om de heemtuin
“Veermans Hof |Jsselflora” helemaal winterklaar te
maken.

IEDEREEN kan komen helpen, groot en klein, ouder
+ kind, broer+ zus, vriend + vriendin, single, team,
bestuur, het maakt niet uit! Je kunt kiezen om op 3
en/of 4 november te komen helpen. Ook als je maar
2 uurtjes kunt komen ben je welkom! We harken al
het blad weg en brengen het maaisel naar de afvalbult. Ook wordt er
gesnoeid en worden planten zoals klimop verwijderd.
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Doe laarzen of werkschoenen aan en neem als je hebt, een kruiwagen en
werkhandschoenen mee. De heemtuingroep zorgt voor koffie/thee/
limonade met zelfgebakken koek erbij.

Graag even aanmelden via de site van de Landelijke Natuurwerkdag:
www.natuurwerkdag.nl of bij Annet van der Veen, heemtuin@ivn-olst-
wijhe.nl of 0570-523937.

Lezing: Een oase in Olst

In 30 jaar van boerenerf naar orchideeénweelde.

Deze lezing vindt plaats op 29 november 2023 om 19.30 uur (inloop vanaf
19.15 uur in het Langhuus Langstraat 29 in Wijhe.

Claus van den Brink, lid van onze vereniging, heeft 30 jaar geleden de
uitdaging opgepakt om het verwaarloosde land van een boerderij in Olst
om te toveren in een lustoord voor planten, vogels en insecten, Als
waterdeskundige heeft hij droge en natte gedeeltes in het circa 1 ha grote
perceel gecreéerd, waar nu naast vele andere inheemse en soms
bijzondere bomen en planten zeker 10.000 orchideeén staan. In zijn
lezing zal hij uit de doeken doen hoe hij dit in de loop van deze 30 jaar
voor elkaar heeft gekregen.

Werken in de heemtuin

Afgelopen seizoen hebben we alweer een nieuwe vrijwilliger kunnen
verwelkomen in de heemtuin! Het werken in de heemtuin leer je kennen
onder leiding van de mensen die al werken in de heemtuin.

Mocht je vanaf volgend voorjaar willen komen helpen, dan ben je van
harte welkom op de woensdagavond of donderdagochtend. We beginnen
altijd met NL Doet, dat is op zaterdag 16 maart 2024, waarna de
werkavonden en —ochtenden beginnen. Je kunt ook alvast komen
proeven aan de sfeer op de Landelijke Natuurwerkdagen op 3 en/of 4
november 2023.

Meer informatie en aanmelden kan bij Annet van der Veen, 0570-523937/
06-15347926 of heemtuin@ivn-wijhe-olst.nl.

Activiteiten voor de jeugd

Paddenstoelenspeurtocht

Op zondagochtend 1 oktober organiseert IVN-afdeling Olst-Wijhe een
paddenstoelenexcursie voor kinderen. We gaan op speurtocht! Er wordt
om 10.00 uur vertrokken vanaf de parkeerplaats bij de Zoogenbrink aan
de Molenweg in Olst. De speurtocht duurt ongeveer 1% uur. Volwassenen
mogen meehelpen met speuren!
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TEGELHUYS

WIJHE

Specialist in warme vloeren!

Een minimale ecologische voetafdruk is voor ons belangrijk: we zijn bijna
energie neutraal met energiezuinige verlichting, een warmtepomp, een pellet-
kachel en een dak vol met zonnepanelen. We rijden deels 100% elektrisch.

In onze showroom vindt u diverse tegels die geproduceerd zijn met minimale
belasting van het milieu, o.a. doordat er gerecycled materiaal in de tegels is
verwerkt en dit ziet u niet in het eindresultaat!

U bent van harte welkom! Allon, Daisy, Ingrid en Sandra




Supermarkt Wijhe
Langstraat 83
8131 BB Wijhe

Openingstijden

Maandag 8.00-20.00 uur
Dinsdag 8.00 - 20.00 uur
Woensdag 8.00 - 20.00 uur
Donderdag 8.00 - 20.00 uur
Vrijdag 8.00-21.00 uur
Zaterdag 8.00 - 20.00 uur
Zondag 12.00-17.00 uur

Thuis bij Boni.
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Ook dit jaar hopen we weer de vliegenzwam (dé paddenstoel, rood met
witte stippen) tegen te komen, maar natuurlijk ook de porceleinzwam,
tonderzwam en misschien wel de grote stinkzwam (knijper op je neus!!).
Geef je uiterlijk 29 september op bij Annet van der Veen, heemtuin@ivn-
olst-wijhe.nl of 0570-523937. Graag naam, telefoonnummer en aantal
personen opgeven. Er kunnen maximaal 15 kinderen meedoen.

Zie voor meer informatie op onze website: ivn.nl/afdeling/olst-wijhe.

Activiteiten elders

Activiteiten andere IVN-afdelingen en KNNV-Zwolle

Rekening houdend met eventuele Coronamaatregelen, worden weer
activiteiten georganiseerd. Deze kun je zoals gebruikelijk vinden op de
site van IVN Zwolle, IVN Deventer, IVN Raalte en de site van het KNNV
Zwolle onder activiteiten. Er worden uiteenlopende excursies en
cursussen georganiseerd, door het IVN en/of het KNNV soms in
samenwerking met andere organisaties.

Zo kun je op de sites, afhankelijk van de tijd van het jaar, bijvoorbeeld
informatie vinden over excursies en cursussen over amfibieén, vlinders
wilde planten, insecten, vogels etc.

Zie ivn.nl/afdeling/zwolle, ivn.nl/afdeling/deventer, ivn.nl/afdeling/raalte, en
knnv.nl/zwolle. Hou dus deze sites in de gaten!

Nacht van de nacht

Zaterdagavond 28 oktober 2023 is de : '

landelijke Nacht van de Nacht om het % i

belang van duisternis voor mens en /\/QO { ’d&é{f
vaN % A

dier te ervaren en te
onderstrepen. Het doel van Nacht Zaterdag 28 oktober 2023
van de Nacht is om Nederland ; -
donkerder en duurzamer te maken. Al die overbodige verlichting
veroorzaakt lichthinder en energieverspilling. Ook raakt het ritme van
mensen en dieren verstoord. Mens en dier hebben het natuurlijke ritme
van de nacht nodig om uit te rusten, voor hun gezondheid en voor een
sterke weerstand. Jaarlijks worden miljoenen trekvogels verstoord of ze
sterven door lichthinder. Op nachtvandenacht.nl vind je de activiteiten die
tijdens de Nacht-van-de-nacht georganiseerd worden.

Van het bestuur

Het bestuur heeft van een vakantie genoten, en we hopen dat iedereen
ook een fijne tijd heeft gehad. De moeilijke zaken die veel tijd kosten
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hebben we enigszins kunnen opschuiven, zoals het uitwerken van

het ARBO handboek en het vernieuwen van het beleidsplan. Wel zijn
Roos en ik in gesprek geweest met Jack van Liesdonk, die zich bereid
verklaarde om vertrouwenscontactpersoon te worden voor IVN Olst-
Wijhe. Hij heeft ruime ervaring met dit soort taken. We hebben goed met
hem kunnen afstemmen zodat we een samenwerking zijn aangegaan. Hij
stelt zich voor elders in deze Grutto.

In de zomer waren verschillende activiteiten gepland. De twee fietstochten
zijn vanwege het slechte weer weliswaar verschoven maar op een later
tijdstip alsnog doorgegaan. Ook was er een succesvolle activiteit voor
kinderen, daar zijn we heel blij mee. Zo worden kinderen van jongs af aan
betrokken bij de natuur. Een mooi vorm van educatie.

Op 6 september is er weer een bestuursvergadering geweest en op 20
september komt er een vergadering met bestuur en codrdinatoren/
actieve leden die een taak in de organisatie op zich hebben genomen.

Elly Luttikholt, voorzitter.

Vertrouwenscontactpersoon IVN Olst-Wijhe

Open voor vragen

Jack van Liesdonk stelt zich voor:

Het bestuur heeft gevraagd of ik me voor wil stellen door middel van een
stukje in de Grutto. Dat doe ik graag. Ik ben namelijk gevraagd om als
vertrouwenscontactpersoon voor IVN Olst-Wijhe beschikbaar te zijn. Ik
heb geen directe verbinding met het IVN en daarom voel ik me vrij om
deze rol op me te nemen.

Wat is een vertrouwenscontactpersoon?

Je kunt me bellen en of mailen, als er wat gebeurd is waarbij je het gevoel
hebt: dat zit me niet helemaal lekker. Door er met mij over te spreken, kun
je helder krijgen waar het hem in zit, en wat je graag zou willen. Dat kan
gaan om zit me niet lekker’ tot ‘dat vond ik ongepast’ en ook ’dit gaat over
mijn grens!’.

In de vorige Grutto is gepubliceerd over omgangsvormen binnen IVN. Een
mooie omschrijving van wat wel en wat niet hoort binnen IVN. De
bedoeling hiervan is dat iedereen die in het IVN actief is of in contact met
IVN-activiteiten is, zich veilig en prettig voelt. Wanneer je je zorgen maakt
over jezelf, dan raakt je aandacht voor de natuur op de achtergrond.

Mijn naam is Jack van Liesdonk, ik ben in de zestig en ik woon in Dieren,
Gelderland met mijn partner. Ik heb twee kinderen, en kleinkinderen. Ik
heb 20 jaar ervaring als therapeut om mensen bij te staan met psychische
klachten en relatieproblemen. Mijn eigen praktijk heb ik bijna afgebouwd.
Ik ben actief in mijn beroepsvereniging in Nederland en op Europees
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niveau. In Nederland ben ik 4 jaar vertrouwenspersoon geweest voor
collega-therapeuten.

Vroeger heb ik onder andere gewerkt in

het jeugdwerk van Scouting Nederland.

Toen heb ik met enkele anderen een

brochure geschreven over omgaan met

intimiteiten in het jeugdwerk.

Wanneer je contact zoekt met mij als

vertrouwenscontactpersoon IVN Olst-

Wijhe, wil je dat dan erbij zeggen

wanneer je me belt? Of wanneer je me

. mailt? Zoals je zult begrijpen, zal ik niet

. elke dag benaderd worden en dan kan ik
meteen reageren wanneer het een goed

moment is. Als ik in de winkel sta, voer ik het gesprek niet daar. Wanneer

je een mailtje stuurt, spreken we daarna een geschikt moment af.

Ik ben bereikbaar via tel. 06-37324798 en via voorzitter@ivn-olst-wijhe.nl.

Jack van Liesdonk.

Voor de jeugd %

Zelf een zuigpotje maken

Als je kleine beestjes wilt
vangen, zoals kevers,
spinnen of pissebedden,
kun je ze met je handen
pakken. Maar als je ze niet
wilt aanraken dan kan het
ook met een zuigpotje.

Je neemt een doorzichtig
glazen potje met een
deksel. In dat deksel maak
je twee gaten. Door het ene
gat doe je een buigbaar
rietje en door het ander gat
een slangetje. Slangetjes
zijn te koop in een winkel
waar ze aquariums
verkopen. Ry
Als je bang bent dat tijdens Rl

het zuigen de beestjes in je

mond floepen, dan kun je een gaasje over de onderkant van het buigrietje
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doen. Met het rietje zuig je en het slangetje houd je boven het beestje. Zo
komt het diertje via het slangetje in het potje terecht en kun je het beestje
goed bestuderen. Ben je daar klaar mee, dan het beestje weer
terugzetten in de natuur.

Bron: Zwols Natuurtijdschrift.

Over bomen en duurzaamheid.

Dit voorjaar waren er zorgen over de eiken bij landgoed Groot-Hoenlo in
Olst. Deze zijn de afgelopen jaren sterk achteruitgegaan in conditie en
meerdere bomen zijn afgestorven. Droogte, schommelingen in de
waterstand, intensieve vraat door de rupsen van vlindersoorten, van alles
heeft de eiken onder druk gezet. Gelukkig zijn er mensen van het
Landelijk Register van Monumentale Bomen, de Unie van Bosgroepen,
eigenaar ASR en andere partijen achterheen gegaan en er zijn een paar
maatregelen genomen die de bomen daar kunnen helpen om te
overleven.

Sowieso is het droef gesteld met het bomenbestand in Nederland.
Nederland heeft één van de laagste bosbedekkingsniveaus in Europa, en
onze inheemse biodiversiteit is sterk verarmd. Niet best voor de
vastlegging van CO2. Om CO2 uitstoot te compenseren, wordt vaak
gesteld dat er bomen zullen worden geplant. Maar uit onderzoek van
bijvoorbeeld FTM blijkt dat dit wel wordt gezegd, maar niet gedaan. Al is
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Kijk ook eens op
ivn.nl/afdeling/
olst-wijhe

of volg ons op E n

Stevens

ptie

collectie van R
Kinderbrillen

GRATIS oog-en oogdrukmeting

Uitgebreide collectie modieuze monturen
Maak nu een afspraak:
Langstraat 76 - 8131 BE Wijhe - 0570 525335

Albert Heijn
Boomgaard

Openingstijden:

Maandag t/m donderdag: 08.00 - 20.00 uur
Vrijdag: 08.00 - 21.00 uur
Zaterdag: H’\’e\,(.w * 08.00 - 19.00 uur
Zondag: 12.00 - 18.00 uur

GRATIS voor de deur parkeren! Gewoon bij @ Boomgaard.

AH Boomgaard Oranjelaan 2 8131 DB Wijhe tel: (0570) 521 597 fax: (0570) 522 711
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het maar omdat er gewoon te weinig bomen zijn om te planten!
Boomkwekers kunnen niet zomaar blikken met bomen opentrekken. Een
boom is een levend wezen, dat vanaf de vrucht moet opgroeien. In het
wild gebeurt dat met zeer weinig van die vruchten, want die zijn ook het
voedsel van insecten, vogels en zoogdieren. In de kwekerij is er niet altijd
evenveel animo om juist inheemse bomen en planten te kweken, maar
liever importeren zij bijvoorbeeld tropische bomen, vanwege hun snellere
groei, goedkopere arbeid en lagere grondkosten. Als die worden
aangeplant in Nederland, krijg je begroeiing die niet aansluit bij de
biodiversiteit die wij hier nodig hebben.

Daarom wil ik de kleine eikjes en andere inheemse bomen die in mijn tuin
opkomen, niet langer eruit trekken om ze weg te gooien. Ik loop met het
plan rond om een paar grote potten aan te schaffen bij Het Goed, en
daarin kweek ik dan die boompjes verder op. Of ik haal wat zaailingen
onder eiken en andere bomen vandaan voordat ze verdrogen. Dan moet
er natuurlijk nog een plek zijn waar deze jonge bomen kunnen worden
aangeplant. Daarvoor ga ik nog op zoek naar een mogelijkheid om ze
onder te brengen bij een bedrijf dat de boompjes op de juiste plekken kan
plaatsen. Doet u mee? Alle beetjes helpen!

Maar laten we goed bedenken dat de beste manier om CO2 te reduceren
is..... het niet uit te stoten. Dus pak de fiets, de trein en pas je koopgedrag
aan! is mijn suggestie voor duurzaamheid.

Roos van der Burg.

Mussisch

Ook als het koud is, zet ik toch het raam in de keuken op een kier als ik

’s avonds ga koken. ledere keer ben ik weer verbaasd hoeveel geluiden je
opeens hoort, hoe klein de kier ook is. Ik hoor een taal, die ik niet kan
verstaan. Ik zou willen, dat er een app was, die dit voor mij kon vertalen.
Ik ben bang, dat niemand dat kan. ledere avond komen alle mussen van
de omgeving samen om in de pergola de nacht door te brengen. Vooraf
wordt blijkbaar de afgelopen dag besproken. De pergola is dicht begroeid,
dus ik zie nauwelijks een mus, al zitten er tientallen, misschien wel
honderd. Er groeit klimop, klimroos, kamperfoelie en nog een paar
soorten, alles door elkaar. Klimop behoudt ook ’s winters zijn blad, dus dat
geeft een uitstekende schuilmogelijkheid. Binnen hoor ik dat ze een
uitgebreide vocabulaire hebben, soms opgewonden, zelden ruzie, altijd
welluidend en vrolijk. Ooit was dit een heel normaal geluid, overal, altijd.
Maar nu is het zeldzaam geworden.
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Ik laat een deksel van een pan vallen op de betegelde vlioer van de
keuken. Retterdekletterdeklet! Opeens is het buiten stil. Ik kijk, zelf
geschrokken van het geluid, uit het raam en zie een kopje van een
mannetjesmus naar binnen kijken tussen de bladeren van een klimop
door, ik zou haast zeggen: geschrokken naar binnen kijken. Maar snel
daarna hervatten ze hun eindeloze vertellingen. Ik doe er niet toe, ook al
hebben wij die mooie
woonplek voor de mussen
gemaakt door al die
klimplanten aan de pergola te
laten groeien.
Ik zie onderweg veel
= pergola’s, maar de meeste zijn
— Heggenmus leeg, alsof het houten
staketsel het doel op zich is.
Mooie pergola, maar geen planten. Heeft u toevallig ook zo'n lege
pergola? Zet er eens iets tegenaan. Wellicht is een mooi dagelijks concert
uw beloning.
Als het bijna donker is, begint opeens een Vlaamse gaai te schreeuwen.
Meteen is het stil en meestal blijft het daarna stil. Als het ndg donkerder
is, sluiten een paar merels de dag af.
En ik zoek op de computer naar een tot nog toe onbekende taal, die ik
graag zou willen leren en vertalen: Het Mussisch.

Leonieke Kruit.

Wadlopen

Op 25 juni 2023, een stralende, zomerse ochtend verzamelde zich een
kleine groep stoere wadlopers bij Noordpolderzijl. Dat plekje aan de
Waddenzee vlak achter de dijk lijkt wel het einde van de wereld...... !

Wat een geweldig mooie eerste ervaring voor mij op het Wad onder de
bezielende leiding van gecertificeerde Wadlopers Linda en Peter.

De uitgestrektheid van de zee, de grond waarop ik loop in de wetenschap
dat hier straks weer de zee stroomt. Ik ploeter door de zompige aarde en
leer hoe ik het beste kan lopen zonder vacuiim gezogen te worden.

Ik luister naar verhalen over krabben, kokkels, getijden en proef voor het
eerst zeekraal. Dat smaakt heerlijk! Wat een boel bijzondere, nieuwe
natuurervaringen.

Tot slot als beloning op het terrasje een kop thee met appeltaart. Moe en
voldaan neemt de groep afscheid van elkaar. Een topactiviteit!

Liesbeth Ruinemans.
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Fietstocht rond Olst

Op 12 juli werd er onder leiding van Lillian Bults en Rob Gravendeel een
fietstocht georganiseerd in de omgeving van Olst. De animo voor deze
tocht was groot, want er meldden zich ook nog mensen die zich niet
hadden opgegeven, dus moest er nee verkocht worden.

Een deel van de fietstocht ging door de landgoederen die Olst rijk is. We
stopten bij interessante plekken, waar Lilian en Rob ons vertelden over de
vegetatie van de verschillende stukken grond, de insecten die er leven en
over de vogels die in de gebieden vertoeven en broeden. Tevens werden
er door hen mooie verhalen en weetjes verteld. Uiteraard waren er ook
deelnemers aan de tocht die aanvullingen hadden op deze informatie.
Het laatste deel van de tocht fietsten we door landbouwgebied, want ook
dat hoort bij de omgeving van Olst. Hier hoorden we opnieuw verhalen
over de vegetatie, de insecten die erbij horen en de vogels die deze
gebieden bevolken.

Het was een zeer geslaagde avond, waarin we als deelnemers onze
kennis hebben kunnen vergroten.

Annemarieke op 't Hof.

Fietstocht omgeving Wijhe

We hebben afgelopen 29 augustus een ontzettend leuke fietstocht met vrij
goed weer in de omgeving van Wijhe gehad. Er waren 8 deelnemers met
IVN-gids en organisatoren erbij een mooi groepje van 11 personen.
ple™ T Onderweg

53 ©H. Niehoff  g1onten we om
bijzonderheden
ter plekke over
de verschillen
in vegetatie in
de
uiterwaarden te
vertellen, of
over de
restanten van
een kasteel of
de
Nutriciafabriek.
Het was erg
leuk dat de
deelnemers
zelf aanvullmgen of wetenswaardigheden vertelden. Het was een zeer
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geinteresseerde groep. Bij het bankje in Herxen hebben we zelfs de
zeearend gezien! Dat was echt bijzonder! De zeearend dook zelfs de
IJssel in en viloog weg met een vis in de poten.

Bij de Lierderbroek aan de Gravenweg kwamen er donkere wolken en bij
de nieuwe vistrap aan de Kappeweg begon het helaas (wat) te regenen.
We lieten ons niet kennen en gingen verder om de tocht af te ronden in de
heemtuin. Daar was het al weer droger en hebben we thee gedronken
gemaakt met kruiden uit de heemtuin, met wat lekkers erbij. Er kwamen
verschillende enthousiaste reacties van de deelnemers.

Elly Luttikhorst.

- 0 Ay /03
Uit de oude doos \,’,.-_,fjr]f 1
Uit de plakboeken van Jan Veerman _’% | JI'j;L.;:

Volksnamen in onze omgeving.

Ook bij tuinplanten zijn er, die in onze omgeving nog vaak met
volksnamen worden aangeduid.

Pannekoekjes (Primula Veris) kent vrijwel iedereen, evenals kroep uut de
pot (muurpeper).

Voestrozen zijn pioenrozen en Veluws meisje is de puntwederik.
Padseringen heten officieel phlox, terwijl de tuinhortensia bekend staat als
schapekop.

Sommige mensen kennen het sneeuwklokje nog als nakendeersien, een
naam die wijst op de vroege bloei.

Het is dankbaar werk om zelf de volksnamen bij de mensen te
achterhalen, al kost het soms veel tijd. Gemakkelijker wordt het, wanneer
je dan de Heukels’, woordenboek der Nederlandse plantennamen, te
pakken krijgt.
In 1902 werd door de Nederlandsche Natuurhistorische Vereeniging een
commissie benoemd met de opdracht om meer eenheid te brengen in het
gebruik van de Nederlandse plantennamen. In deze commissie zaten o.a.
Heukels, Heimans en Thijsse. Met behulp van 120 medewerkers uit alle
Ja— delen van het land werden zoveel mogelijk volksnamen
&)jr] . verzameld. De secretaris van de commissie, Heukels, stelde
{ 4‘-’3’3 aan de hand van de verkregen gegevens zijn woordenboek
=1y samen, dat verscheen in 1907.

for
fe

24 Y Enkele typische volksnamen die in 't boek voorkomen:
Driekleurig Adam en Eva in 't koetske - monnikskap
viooltje achterumkiekertje - driekleurig viooltje (ook anemoon)

schuddekdpkes nimmerstil - trilgras
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kloek met kuikens - zwanenbloem

beddepluus - wollegras _ g“,uu:; -
trommelstokjes - zandblauwtje = f

nakende bruidjes - vogelmelk R 4.';*_ "I,"

rattekeutels - wit vetkruid < 3 el

brievenbesteller - paardenbloem —=KE7

pompstok - lisdodde

. . Zwanenbloem
Uit onze omgeving worden nog genoemd:

hondeklaar - duizendblad Hattem
pierenkruid - boerenwormkruid Oost-Veluwe
wilde pensee - driekleurig viooltje Oost-Veluwe
molplant - doornappel Noord-Veluwe
ogenklaar - stinkende gouwe Noord-Veluwe
kleefkruid - zonnedauw Noord-Veluwe
jufferskop - gele lis Noord-Veluwe
pappezoegers - witte dovenetel Zwolle

Zijn er misschien nog lezers, die weten of deze laatste namen nog leven
in onze omgeving?

Tenslotte, voor wie zich voor volksnamen interesseert: een aardig boekje
is nog “De volksnamen van onze planten” door Dr. H. Uittien.

In heemtuin “Veermans Hof IJsselflora” staan een aantal van de planten
die in bovenstaand artikel van Jan Veerman genoemd worden. Wilt u ze
een keer zien? U bent van harte welkom!

Klimop

Als ergens klimop aan een boom zit, is dat een doorn in het oog van de
meeste mensen. Klimop beschadigt de boom, Klimop zuigt voedsel uit de
boom enz. Altijd is er wel een excuus om de klimop zo snel mogelijk om
zeep te helpen. Omdat het zo hoort, omdat het netjes is zonder klimop.
Soms wordt de klimop dan z6 rigoureus weggezaagd, dat de boombast
inderdaad wordt beschadigd: door de motorzaag.

En dat terwijl er zoveel redenen zijn om die klimop lekker te laten zitten.
Want een klimop is geen parasiet die voedsel uit zijn gastheer zuigt.
Klimop heeft hechtwortels, waarmee hij zich aan de boom vasthoudt.
Want: als klimop zich aan een muur hecht, komt toch ook niemand op het
idee dat aan de muur voedingsstoffen worden onttrokken door die klimop.
Klimop is één van de weinige planten, die het hele jaar groen is. Als alle
bomen kaal zijn, zijn de beklimopte bomen mooi groen en ze bieden
daarmee behagelijke schuilplaatsen aan vogels. In het voorjaar, zie ik hier
een nest van een winterkoning in de ene boom en een merel die met
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Zwakenberg Tweewielers Wijhe

8 in alle L n, Tewens elektrofietsen!

P

F. ZWAKENBERG

N

www.zwakenbergtweewielers.nl

Weet u nog waarom u bepaalde medicijnen slikt?
Hebt u nog overzicht over uw medicijngebruik?

@ alphega Wij vogelen dit graag voor u uit.

apotheek )
altijd dichtbi] Alphega apotheek.\/.\./uhe,
voor al uw vragen over uw medicijnen!

Apotheek Wijhe Rraadnuisplein 2-1, 8131 BN Wijhe

Info@apotheekwijhe.nl

INTERIORS

s

Interieurs

keukenland [T
tuinmeubelcentrum WHHE

www.keukenlandwijhe.nl | www.tuinmeubelcentrumwijhe.nl
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nestmateriaal de klimop
induikt om zijn nest te maken
in een andere. En
tegelijkertijd worden de
laatste klimop-bessen, in een
tijd dat verder alle bessen op
zijn, door die zelfde merel
gegeten. Die bessen blijven
lang aan de klimop zitten,
omdat ze niet zo lekker zijn.
®%. 7 ¢ Daardoor vormen ze een
©LkKmit = Vvoorraadje voor de laatste

~ winterweken en de eerste
voorjaarsweken. Want al is het voorjaar, voedsel is er niet meteen weer in
overvloed.
Het duurt jaren voordat een klimop
ver genoeg in de boom zit om te
gaan bloeien. Dan worden speciale
takken gevormd met bladeren die
een andere vorm hebben dan de
takken die aan de stam van de
boom vastzitten en ranken die over
de grond kruipen. Ze bloeien
onopvallend en heel laat in het jaar.
Dat is heel fijn voor allerlei insecten,
die nog laat in het jaar vliegen. Er is
zelfs een wild bijtje, heel zeldzaam,
dat op klimop nectar zoekt. Dat heet
dus het klimopbijtje. Misschien is hij
zeldzaam, omdat de klimop zo snel
mogelijk van de bomen wordt ol 7 I ’ ¢
afge_tha_lald. . . Klimopbessen © L.Kruit
Als je in een tuincentrum een klimop - — — — — -
koopt is dat een andere soort dan de gewone wilde klimop uit het bos. Die
gekweekte soort is wél een erg agressieve groeier, met grotere bladeren
dan de wilde. En op deze grootbladige soorten komen vaak niet eens
bijties af. Zorg er dus voor dat je een gewone wilde klimop te pakken krijgt
voor in je tuin, want die zijn minder wild dan de tamme. Daar kun je zeker
veel plezier aan beleven.
Bij ons staan grote Amerikaanse eiken, die meer dan 100 jaar geleden
zijn geplant. Ook Amerikaanse eiken zijn niet inheems en daarom komen
er weinig insecten op. Dat kan mooi klinken, geen aangevreten bladeren,
maar het betekent, dat er daarom veel minder voedsel voor vogels te

- 6./ 7‘?
Nest in klimop
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vinden is. Dus hebben we aan die bomen klimop geplant. Het duurde
jaren voordat er zichtbaar groei in kwam, want het waren juist heel droge
voorjaren en we moesten alles water geven. Maar uiteindelijk loonde het
de moeite en nu hebben we hoge boomstammen vol klimop en bessen.
Die zit vol vogels die de bessen eten en zo terloops alvast een mooi
plekje uitzoeken waar ze een nest kunnen maken. Ook hadden we een
paar keer een klimopbij, maar die kans is wel verkeken, nu rondom een
overmacht aan honingbijen heerst. Ook met zoveel klimopbloemen als we
nu hebben, in elke bijenkast zitten rond 50.000 honingbijen. En hoeveel
kasten staan er? 20? 30? Dat zijn er pakweg anderhalf miljoen. Al ons
werk wat wilde bijen betreft voor niks, oftewel voor de honing van de
buren. My honey = your money.

Leonieke Kruit.

Heemtuinplant uitgelicht

Ruige weegbree — Plantago media

De ruige weegbree behoort tot de weegbreefamilie. Deze weegbree komt
weinig voor en staat op de Rode lijst als kwetsbare plant. Hij komt het
meeste voor op droge grazige kalkhoudende plekken zoals weilanden en
bermen Deze soort zou Je nog moeten kunnen vinden bij de 1Jssel. Bij

' R het infocentrum in Den Nul staat
deze weegbreesoort in ieder geval
volop in de graspaden door de
bloemenweide die gemaaid
worden.
Deze soort lijkt enigszins op de
brede weegbree. De bladvorm is
hetzelfde, alleen is de ruige
weegbree behaard, waardoor de
bladeren grijsachtig-groen van kleur
zijn. De bloeiwijze is ook anders.
De bloem van de ruige weegbree is
een lila bloem op een behaarde
steel. Bij de brede weegbree is het
een groene aar op een kale steel.
Je kunt ze zo dus goed uit elkaar
houden.
De bloemen ruiken heerlijk naar
amandel/vanille en worden bezocht
, (.~ Qi door veel insecten. Naast
Ruige weegbree ©AvdVveen ' insectenbestuiving vindt er ook
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windbestuiving plaats, zoals bij de hele weegbreefamilie. De bloeiperiode
loopt van mei tot augustus.

Annet van der Veen.

Vogelwaarnemingen in Olst-Wijhe

1 mei - 1 september 2023

De gebruikte afkortingen: BuH = Buitenwaarden Herxen; BuO =
Olsterwaarden; BuW = Buitenwaarden Wijhe/Surfplas; BvL = Boskamp,
van Laakstraat; DuW = Duursche waarden, vanaf Mottenhuisje tot
Fortmond; Fm = Fortmond (steenfabriek); Rw = Roetwaarden, na
camping het Haasje. Tussen () staat het aantal vogels.

Appelvink: 5-5 Goudvink Olst (1) op tuintafel.

Bergeend: 19-6 BuW (1 paar, 9 juv).

Bosrietzanger: 11-7 DuW (1).

Buizerd: 20-5 BuW (1) op nest; 19-6 BuH (1); 14-8 BuW (1); 29-8 BuH
(2).

Fitis: 13-5 tuin Veerstraat (2) nestje bouwend.

Gierzwaluw: 20-5 Veerstraat (2) rondvliegend; 31-7 Wijhe, Raalterslag
(heel veel); 5-8 Wijhe, Raalterslag (15).

Grauwe vliegenvanger: 11-6 Stationsweg 19 (1 m, 1 v, 3 juv).

Groene specht: 11-7 Fortmond (1).

Groenpootruiter: 11-6 DuW langs de IJssel (meerdere) alleen gehoord.
Havik: 14-5 BuW (1) op nest; 21-6 BuW (2 juv) grote jongen op nest.
IJsvogel: 4-7 DuW Fortmond (2); 14-7 Hengforderwaarden Olst (1); 15-7
DuW Fortmond (2).

Kleine plevier: 4-7 DuW Fortmond (2).

Koekoek: 8-5 Zandweteringspad Olst (1); 16-5 BuW (1) gehoord; 18-5
Veerstraat (1) gehoord; 19-5 Veerstraat (1) roepend overvliegend; 23-5
Veerstraat (1) gehoord.

Krakeend: 23-5 BuW (2 paren); 12-6 BuwW (1 v, 5

juv).

Lepelaar: 13-6 BuW (1); 25-7 BuW (9). Appelvink
Ooievaar: 14-8 BuW (24).

Paradijscasarca: 19-6 BuW (2 paren).

Patrijs: 21-8 Graveweg Wijhe (5) weg overstekend.
Ransuil: 11-8 Enkweg Wijhe (1) weer een ransuil
gezien in mijn tuin. Is een volwassen vogel maar dat betekent dat er
waarschijnlijk een nest in de buurt zit!.

Rode wouw: 19-5 Withuisweg (1) over cirkelend.

Smient: 20-5 BuW (1 paar).
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Sperwer: 4-5 Goudvink Olst (1) grijpt huismus; 22-8 achtertuin Veerstraat
Wijhe (1); 26-8 Goudvink Olst (1) jagend op huismussen. Er zijn elke dag
wel 30 huismussen aanwezig.

Tapuit: 19-8 Drostepad Olst (1).

Wielewaal: 11-6 Parkeerplaats DuW (1) zingend; 10-7 De Gelder bij het
station (1).

Waterhoen: 13-5 in wetering bij sportvelden Wijhe (2). Werden
weggejaagd door meerkoeten.

Witgat: 4-7 DuW Fortmond (4); 15-7 DuW Fortmond (7).

Zanglijster: 15-5 Veerstraat (1) gehoord 's morgens vroeg.

Zeearend: 11-6 Fortmond bij de brug (1) vliegend in zuidelijke richting.
Ganzen in paniek; 29-8 BuH (1) langs vliegend en na een duik in de 1Jssel
met een vis in de poten verder vliegend; 31-8 Olst-zuid (2) cirkelden
boven de wijk Olst-zuid.

Zilverreiger: 29-8 weiland Kappeweg (20).

Zwarte stern: 11-6 Duursche Waarden, middengeul (2).

En nog enkele verlaat gemelde waarnemingen van februari 2023:
Bergeend: 23-2 Noordmanshoek Wijhe (1).

Koekoek: 23-2 Noordmanshoek Wijhe (1) overvliegend.

Putter: 23-2 Noordmanshoek Wijhe (2); 24-2 Kletterstraat Olst (2).
Roodborsttapuit: 23-2 Noordmanshoek Wijhe (1 m).

Waarnemers: Marijke Berendsen, Ronald Boerkamp, Claus van den
Brink, Lilian Bults, Jan Klungers, Marion Krooi, Elly Luttikholt, Gerard
Overmars, Alfons Wiegink, Marth van Roij.

Contactadres vogelwaarnemingen: vogelwaarnemingen@ivn-olst-wijhe.nl

Wist u dat....

- 0p 26 juni 2023 Claus van den
Brink de kleine ijsvogelvlinder
gezien heeft tegenover Kwekerij
Overmars in Boskamp? En op 29
juni nog een keer iets verderop.

Kleine ijsvogelvlinder ~ © Vlinderstichting

- er in Heino een weerstation is van het KNMI en dat de daggegevens
over het weer te vinden zijn op de site knmi.nl/nederland-
nu/klimatologie/daggegevens

- je op de site van Milieu Centraal een antwoord kunt vinden over wat
jouw impact is op het klimaat? Zie milieucentraal.nl/klimaat-en-
aarde/klimaatverandering/wat-is-klimaatverandering/
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Ter info
Huishoudelijk reglement 2022 is te vinden op ivn.nl/afdeling/olst-wijhe.

Grutto digitaal Wil je de Grutto voortaan digitaal ontvangen? Stuur dan een
bericht naar ans@ivn-olst-wijhe.nl. Op deze manier help je mee om het milieu,
papier, én kosten te besparen.

Disclaimer Het plaatsen van teksten in de Grutto betekent niet dat de redactie
en het bestuur de inhoud daarvan onderschrijven. Deze komt geheel voor
rekening van de auteur(s).

Vertrouwenspersoon

Bent u slachtoffer of getuige van ongewenst gedrag of een strafbaar feit bij een
activiteit van onze IVN-afdeling, dan kunt u dit melden bij vertrouwenspersoon Jack
van Liesdonk tel. 06-37324798 en via voorzitter@ivn-olst-wijhe.nl.

LET OP: als het klachten over of signalen van seksueel misbruik betreft, dan is het
melden hiervan zelfs verplicht!

Donatie aan IVN Olst-Wijhe
Wilt u een donatie doen aan onze afdeling? Dat kan op NL32 RABO 0373 0240 37
t.n.v. IVN De Grutto, Herxen 14, 8131 PG Wijhe.

IVN Olst-Wijhe en belastingaftrek

IVN Olst-Wijhe is door de belastingdienst, al vanaf 1 januari 2008, geregistreerd
als een ANBI-instelling. Registratienummer (RSIN) 816635286. ANBI staat voor
Algemeen Nut Beogende Instelling.

Giften aan een ANBI-instelling kunnen een aftrekpost zijn voor de inkomsten- of
vennootschapsbelasting. Om in aanmerking te komen voor de aftrek van
periodieke giften, moeten de donateur en de ANBI de gift vastleggen in een
overeenkomst met een minimale looptijd van 5 jaar. Voor periodieke giften geldt
geen drempelinkomen of maximaal aftrekbaar bedrag.

Voor meer informatie, zie de website van de belastingdienst.

Wilt u van de regeling gebruik maken, neem dan contact op via
penningmeester@ivn-olst-wijhe.nl.

Uw echte warme Bakker

Langstraat 8 Tel. 0570-521290
8131 BC Wijhe Fax 0570-524141
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Het IVN werkt aan een duurzame samenleving. Ons idee is dat
betrokkenheid bij de natuur, duurzaam handelen stimuleert. Daarom laten
wij jong tot oud de natuur dichtbij beleven. We verbinden hen met groene
initiatieven rond natuur en maatschappelijke thema’s zoals voeding,
gezondheid en energie.
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' Vn 233’&’5 tie
Verspreid over Nederland heeft het IVN zo’'n 170 plaatselijke afdelingen
met ca. 20.000 leden. In Amsterdam is het landelijke kantoor gevestigd.
De afdelingen werken per provincie samen en organiseren leuke en
leerzame activiteiten, voor jong en oud zoals: excursies, cursussen,
tentoonstellingen en lezingen. In hun eigen omgeving zijn IVN-vrijwilligers

regelmatig betrokken bij gemeentelijk overleg over natuuronderwerpen en
verzorgen ze natuurlessen in het basisonderwijs.

Advertentieruimte in de Grutto voor ???

Hele pagina € 35,- per jaar
Halve pagina € 25,- per jaar
Kwart pagina € 20,- per jaar

Informatie: Michiel Faber, penningmeester@ivn-olst-wijhe.nl

Sponsors
IVN Olst-Wijhe
Heemtuin Veermans Hof IJsselflora

Brandweer Wijhe Landschap Overijssel
Landgoed de Gelder Zorgboerderij 't Hamel
Gemeente Olst-Wijhe



mailto:penningmeester@ivn-wijhe-olst.nl

